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ÄŒtvrtek, 13 Ä•erven 2019

U nÃ¡s doma je ponÄ›kud nejisto. Jak jsem psala minule, snaÅ¾Ãm se zbavovat vÄ›cÃ navÃc, ÃºpÃm pÅ™i tom; mÃ¡m pocit, Å¾e
vÄ›ci, kterÃ© posÃlÃ¡m dÃ¡l do svÄ›ta, se u mne drÅ¾Ã zuby nehty, uproÅ¡ujÃ a slibujÃ, Å¾e i nadÃ¡le budou nehnutÄ› leÅ¾et na
svÃ½ch dosavadnÃch mÃstech. 

 

 

 

Bojuju s tÃm, bojuju s nimi, bojuju sama se sebou.  To vÃ¡m jdu  takhle tÅ™eba 
na trh, a vezmu s sebou dvÄ› novÃ© bundy. PoloÅ¾Ãm je na zÃdku okolo 
kontejnerÅ¯, abych po nÃ¡vratu domÅ¯ s potÄ›chou zjistila, Å¾e se jeÅ¡tÄ› 
nÄ›komu hodily. Bezva pocit... Jde to pomalu, ztÄ›Å¾ka, ale pÅ™eci. AlespoÅˆ jednou tÃ½dnÄ›
nabalÃm velkou taÅ¡ku, kterou pak odnesu do velkÃ©ho plechovÃ©ho kontejneru
charity. (Jak to tak vypadÃ¡, podobnÃ½m tempem budu mÃt tak do deseti let vnitÅ™ky
skÅ™ÃnÃ sprÃ¡vnÄ› umÃrnÄ›nÃ©.)  Mj. minule jsem zastihla u tÃ© velkÃ© charitnÃ Å¡katule
dva mlÃ¡dence, kteÅ™Ã pÅ™ijeli pro obsah. Z boku jsou velkÃ© otevÃracÃ dveÅ™e â€“
a tak jsem vidÄ›la, jak se snaÅ¾Ã neuvÄ›Å™itelnou skrumÃ¡Å¾ rozhÃ¡zenÃ©ho tam obsahu srovnat,
dÃ¡t zpÃ¡tky do taÅ¡ek a ty do auta.  

PovÃdali jsme si a jÃ¡ se dozvÄ›dÄ›la, Å¾e v tÄ›chto
kontejnerech pÅ™espÃ¡vajÃ bezdomovci!  Ano, jeden vyklopÃ "Å¡uplÃk",
druhÃ½ mu ho podrÅ¾Ã, prvnÃ si tam vleze a nechÃ¡ se vyklopit dovnitÅ™. Pak zase on
ho podrÅ¾Ã tomu druhÃ©mu... Ale - nejen Å¾e tam pÅ™espÃ, oni to tam nehezky
rozhrabou... 


 

 

  Tohle je pÅ™esnÄ› ten "nÃ¡Å¡".   

 

Hele, kamarÃ¡dky a kamarÃ¡di, taky jste v tÄ›chto nadmÃru
teplÃ½ch dnech lenoÅ¡ivÃ? Jsem zaloÅ¾enÃm sÅ¯va, noÄ•nÃ ptÃ¡k, nejlÃ©pe je mi v
pozdnÃ odpoledne, veÄ•er, uÅ¾ÃvÃ¡m si noc. O to hÅ¯Å™ naopak snÃ¡Å¡Ãm Ä•asnÃ¡ rÃ¡na.
Nikdy jsem si na brzkÃ© vstÃ¡vÃ¡nÃ nezvykla, i kdyÅ¾ jsem  v Å¾ivotÄ› obÄ•as
musela bÃ½t v nechutnÄ› rannÃ hodinu v prÃ¡ci. NapÅ™Ãklad jeden Ä•as jsem vozila malou Lenku na hlÃdÃ¡nÃ u babiÄ•ky, bylo
to pÅ™es celou Prahu, a
pak fofrem do kanclu, dÃ¡lku opaÄ•nÃ½m smÄ›rem. Jen vzpomÃnka na to mnou otÅ™ese... 

 

No, a teÄ•, co se mi do Å¾ivota
"vetÅ™el" mÅ¯j chlupatÃ½ kÃ¡moÅ¡, musÃm vstÃ¡vat zase Ä•asnÄ›. A zas nemÃ¡m
zbytÃ... (ProtoÅ¾e jÃ¡ si mohu dojÃt na zÃ¡chod doma, kdeÅ¾to on musÃ poÄ•kat, aÅ¾ s
nÃm vyjdu ven.) Tak chca-nechca tedy vstÃ¡vÃ¡m.     

RannÃ probouzenÃ

 

Nejprve
mne zvedne nutnost a dovede mne na wc. MÃ¡m zavÅ™enÃ© oÄ•i. 

Poslepu
se vracÃm do postele a rukou odhÃ¡nÃm psa, doÅ¾adujÃcÃho se drbÃ¡nÃ, pÅ™ÃpadnÄ›
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hÃ¡zenÃ plyÅ¡Ã¡kÅ¯. 

Na
cestu do kuchynÄ› obÄ›tuji jedno oko, stavÃm na kafe. 

Pes
si chce hÃ¡zet, lÃtÃ¡ z gauÄ•e v obejvÃ¡ku na svÅ¯j piedestal v loÅ¾nici. 

PÅ™ipravuju
kafe, zalejvÃ¡m kafe, otvÃrÃ¡m druhÃ½ oko. 

Pes
se mi uvelebil v posteli. 

Kafe
je horkÃ½, oblÃkÃ¡m se. MinimÃ¡lnÄ›. JedinÃ¡ vÃ½hoda vedra: triko, kalhoty, Å¡mytec. 

Oznamuju
psovi, Å¾e deme ven. 

SnaÅ¾Ã
se prohrabat bezpeÄ•nostnÃmi dveÅ™mi. 

VracÃm
se pro brÃ½le. 

HledÃ¡m
mobil. 

JeÅ¡tÄ›
uÄ•esat; vÃ½sledek je stejnÃ½ jako pÅ™edtÃm. 

Pes
rezignovanÄ› leÅ¾Ã na oknÄ›. 

ObouvÃ¡m
si pantofle, uÅ¾ koneÄ•nÄ› mÃ¡m v puse i vÅ¡echny zuby. 

OdchÃ¡zÃme
na rannÃ prochÃ¡zku. 

Pes
bere okamÅ¾itÄ› drÃ¡hu, usedÃ¡m za domem na laviÄ•ku a odevzdÃ¡vÃ¡m se osudu, dusnu a
odpornÃ½m malÃ½m muÅ¡kÃ¡m... 

 

 
  

RannÃ rozjÃmÃ¡nÃ 

 

MÃ¡me
bÃ½t pozitivnÃ, tak hledÃ¡m vÃ½hody svÃ©ho souÄ•asnÃ©ho stavu:

nemusÃm
do prÃ¡ce. Jsem dÅ¯chodkynÄ›,

nemusÃm
vaÅ™it, 

jÃdlo
si najdu v mrazÃ¡ku. 
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DÄ›lÃm
myÅ¡lenky na dvÄ› hromÃ¡dky: 1. = mÄ›la bych, 2. = nechce se mi.

Dvojka
silnÄ› pÅ™evaÅ¾uje.

Pes
lÃtÃ¡ po trÃ¡vnÃku, prodÃrÃ¡ se kÅ™ovisky a uÅ¾ mÄ›sÃc marnÄ› nahÃ¡nÃ zdejÅ¡Ãho zajÃce.

ZajÃc
si z nÄ›j prokazatelnÄ› a blaÅ¾enÄ› dÄ›lÃ¡ svÅ¯j nejlepÅ¡Ã program.

Pes
s jazykem na vestÄ› mi ulÃ©hÃ¡ k nohÃ¡m, zajÃc v totÃ¡lnÃ pohodÄ› sedÃ o pÄ›t metrÅ¯
dÃ¡le.

 

MyÅ¡lenky
prvnÃho typu a urputnÃ© muÅ¡ky, kterÃ½mi jsem skoro posetÃ¡, mne zvedajÃ a
odchÃ¡zÃme.

pes
jeÅ¡tÄ› symbolicky poÄ•Å¯rÃ¡ pÃ¡r Å¡utrÃ¡kÅ¯ pÅ™ed domem (symbolicky = uÅ¾ v nÄ›m nenÃ ani
kapka), 

vchÃ¡zÃme
do domu, pÅ™ivolÃ¡vÃ¡m vÃ½tah, jedeme do prvnÃho patra.

kafÃ©Ã©Ã©Ã©Ã©Ã©Ã©Ã©Ã©Ã©Ã©Ã©Ã©Ã©Ã©Ã©Ã©Ã©Ã©Ã©Ã©Ã©

 

vÃ½sledek
rozjÃmÃ¡nÃ: proto jsem celÃ½ Å¾ivot dÄ›lala, abych teÄ• nemusela.

zapÃnÃ¡m
televizi a pouÅ¡tÃm si ze zÃ¡znamu nÄ›jakou detektivku.

jsem
doma, 

jsem
na kanapi, s kafem, vyvenÄ•enÃ½m psem. 

bÃ½t
dÅ¯chodkynÃ je (nÄ›kdy) blaho neskuteÄ•nÃ©...   

 jak pÅ™eÅ¾ÃvÃ¡te rÃ¡no vy, pokud nejste skÅ™ivani? 
 d@niela
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