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JAK SE VE MNAS PRAL VODA+K S CYKLISTOU

AsterAlz, 04 Aserven 2019

Letos v kvAstnu se konal uA%: 9. roAsnA-k kvAstnovA© vAYszvy 4€7Do prAjce na koled€ce. Zapojilo se tAOMA>A™ 20 tisA-c li
mAsst po celA© AER, rok od roku A°A«ast stoupAj. | podnikA™, kterA© se pA™ipojujA- je vA-c a vVA-c. U nAjs v prAici, pokud se
nemAv:IA-m, se dalo pA™ihIA;sit tento rok podruhA®©. V jednom svA©m povA-dAjnA- jsem se zmA-nila, A¥e loni se Honza hec
zapojil se taky. Letos jsem se hecla i jAj. NeAjlo mi o kilometry, ale o pravidelnost jA-zd, o tu totiA¥: v tAGto akci jde
pA™edevAjA-m. ProstA> nechat auto doma a dopravit se do prAjce a domA™bez zbyteAsnA©ho vytvAjA™enA- oxidu uhliAsitAc

SamozA™ejmA> jsem soudnAj a vA-m, A¥%e kdo do prAjce
dojA-A¥dA- 60 km a pak stojA- nAskde u linky nebo bA>hAj celAv: den po obchodAs> a
vybaluje zboA%A-, asi nemAj moc chuti se jeAjtA> fyzicky vyAeerpAjvat, ale i takovA©
nadAjence najdete. Pro mA> to nebyl problA©m fyzicky, A™ekla jsem si, A¥e sA-ly budu
AjetA™it, budu jezdit opravdu jen prAjce &€* domA”, o vA-kendech odpoA-A-vat a hlavnA>
mA-t spinA>no 100% jA-zd. KdyA¥: jsem si to spoAsA-tala, vyAilo mi to zhruba na 480 km,
coA¥% nenA- nic moc a bA>A¥nAs to najesz me za mA>sA-c jen o vA-kendech a jeAjtA> ne o
vAjech. Na papA-ru to vypadalo krAjsnA, ale...

S AsA-m jsem nepoAeA-tala, bylo letoAjnA-
kvA>tnovA© poAsasA-. A taky mi tak trochu nedocvaklo, A¥%e v tA™A-smA>nnA©m provozu
nutnA> musA- pA™ijA-t tAvsden, kdy budu mA-t odpolednA-. V bA™eznu jsme se tedy
s manA¥elem a jeho tA™emi kolegy pA>knA> pA™ihlAjsili, utvoA™ili tA¥sm, jAj jsem si
dala slib sama sobA>, A¥.e jim to nebudu kazit a budu poctivA> jezdit,
zamAsstnavatel za nAjs zaplatil startovnA© a aA¥ potom jsem se podA-vala do
kalendAjA™e a zjistila, A¥e ty tAY2dny odpolednA-ch smA>n budu mA-t dva. Ach jo,
desetkrAjt se drncat po kotAjrech, potmA>, to bude zAjA¥itek pro labuA¥anA-ky.

Honza na to Ajel pragmaticky a koupil mi na
kolo lepAjA- svAstlo. OvAjem pro mAs, krAjtkozrakou a trpA-cA- astigmatismem, to je
vcelku jedno. StejnAs je pro mAs> lepAjA- jezdit bez brA%IA-, protoA¥.e aspoA™ ty
nejhorAjA- A°seky pA™ejedu. Kdybych to vidAsla ostA™e a jasnA», tak asi slezu kaA¥:dou
chvA-li z kola a tlaA*A-m a obchAjzA-m. Takhle mi to jen vA-c nebo mA-A" drncAj pod
zadkem. JedinA© mA-sto, kam si brA%le v pudu sebezAjchovy beru, jsou silnice,
protoA¥e bez nich se mi AjpatnA> odhaduje vzdAjlenost aut.

UAili jsme si krAjsnA© pAijlenA- A«arodAsjnic, prvnA-
mAjj - IAjsky Asas, volno aA¥% do nedAsle a v pondA>IA- 6. kvAstna to pro mA»
zaAealo. PondAsInA- jA-zda na odpolednA- do prAjce byla fajn, bylo hezky, teplo,
sucho. Z prAjce to bylo taky fajn, teplo, sucho, sice tma, ale po 100x
projetA© trase jsem se nebAijla, znAjm tam kaA¥idA% kAjmen, kaAv.dAY: koA™en, takhle jsem se
hezky utA>Ajovala. PrvnA- takovAj jA-zda o samotA>
mA> ovAjem dostala tou atmosfA©rou.

Vyjedete z fabriky, jedete si hezky po
cyklostezce na chodnA-ku, lampy VAjm na tu cestu svA-tA-, lidA- je minimum.
PA™ejedete kruhAjAs na konci mAssta, kde uA¥: je po pAT jedenAjctA© taky minimA;InA-
provoz a pomalu nebo rychle, jak se vAjm chce, se bIA-A%A-te k mostu pA™es
vAvspadovku, kterA©Omu se A™A-KA; tobogAijn. Pak projedete vilovou AstvrtA- a vAjs zaAsne
Ajimrat v ZAjtylku, protoA¥se se bIA-A%:A-te k lesu. ZatA-m jste celou cestu
slyAjeli a vnA-mali A%ivot okolo vAjs. MAssto, s jeho auty, lidmi, co se vracejA-
z prAjce na ubytovny a domA”, slyAjA-te, jak si nA>kdo pouAjtA- muziku, jak se
nA>kdo hAjdAj, nebo vAjm to spA-Aj jako hAjdka pA™ipadAj, protoA%e leckdy to nenA-
A«eAjtina, co slyAjA-te. Jestli se tam bojA-m?

AA¥ nad tA-m pA™emAv:AjIA-m sebevA-c, nebojA-m se, A¥se
by mi tam nAskdo ublA-Ail, spA-A; se bojA-m, A¥%e se nAskdo bude motat po tom pA'T
metrovA©m pruhu pro cyklisty a jAj ho tA-m kolem sundAjm.

KdyA¥. pak vijedu do lesa, prvnA-, co mA> pA™ekvapA-
je moje vlastnA- hlasitost. SlyAjA-m, jak mi kamA-nky vrA%ou pod koly, slyAjA-m jemnA©
bzuAsenA- pA™esmykaAse, slyAjA-m svAT] dech. A jinak kolem sebe ticho. Ale je to jen
ten prvotnA- vjem, po pAir minutAjch zjistA-te, A¥%e i tam je kolem VAjs A¥%ivot, kterAYz

zaAenete vnA-mat vAjemi smysly. PostupnA> rozeznAjvAijte AjumA>nA- stromA tA™enA- vAstvA-
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jehliAsnanA”; slyAjA-te pohyb zvA-A™at v polA-ch, kuAkAinA- A¥.ab, cvrkAjnA- cvrAskA™
divnAY: klapavAYs zvuk, kterA% vydAjvAj nAsjakAYs ptAik hnA-zdA-cA- na louce. A kdyA¥: vAis
napadne zpomalit a rozhlA©dnout se, tak uvidA-te svA>tA%lka o0AsA- srnek, uvidA-te ve

svAstle baterky bA-IA© prdelky zajA-cA, jak vAim KliAskujA- pA™ed koly. V takovAYach
chvA-IA-ch se pA™A-rodA> pokornA> omlouvAim, A%e ruAjA-m jejA- klid a v duchu jA-
vysvAstiuju, A%e se snaA¥%A-m Ajkodit jA- co nejmA©nA> a aA¥ mi to promine, A%e na silnici
se bojA-m.

NA>kolikrAjt jsem mAsla srnku na dosah ruky,
kdyA%4 je vidA-m, zpomaluju na minimum, ale tu ruku po nich nenatAjhnu. Jen je
opatrnA> minu anebo zastavA-m, lehce tlesknu, srna se probere, pA™eskoA«A- cestu a
zmizA-. Se zajA-cem je to horAjA-, ten ve zmatenA- ze svAstla je schopen pA™ed vAjmi
kliAekovat po cestA> nAskolik stovek metrA™. Je lepAjA- zastavit, zhasnout, pAijr
vteA™in poAskat a uAjAjk se uklidnA- a cestu opustA-.

DivokAj prasAitka, kterAvsch je tu v okolA-
dost a dost, mAsla patrnA> letos v kvAstnu dovolenou, protoA¥e ta jsem
nepotkala, nebo, dA-ky Bohu a svojA- oA«nA- vadAs, nevidAsla. Jen stopy po jejich
rochnA>nA-, kolikrAjt to vypadA; jako tankodrom.

A

pak je tu i AsichovAYz viem, vy ten les cA-tA-te. Po desAjtA© veAeer se i v teplAOmM
kvAstnu ochladA-, natoA¥; letos, kdy teplota IA©tala 10 &€* 12 stupA”A " nahoru dolA™.
Teplo z pATdy stoupAj jako jemnA;j miha vzhAru, kdyA%: pak projA-A.dA-m ta naAje
blata, tak se mlha VAjlA- v hustAvsch chuchvalcA-ch. A i chuA¥ si pA™ijde na svA®©,
protoA¥e nAskdy prostA> v A°divu nad krAjsou kolem sebe otevA™ete pusu a tu
muAjku nejen ochutnAijte, ale i spolknete.

Na tuhle svou prvnA- samostatnou cestu potmA> B o
nikdy nezapomenu. Bylo to nabitA© emocemi a prosycenA®© adrenalinem. A to jAj rAjda.

Ve stA™edu zaAealo prAjet. A prAjelo, nAskdy
mA¥iilo, nA>kdy pA™A-mo lilo, nAskdy na chvilku pA™estalo, aby po dvou kilometrech
zaAsalo. V pATice kvAstna na dva dny pA™estalo, ale to jen proto, aby se
v mracA-ch nashromAjA%.dilo vA-c vody a starAj dobrAj vodolA©Asba mohla pokraAsovat.
Avse to padAj seshora, nad tA-m moje srdce vodAijka plesalo a mozek A™A-kal: Jen vA-c a
VA;tAjA- kapky. Cyklista tiAje v koutku duAje plakal. DA©A;jA¥ mi ani tak moc
nevadil. Honza na to mA; krA.snA> pravdivA© heslo: Neexistuje AjpatnA© poAsasA- na
kolo, jen nevhodnA®© obleAsenA-.

Co mi vadilo, byly rozbahnA>nA®© cesty, extra
mezi poli to byla lahA dka, protoA¥e A™epka moc vody nezadrA%iuje a je jA- tu na mATj
vkus moc. TakA%e po pAjr dnech se v bahnA> zaAsala tvoA™it malA;j jezA-rka a
poslA©ze by se v tom nAjA; skoro dvouletAvs Satan mohl pohodIinA> vycachtat.
Honza mA> ukecAjval, aA¥ se na to vykaAilu nebo aA¥ pA™ekonAjm svAT strach a jedu
aspoA™ nAskde po silnici a vyhnu se tA>m nejhorAjA-m A°sekA™m. Nakonec rezignoval a jezdil
mi veAeer naproti, abych v tA© tmA> nejela sama. V tAlzdnech rannA-ch a noAsnA-ch to bylo, co
se svAstla tA¥%Ae«e, na pohodu, ale to bahno, zaprasenA@ obleAsenA- a nutnA; sprcha pA™ed
smAsnou, hned po pATMA -jezdu a znovu pATMed spanA-m, v praA-ce se neustAjle nAsco
toAeilo, dennodennA- vycpAjvAinA- bot novinami, to bylo protivnA®©.

NA>kdy se mi krutA> ne_chtA>IoLpAirkrAit jsem.
pA™ijela opravdu hodnA> mokrAj, to jsem v prAici pak suAjila i tam, kde bych
nemAslaa€!

PoslednA- tAYzden, kdy jsem mAsla zase odpolednA-,
se ve stA™edu udAslalo koneAsnA> normA;InA- poAeasA-, a i kdyA¥ bylo jeAjtA> vAjude mokro,
udAslala jsem si mA-sto 12 kilometrovA© cesty 20 kilometrovou. To uA% jsem si tak
A™A-kala, A¥e 500 kilometrA~ by mohlo padnout a A¥.e je to tak hezky kulatA© AeA-slo. A
pak mi ve Astvrtek selhala technika a jA-zda se mi v mobilu neuloA%zila. Sice
mi ji Honza namapoval v GPX, ale zapomnAsl, A¥e ji musA- zaAA-t u fabriky a ne
aA¥ na kraji lesa. ZkrAjtka mi ten poslednA- veAeer pA™ed poslednA- jA-zdou 16 kilAjkA™
do pAvtistovky chybAslo.
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NechtAslo se mu, moc se mu uA¥% nechtAslo se mnou
jet vVA-c neA¥: rovnou domA™, koneckoncA™ za ten mA>sA-c nalA-tal na kole 2500 km a to
je na horskA©m kole vcelku A°ctyhodnAvs poAsin. NavA-c v tak ubreAsenA©m poAeasA-.
Jak A™A-KAjm, nechtAslo se mu, ale jel. JAj pA™ekonala svou nechuA¥ k silnicA-m a
uvA>A™ila, A¥e cestou potkAjme tak 3 auta a mAsl pravdu. Vyhnuli jsme se hlavnA-mu
tahu a na tA>ch okrskAjch jsme nepotkali vA bec nikoho. A dokonce i ta jA-zda po
silnici potmA> mAsla urA«itAvs pAvab.

KdyA¥ si spoAetu pozitiva a negativa mojA-
AcAeasti v tAOhle akci, pozitiva jasnA> pA™evaA.ujA-. DokAjzala jsem si sama SobAs,
A3se kdyA¥s chci, tak pA™ekonAjm svou lenost, A¥e docela dobA™e jeAjtA> drA%A-m pohromadAs,
i kdyA¥: uA%s mA> obAsas leckde pA-chne, A¥%e umA-m spinit i sliby sama sobA>.

A moA¥inAj, kdyA¥: bude cyklistA” pA™ibAlsvat, tak se
zbudujA- i cyklostezky, kterA© na sebe budou navazovat a dAjvat smysl, aby se PlznA-
a okolA-m dalo jezdit bezpeAsnA> a nebyly vA>AenA© pA™enice automobilistA© 4€* cyklistA© &€"
chodci, protoA¥e chAjpu, A¥.e lidem za volantem vadA- cyklista, cyklistovi na
cyklostezce chodec, chodcA™m cyklisti na mA-stech, kde je tak inteligentnA>
spojenAj cesta s cyklostezkou. | to je pro mA> dA"vod, proAs volA-m ty kotAjry a
drncAjnA- pod zadkem a obAeas nAsjakAY: ten pAjd.

TakA¥%e napA™esrok, 4. kvAstna zase cyklistice
Zdar.

PS:
A vA-te, co je na Aservnu nejkrAjsnA>AiA-? Avsze do prAice na kole mA"A%u a budu jezdit,
ale jen kdyA¥: se mi bude chtA-t.

PPS:

SpeciAjInA- dA-ky patA™A- mA©mu kolu. Nikdy mA> nenechalo ve Ajtychu, nikdy mi nespadi
ATMetA>g tak, aby se nedal snadno nahodit a nikdy nenajelo na nic tak ostrA©ho, co

by propA-chlo duAji.

KYTTKA
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