Kudlanka

LAPAAGE SNA® - JEA TAS HO NEMASTE?

StA™eda, 22 kvAsten 2019

PA"vod tohoto kouzelnA©ho talismanu je v indiAjnskAvsch tradicA-ch a zvycA-ch. MA; uchrAjnit spA-cA- osoby od zIA%ch snA”
do jejich mysli vpustit pouze sny dobrA© a pA™A-jemnA©. ZIA© sny se zachytA- v sA-ti a dobrA© putujA- po peA™A-A<kAjch c
spAjAse. LapaAe zadrA3%A- zIA© noA«nA- mATry, kterA© pak prvnA- rannA- paprsky zaA¥senou, zneutralizujA-a€!V souAeasnAc
nepatA™A- jen do indiAjnskAYsch legend, ale stAjle vA-ce si nachAjzejA- svA© mA-sto ve velkA© AsA;sti domAjcnostA- a to ne
nebA>A¥%nA; dekorace.

ZAikladem

je kruh. MA"A%e to bAYst obruAe nebo proutek z mA>kkA©ho dA™eva, kterAY je oloupanAY: a
zbavenAYs kAry a omotanAvs koA¥senAam A™emA-nkem. IndiAjni

rozdAslujA- kruh podle 4 svAstovAvsch stran. Sever pA™edstavuje

moudrost, mysl, inteligenci a mentAjInA- cestu - je dATeA%itA©, aby byla

psychika v souladu s tAslem. Jih je

symbolem pA™A-rody a A%ivIA™, vAjeho, co pochAjzA- ze zemA>. VAYzchod je

stranou 4€7VelkA©ho duchad€ce a naAjA- duchovnA- cesty. ZAjpad je

zase fyzickAj strAjnka a krAjsa. To VAje je v kruhu &€ v harmonii.

ObruA« u lapaAse snA”"pA™edstavuje vesmA-r - jsme jA-m obklopeni
a chrAin,g- nAijs. Je to pomysInAj hranice vnAs;jAjA-ho svAsta a naAjeho
vnitA™nA-ho prostoru.

VnitA™ek tvoA™A- sA-A¥, uprostA™ed

nA-A¥ je korAjlek (osoba, kterou mA; lapaAe chrAjnit). Dalo

by se A™A-ct, A¥e jsme stA™edem vesmA-ru a je tA™eba se chrAjnit, nejen pA™ed
zIAv5mi sny.

SA-A¥ chrAjnA- od zIAYch

snA”, je pomysInAvzm filtrem. ChrAinA- nAjA; stA™ed

a dA-ky uzIA-kA'm a smyAskAjm se k nAjm uA%: nic AjpatnA©ho nedostane. PavuAsina zachytA- nepA™Ajtelskou energii a ta
uvA>znAsnAj a odejde (spAjlA- se) s prvnA-mi rannA-mi

paprsky slunce - nebo se vyvAstrAj, a zlo odejde pryAes.
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