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PondAsIA-, 20 kvAsten 2019

Erteple, herteple, herteplo, jerteple, arteple, krumple,~grumbA~-r, krumpA-r, krompe , kartofle, kantofel, kobzole, kobzoly, B
kobzaly, zemAijky, zemAee, zemskAj jablka ... krajovA¥%ch nAjzvA~je spousta, alekaA¥:dopAidnA> je vAjichni znAjme pod nAjz
brambory. ProAe zrovna brambory?

Asi

proto, A¥se Marie Terezie je v dobA> tzv. hladovA¥zch let nechala pA™ivA©zt z
Braniborska, aby zabrAjnila hladomoru a BramboA™i bylo prAY: luA¥4ickA©, tedy
slovanskA®©, pojmenovAinA- BraniborA™, obyvatel Braniborska.

Narodila jsem se krAjtce po druhA© svA>tovA©

vAilce a vAjeho byl nedostatek. Proto stAjle platil pA™A-dA>lovAYs systA©m, zavedenAYs za
ProtektorAjtu, kterA% byl zruAjenAY2 aA¥%: v roce 1953, po mA>novA© reformAs>. Pak uA¥ jsem
mAsla archy s pA™A-dA>lovAyzmi IA-stky v AsA-AjnickA© kasA-rtaljce a se sA©grou jsme je
stA™A-haly a hrAjly si s nimi na obchod. JeAjtA> i po 53. roce se vyprAjvAsl vtip, Ave na
prodejnAs je napsA.no masna, ale vevnitA™ je jenom A™eznA-k. Maso se kupovalo jenom na
nedAsli, za pAijr AjupA™ vepATMovAl/z bA A«ek, kousek hovA>zA-ho na polA©vku, maso se pak
vyndalo a udAslala se k tomu rajskAj, nebo koprovka. A"A-zek, ten byl jenom o

svAijtcA-ch.

StejnAs tak, jako za a€ZhladovAYzch leta€ce v letech

1770-72, kdy byla v dA sledku deAjtivA%ch let neAcroda, taky jsme tehdy jedli jA-dla

z brambor. Brambory na loupaA«ku, bramborovA®© AjiAijky, posypanA® strouhankou

usmaA¥enou na mAjsla a pocukrovanA©, vaA™enA© bramborovA© taAjtiA«ky plnA>nA© povidly, na
sucho peA«enA© bramborovA© placky s puchAv2A™Kky, nAjslednA> maAjtA>nA© sAjdlem, bramborovA©
knedlA-ky se AjpenAijtem a volskA© oko, AjkubAinky, nebo Ajterc, u nAjs se dAslal takA©

Aijmorn, bramborAjky, buA™tgulAjA;, nastavovanAj kaAje, francouzskA© brambory pouze se
slaninou a vejcem, A°A%asnAvz bramborovAYz makovec..

VyjmenovanA| bramborovA; jA -dla vAstAjinou uA¥,

neznAj ani moje dcera. JedinA> 4€Zkoroptve stA™A-lenA© motykoua€ce, tak jim A™A-kal dA>da.

Ty si obAeas i sama upeAe-e.

To jsou jA-dla, na kterA¥%ch jsem vyrostla; k

tomu to co dA"m dal, kysanA®© zelA-, kyselA© mIA©ko, nebo podmAijslA-, tvaroh, obAeas i

vajA-Asko, kupovalo se na kusy, A%AjdnAj plata. Pivo do dA%bAjnu, litr mIA©ka do

smaltovanA®© bandasky, krAjjenA© solenA© ruskA© mAijslo, celA¥%ch pAst deka do celofAjnu. KysanA©
zelA-, Asi rychlokvaAiky do kastrolku, chleba do sA-A¥ovky. Igelity neexistovaly,

papA-rem se AjetA™ilo, pouA¥.A-valy se na balenA- starA© noviny.
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umejeme, podA©InA> v pATce pA™ekrojA-me a pA™ekrojenou stranou dAjme na plech upA©ct

do trouby. Po upeAeenA- je rychle rozpraskneme, aby vyAijla pAjra a brambory nezklihovatAsly.

K tomu se dAjvalo rozpuAjtA>nA© mAjslo s utA™enAvsm Asesnekem a nesmAslo chybAst kyselA©

mlA©ko.

JA; se narodila zaA+Ajtkem Aeervna a vA¥dycky k
narozeninAjm k obA>du jsem mAsla prvnA- AseskA© brambArky s nastrouhanAvsm tvrdAvsm
tvarohem a mAjslem. VelkA© jak tA™eAjeA" a kdyAd: jste je zmAjAskli, tak ze slupky
rovnou vyletAsly. TakovA© jsem uA% dAjvno nejedla a nemA je nikdo, kdo si je sAjm
nevypAsstuje. NenA- brambora, jako brambora, nebyly to jen hnusy dovezenA®© z
Izraele, nebo Egypta, takovA© dA>da dAjval prasatA m spaA™enA© se Ajrotem. ObrovskA©
AikrobovitA© hlA-zy vevnitA™ bA-IA©, kterA© uvaA™enA-m prasknou.

TeAe- je prAv: novAY: trend Ajetrnost a A°spornost v

AeeskA© kuchyni. My jsme doma nemAsli narvanou lednici a mrazAjk. NemAsli jsme ani
tu lednici. JA;j tady vidA-m v popelnicA-ch, co a kolik lidi vyhodA- jA-dla. Jedlo se

jinak, kupovali jsme zAjkladnA- potraviny, vaA™ilo se a peklo.

JA; bych takovA©mu trendu i rozumAsla, ale vaA™te

bramborovAj jA-dla. Po hadrAjku nAjm slibovali, A%e banAiny budou stAjt stejnA> jako
brambory a nelhali. Jenom nAjm zapomnAsli A™A-ct, A¥.e nekvalitnA- brambory budou stAijt
dneska stejnAs, jako kdysi ty nedostatkovA© banAjny.

deeres
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