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Erteple, herteple, herteplo, jerteple, arteple, krumple, grumbÃr, krumpÃr, krompe , kartofle, kantofel, kobzole, kobzoly,
kobzaly, zemÃ¡ky, zemÄ•e, zemskÃ¡ jablka ... krajovÃ½ch nÃ¡zvÅ¯ je spousta, alekaÅ¾dopÃ¡dnÄ› je vÅ¡ichni znÃ¡me pod nÃ¡zvem
brambory. ProÄ• zrovna brambory? 

 



Asi
proto, Å¾e Marie Terezie je v dobÄ› tzv. hladovÃ½ch let nechala pÅ™ivÃ©zt z
Braniborska, aby zabrÃ¡nila hladomoru a BramboÅ™i bylo prÃ½ luÅ¾ickÃ©, tedy
slovanskÃ©, pojmenovÃ¡nÃ BraniborÅ¯, obyvatel Braniborska. 

  

 

Narodila jsem se krÃ¡tce po druhÃ© svÄ›tovÃ©
vÃ¡lce a vÅ¡eho byl nedostatek. Proto stÃ¡le platil pÅ™ÃdÄ›lovÃ½ systÃ©m, zavedenÃ½ za
ProtektorÃ¡tu, kterÃ½ byl zruÅ¡enÃ½ aÅ¾ v roce 1953, po mÄ›novÃ© reformÄ›. Pak uÅ¾ jsem
mÄ›la archy s pÅ™ÃdÄ›lovÃ½mi lÃstky v Ä•ÃÅ¡nickÃ© kasÃrtaÅ¡ce a se sÃ©grou jsme je
stÅ™Ãhaly a hrÃ¡ly si s nimi na obchod. JeÅ¡tÄ› i po 53. roce se vyprÃ¡vÄ›l vtip, Å¾e na
prodejnÄ› je napsÃ¡no masna, ale vevnitÅ™ je jenom Å™eznÃk. Maso se kupovalo jenom na
nedÄ›li, za pÃ¡r Å¡upÅ¯ vepÅ™ovÃ½ bÅ¯Ä•ek, kousek hovÄ›zÃho na polÃ©vku, maso se pak
vyndalo a udÄ›lala se k tomu rajskÃ¡, nebo koprovka. Å˜Ãzek, ten byl jenom o
svÃ¡tcÃch.  

  

StejnÄ› tak, jako za â€žhladovÃ½ch letâ€œ v letech
1770-72, kdy byla v dÅ¯sledku deÅ¡tivÃ½ch let neÃºroda, taky jsme tehdy jedli jÃdla
z brambor. Brambory na loupaÄ•ku, bramborovÃ© Å¡iÅ¡ky, posypanÃ© strouhankou
usmaÅ¾enou na mÃ¡sla a pocukrovanÃ©, vaÅ™enÃ© bramborovÃ© taÅ¡tiÄ•ky plnÄ›nÃ© povidly, na
sucho peÄ•enÃ© bramborovÃ© placky s puchÃ½Å™ky, nÃ¡slednÄ› maÅ¡tÄ›nÃ© sÃ¡dlem, bramborovÃ©
knedlÃky se Å¡penÃ¡tem a volskÃ© oko, Å¡kubÃ¡nky, nebo Å¡terc, u nÃ¡s se dÄ›lal takÃ©
Å¡morn, bramborÃ¡ky, buÅ™tgulÃ¡Å¡, nastavovanÃ¡ kaÅ¡e, francouzskÃ© brambory pouze se
slaninou a vejcem, ÃºÅ¾asnÃ½ bramborovÃ½ makovec..   
 VyjmenovanÃ¡ bramborovÃ¡ jÃdla vÄ›tÅ¡inou uÅ¾
neznÃ¡ ani moje dcera. JedinÄ› â€žkoroptve stÅ™ÃlenÃ© motykouâ€œ, tak jim Å™Ãkal dÄ›da.
Ty si obÄ•as i sama upeÄ•e.  
 

To jsou jÃdla, na kterÃ½ch jsem vyrostla; k
tomu to co dÅ¯m dal, kysanÃ© zelÃ, kyselÃ© mlÃ©ko, nebo podmÃ¡slÃ, tvaroh, obÄ•as i
vajÃÄ•ko, kupovalo se na kusy, Å¾Ã¡dnÃ¡ plata. Pivo do dÅ¾bÃ¡nu, litr mlÃ©ka do
smaltovanÃ© bandasky, krÃ¡jenÃ© solenÃ© ruskÃ© mÃ¡slo, celÃ½ch pÄ›t deka do celofÃ¡nu. KysanÃ©
zelÃ, Ä•i rychlokvaÅ¡ky do kastrolku, chleba do sÃÅ¥ovky. Igelity neexistovaly,
papÃrem se Å¡etÅ™ilo, pouÅ¾Ãvaly se na balenÃ starÃ© noviny.

  

 

 

   Recept na "KOROPTVE STÅ˜Ã•LENÃ‰ MOTYKOU":  

brambory

Kudlanka

https://www.kudlanka.cz VytvoÅ™eno pomocÃ Joomla! GenerovÃ¡no: 18 July, 2024, 07:37



umejeme, podÃ©lnÄ› v pÅ¯lce pÅ™ekrojÃme a pÅ™ekrojenou stranou dÃ¡me na plech upÃ©ct
do trouby. Po upeÄ•enÃ je rychle rozpraskneme, aby vyÅ¡la pÃ¡ra a brambory nezklihovatÄ›ly.
K tomu se dÃ¡valo rozpuÅ¡tÄ›nÃ© mÃ¡slo s utÅ™enÃ½m Ä•esnekem a nesmÄ›lo chybÄ›t kyselÃ©
mlÃ©ko.

 

   JÃ¡ se narodila zaÄ•Ã¡tkem Ä•ervna a vÅ¾dycky k
narozeninÃ¡m k obÄ›du jsem mÄ›la prvnÃ Ä•eskÃ© brambÅ¯rky s nastrouhanÃ½m tvrdÃ½m
tvarohem a mÃ¡slem. VelkÃ© jak tÅ™eÅ¡eÅˆ a kdyÅ¾ jste je zmÃ¡Ä•kli, tak ze slupky
rovnou vyletÄ›ly. TakovÃ© jsem uÅ¾ dÃ¡vno nejedla a nemÃ¡ je nikdo, kdo si je sÃ¡m
nevypÄ›stuje. NenÃ brambora, jako brambora, nebyly to jen hnusy dovezenÃ© z
Izraele, nebo Egypta, takovÃ© dÄ›da dÃ¡val prasatÅ¯m spaÅ™enÃ© se Å¡rotem. ObrovskÃ©
Å¡krobovitÃ© hlÃzy vevnitÅ™ bÃlÃ©, kterÃ© uvaÅ™enÃm prasknou. 

TeÄ• je prÃ½ novÃ½ trend Å¡etrnost a Ãºspornost v
Ä•eskÃ© kuchyni. My jsme doma nemÄ›li narvanou lednici a mrazÃ¡k. NemÄ›li jsme ani
tu lednici. JÃ¡ tady vidÃm v popelnicÃch, co a kolik lidi vyhodÃ jÃdla. Jedlo se
jinak, kupovali jsme zÃ¡kladnÃ potraviny, vaÅ™ilo se a peklo.  

  

JÃ¡ bych takovÃ©mu trendu i rozumÄ›la, ale vaÅ™te
bramborovÃ¡ jÃdla. Po hadrÃ¡ku nÃ¡m slibovali, Å¾e banÃ¡ny budou stÃ¡t stejnÄ› jako
brambory a nelhali. Jenom nÃ¡m zapomnÄ›li Å™Ãct, Å¾e nekvalitnÃ brambory budou stÃ¡t
dneska stejnÄ›, jako kdysi ty nedostatkovÃ© banÃ¡ny.
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