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Av5IVOT NENAe PEA"A-AEKO... 2.

AEtvrtek, 02 kvAsten 2019

Dnes VAjm nabA-zA-m dalAjA- krAjtkou story ze souAsasnA©ho A¥iivota, kterAj se v mnoha a mnoha obmAsnAjch dAsje mnoh
nAjs... VAjak posuAste a kdyA¥: tak mi v komentAjA™A-ch napiAijte, jak podobnA© pA™A-bA>hy, obAeas nesmA-rnA> ubA-jejA
"hlavnA- postavy", tak i ty, kterA© je musA- vyslechnout, pA™A-padnA> se jakkoliv zA%Aeastnit. A A%e to nenA- nijak jednoduch
dneAjnA- je o dvou kamarAjdkAjch.

KAMILA A JANA

Kamila

se s Janou seznAjmila na plovAjrnA>. ObA> tam byly se svAYmi dAs>tmi, Kamila s

dvojAsaty a Jana se starAjA- dcerkou a mladAjA-m synkem. Hned si padly do oka.
NAjsledoval obA>d v parku, pozdAsji sem tam kafA-Asko, a pak uA¥ pravidelnA;j setkAjnA-

na hA™iA;jtA-ch. ZatA-mco Janin A%ivot se vyvA-jel ponAskud jednotvAirAs - dAsti, Ajkolka,
Aikola, manA¥.el, prAjce, A%lid, vaA™enA-, Kamila IA-tala emoAsnA> nahoru dolA™. KrAjtkA©
chvA-le naprostA© pohody stA™A-daly katastrofy, menAjA-, Aei vVAstAjA-. Ale vAYady
katastrofy kolem manA¥.ela. A patnAs si vybralad€! MAjlo vydAslAjval, hodnA> chodil do
hospody, hodnA> utrAjcel, byl na ni zlej, byl zlej na dAsti, byl zlej na tchA¥zni,

A™ekl jA- hnusnA© tohle, A™ekl jim hnusnA© tamtoA€!

Jana

ji vA%dy vyslechla a snaA¥ila se pomoct, poradit. Ale po dvou letech 4€" beze zmAsny

- uA% jen vyslechla. Po pAsti letech uA% jen pA™ipomnAsla - ale vA%dyA¥ vA-A;j, A%e on je
takovej, a tohle uA% ti dA>IA; dlouho, ale vA3.dyA¥ vA-A;j, A¥:e on se takhle chovAj, A¥se se
nezmA>nA-a€! A pak, asi tak po sedmi letech, pomalu pA™estAjvala zvedat Kamile

telefon, a zaAeala se vymlouvat, aA% se jejich kontakt vytratil docela.

NepA™ipomA-nAj
vAjm to nA>co?

NemAite

nAskoho takovA©ho v rodinA>, neznALte kamarAidkuJ kterA© se poéTMAid nAsco mizernA(@hg
dAsje, dokola a dokola, stAijle to stejnA©, ale ona s tA-m nic nedAsIAj? Tedy kromA> neustAjlA©ho
stA>A%ovAinA- si?

PA™A-bAsh o moudrA®m dAs>dovi:

MladA-

manA¥.elA© pA™ichAjzeli ke svA©mu starA©mu dA>dovi kaA¥:dAY tAvsden. Pobyli, pojedli, a kaA¥dA®© si
stA>A¥ovali na stejnA© a stejnA© problA©my. DAsda je vA¥.dy vyslechl a poradil.

NAjsledujA-cA- tAvsden se situace opakovala. Jednoho dne starAYz pAjn A™ekl, A¥e dnes

nebudou povA-dat oni, ale A¥%e jim nA>co A™ekne on.
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velice veselAYs krAitkAléz pA™A-bAs>h. Kouzelnou anekdotu. Mlad~A— se smAili, aA¥% slzeli.
KdyA¥: se dosyta vysmAili, dA>da chvilku poA«kal, aA¥% se uklidnA-.

A po

nA>kolika minutAjch zaAeal vyprAjvAst A%pInAs stejnAvs pA™A-bA>h podruhA©. ManA¥.elA© se sem
tam zasmAili, a nakonec se usmA-vali jen ze sluAjnosti, aby mu tedy vyhovAsli. DA>da

opAst chvA-li poAskal a zaAeal vyklAjdat stejnAvs vtip do tA™etice. TentokrAjt se uA¥4

mAsli oba manA¥%elA© jen nechAjpavAY: vAYsraz a byli A%pInAs ticho. UsmAjl

se jen starAv: pAjn:

"VA-te,

vtip VAjs rozesmAje, jen kdyA%: ho slyAjA-te poprvA®©. ProAs se tedy nerozA+A-IA-te nad jednA-m
va}AiA-m problA©mem takA®© jen jgdnou?"P[oA- A”_"_eAiA-te stejnou vA>~c znovu a znovu? ProAs B
VAjs to stejnA© pokaA¥dA© stejnAs> vytoAsA-? ProAe na stejnAvs problA©m reagujete pokaAvsdA©
stejnA>?"

PouAeenA-:

KdyA%: budete ppA™Ajd jen y
remcat a rozebA-rat stAjle stejnA© problA©my,

aniA¥, byste cokoli
zmAonili,

nic se nikdy
nevyA™eAjA-.

Jen VAjs to vyAeerpAj a
zbyteAsnA> pA™ijdete o Aeas a energii.

LENKA
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