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Dnes vÃ¡m nabÃzÃm dalÅ¡Ã krÃ¡tkou story ze souÄ•asnÃ©ho Å¾ivota, kterÃ¡ se v mnoha a mnoha obmÄ›nÃ¡ch dÄ›je mnohÃ½m z
nÃ¡s... VÅ¡ak posuÄ•te a kdyÅ¾ tak mi v komentÃ¡Å™Ãch napiÅ¡te, jak podobnÃ© pÅ™ÃbÄ›hy, obÄ•as nesmÃrnÄ› ubÃjejÃcÃ nejen samy
"hlavnÃ postavy", tak i ty, kterÃ© je musÃ vyslechnout, pÅ™ÃpadnÄ› se jakkoliv zÃºÄ•astnit. A Å¾e to nenÃ nijak jednoduchÃ©... Ten
dneÅ¡nÃ je o dvou kamarÃ¡dkÃ¡ch. 

   

 

 

 

KAMILA A JANA

 



Kamila
se s Janou seznÃ¡mila na plovÃ¡rnÄ›. ObÄ› tam byly se svÃ½mi dÄ›tmi, Kamila s
dvojÄ•aty a Jana se starÅ¡Ã dcerkou a mladÅ¡Ãm synkem. Hned si padly do oka.
NÃ¡sledoval obÄ›d v parku, pozdÄ›ji sem tam kafÃÄ•ko, a pak uÅ¾ pravidelnÃ¡ setkÃ¡nÃ
na hÅ™iÅ¡tÃch. ZatÃmco Janin Å¾ivot se vyvÃjel ponÄ›kud jednotvÃ¡rnÄ› - dÄ›ti, Å¡kolka,
Å¡kola, manÅ¾el, prÃ¡ce, Ãºklid, vaÅ™enÃ, Kamila lÃtala emoÄ•nÄ› nahoru dolÅ¯. KrÃ¡tkÃ©
chvÃle naprostÃ© pohody stÅ™Ãdaly katastrofy, menÅ¡Ã, Ä•i vÄ›tÅ¡Ã. Ale vÅ¾dy
katastrofy kolem manÅ¾ela. Å patnÄ› si vybralaâ€¦ MÃ¡lo vydÄ›lÃ¡val, hodnÄ› chodil do
hospody, hodnÄ› utrÃ¡cel, byl na ni zlej, byl zlej na dÄ›ti, byl zlej na tchÃ½ni,
Å™ekl jÃ hnusnÃ© tohle, Å™ekl jim hnusnÃ© tamtoâ€¦   

  

Jana
ji vÅ¾dy vyslechla a snaÅ¾ila se pomoct, poradit. Ale po dvou letech â€“ beze zmÄ›ny
- uÅ¾ jen vyslechla. Po pÄ›ti letech uÅ¾ jen pÅ™ipomnÄ›la - ale vÅ¾dyÅ¥ vÃÅ¡, Å¾e on je
takovej, a tohle uÅ¾ ti dÄ›lÃ¡ dlouho, ale vÅ¾dyÅ¥ vÃÅ¡, Å¾e on se takhle chovÃ¡, Å¾e se
nezmÄ›nÃâ€¦ A pak, asi tak po sedmi letech, pomalu pÅ™estÃ¡vala zvedat Kamile
telefon, a zaÄ•ala se vymlouvat, aÅ¾ se jejich kontakt vytratil docela.

 

NepÅ™ipomÃnÃ¡
vÃ¡m to nÄ›co? 


 NemÃ¡te
nÄ›koho takovÃ©ho v rodinÄ›, neznÃ¡te kamarÃ¡dku, kterÃ© se poÅ™Ã¡d nÄ›co mizernÃ©ho
dÄ›je, dokola a dokola, stÃ¡le to stejnÃ©, ale ona s tÃm nic nedÄ›lÃ¡? Tedy kromÄ› neustÃ¡lÃ©ho
stÄ›Å¾ovÃ¡nÃ si?

    

PÅ™ÃbÄ›h o moudrÃ©m dÄ›dovi:

 

MladÃ
manÅ¾elÃ© pÅ™ichÃ¡zeli ke svÃ©mu starÃ©mu dÄ›dovi kaÅ¾dÃ½ tÃ½den. Pobyli, pojedli, a kaÅ¾dÃ© si
stÄ›Å¾ovali na stejnÃ© a stejnÃ© problÃ©my. DÄ›da je vÅ¾dy vyslechl a poradil.
NÃ¡sledujÃcÃ tÃ½den se situace opakovala. Jednoho dne starÃ½ pÃ¡n Å™ekl, Å¾e dnes
nebudou povÃdat oni, ale Å¾e jim nÄ›co Å™ekne on. 
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VyprÃ¡vÄ›l
velice veselÃ½ krÃ¡tkÃ½ pÅ™ÃbÄ›h. Kouzelnou anekdotu. MladÃ se smÃ¡li, aÅ¾ slzeli.
KdyÅ¾ se dosyta vysmÃ¡li, dÄ›da chvilku poÄ•kal, aÅ¾ se uklidnÃ.

 

A po
nÄ›kolika minutÃ¡ch zaÄ•al vyprÃ¡vÄ›t ÃºplnÄ› stejnÃ½ pÅ™ÃbÄ›h podruhÃ©. ManÅ¾elÃ© se sem
tam zasmÃ¡li, a nakonec se usmÃvali jen ze sluÅ¡nosti, aby mu tedy vyhovÄ›li.  DÄ›da
opÄ›t chvÃli poÄ•kal a zaÄ•al vyklÃ¡dat stejnÃ½ vtip do tÅ™etice. TentokrÃ¡t se uÅ¾
mÄ›li oba manÅ¾elÃ© jen nechÃ¡pavÃ½ vÃ½raz a byli ÃºplnÄ› ticho. UsmÃ¡l
se jen starÃ½ pÃ¡n:  


"VÃte,
vtip vÃ¡s rozesmÄ›je, jen kdyÅ¾ ho slyÅ¡Ãte poprvÃ©. ProÄ• se tedy nerozÄ•ÃlÃte nad jednÃm
vaÅ¡Ãm problÃ©mem takÃ© jen jednou? ProÄ• Å™eÅ¡Ãte stejnou vÄ›c znovu a znovu? ProÄ•
vÃ¡s to stejnÃ© pokaÅ¾dÃ© stejnÄ› vytoÄ•Ã? ProÄ• na stejnÃ½ problÃ©m reagujete pokaÅ¾dÃ©
stejnÄ›?"

 
 

PouÄ•enÃ: 

 



KdyÅ¾ budete poÅ™Ã¡d jen
remcat a rozebÃrat stÃ¡le stejnÃ© problÃ©my, 

aniÅ¾ byste cokoli
zmÄ›nili, 

nic se nikdy
nevyÅ™eÅ¡Ã. 

Jen vÃ¡s to vyÄ•erpÃ¡ a
zbyteÄ•nÄ› pÅ™ijdete o Ä•as a energii.

 LENKA  
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