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NEMATE DOMA PSYCHOPATA?

PAijtek, 12 duben 2019

VAstAjina rozvAjdA>jA-cA-ch se uvAjdA- jako dAvod "rozdA-Inost povah, nAjzorA™a zAjjmA™. Ale mA-t rozdA-InA© povahy, n/

zAjjmy samo o sobA> vztahu nebrAjnA-, pokud s tA-m nemajA- zainteresovanA- problA©m. ProblA©mem je, kdyA¥: mAite za

partnera psychopata. Podle jejich nAjzoru je totiA¥% chyba vA%dy na vaAjA- stranA>. PA™estoA¥.e 1A%0u, podvAjdA-, manipult

Xy jste tA-m problA©mem. Psychopati majA- schopnost pA™esvAsdAsit VAjs, A¥e vy jste ten AjpatnA¥z AslovAsk, A¥ze s VAjmi-
ipatnAs.

Na

zaAsAjtku 19. stoletA- zjistili psychologovA© a psychiatA™i podivnou vA>c. UvAsdomili

si, A%e nAskteA™A- z jejich pacientA™ zaAsali po urA«itA© dobA> vykazovat znaky nAs>Aseho,
co IA©kaA™i pojmenovali jako "morAjlnA- AjA-lenstvA-". ZdAjlo se, A¥se

tito lidA© nemajA- A%AjdnAY2 smysl pro etiku Aei prAjva ostatnA-ch. A v tA© dobA> byl takA©
poprvA© pouAsit termA-n "psychopat", pozdAsji "sociopat"”.

Psychopati

neznajA- loajalitu, nejsou oddanA- a nemilujA-. Za sebou nechAjvajA- dA-lo zkAjzy

a obAvti vinA-, A¥e si za svA© problA©my mohou samy. KdyA¥: vAjm psychopat vstoupA- do
A3iivota, dA™A-ve Asi pozdAsji pocA-tA-te siinAY: a stAjle se zvyAjujA-cA- pocit strachu a
nedA VAsry v sebe sama.

VA>domA>

vyvolAjvajA- chaos a atmosfA©ru nejistoty. Potom ustoupA- do pozadA-, hrajA- si na
neviA“Ajtka a jeAjtA> vAjs naA™knou, A¥e pA™ehnanAs reagujete. KdyA¥4 na jejich provokace
zareagujete, patrnA> vAjs budou povAvzAjenAvsm tA3nem informovat, A¥e a€Zzo tom uA¥ se

s vVAimi nehodlajA- bavita€ce.

MajA-

takA© tendenci se neustAijle vymlouvat. JestliA¥e je zkritizujete, vA¥idy se budou

obhajovat a nakonec A™eknou, A¥%e AjpatnA- jste vy. Nikdy neuznajA- svou chybu a
neprojevA- snahu zmAsnit se. ProAe taky, kdyA¥ jsou perfektnA-? KdyA¥. vAjs pA™ivedou do
AczkAYsch, majA- pocit nadvlAjdy. NemajA- svA>domA-. Jejich myAjlenky nejsou propojeny s
emocemi. Proto se na lidi dA-vajA- jako na pA™edmAsty a nikdy nelitujA- svAYsch AsinA™

JedinAY2

pA™A-pad, kdy se vVAjm psychopat omluvA-, je tehdy, kdyA¥: si chce zachovat tvAjA™, nebo
od VAjs jeAjtA> nAsco potA™ebuje. Nikdy necA-tA- opravdovou IA-tost, i kdyA¥s se to mA Ave
zdAijt. Jsou to totiA¥: dobA™A- hrAjAei. Psychopat se jen nauAeil A™eAs tAsla, kterAj
odpovA-dA; reAjinAvam emocA-m u ostatnA-ch lidA-. A svou roli hraje dobA™e.

NA>kterA©

A%eny si nechajA- hodnAs IA-bit, okolA- A™A-kajA- rAznA© vAYzamluvy, proAe neodejdou, a
vAstAjinou se doopravdy bojA-, zdali to po odchodu nebude jeAjtA> horAjA-, a pokud

jsou finanAenA> zAjvislIA© na svA©m muA¥zi (napA™. jsou na mateA™skA©, nemocnA®©, delAjA- dobu
nezamA>stnanA®©), pak se o finance hodnA> bojA- a to i z toho dA vodu, A¥ze kdyA¥s

nebudou mA-t dostateAsnA> penAsz, mohou pA™ijA-t o dA-tA>. OvAjem

vAstAjina z nich, jakmile chlap sAjhne na dAscko - zbije ho, nevhodnA> se ho dotAYzkA

atd., tak jdou finance stranou a jdou. Pak jsou bohuA%el i ty pA™A-pady, kdy

takovA©to chovAinA- ke svA©mu dA-tAsti matky tolerujA-, zpravidla proto, A¥e samy

vyrostly v podmA-nkAjch, kdy se k nim takto otec nebo otA«A-m choval. Ale tA>chto

A%en je mnohem mA©nA>. BA>A%nAY: psychopat by dA-tAsti pravdAspodobnAs neublA-A¥il, staAsA- mu
vybA-jet si to na manA¥.elce; a ta to bude trpAst € zAjleA%A- na tom, jak dlouho to

vydrAzA- (vAstAjinou to vydrA%.A- do doby, kdy jsou dAsti dostateA«nAs> velkA© na to, aby

uA¥ tolik netrpAsly rozvodem). MAjte Asi znAjte ve svA©m okolA- nA>koho podobnA©ho?
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