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MICHAL a4€eSHARKA&E« HAA EK A LA%A@EBA NA*DORA®

AsterAz, 02 duben 2019

Jak jsem slA-bila, dAjvAijm na Kudlanku odA"vodnA>nA- cen BLUDNA%. BALVANY. Dnes to bude zviIAjAjtA> "vAYAYsivnAYs"

pA™A-pad.UdAslenA- stA™A-brnA©ho BludnA©ho balvanu za rok 2018 Michalu 4€ZSharka€ae HaAkovi se neslo sice v duchu
rozvernA©m, protoA¥se vAYsAset jeho velkAvach poA«inA~ by pAsobil pA™A-IiA; tA-snivA> a v komickA© atmosfA©A™e celA©
slavnosti snad aA¥% nepatA™iA«nA> a neuctivA> k mrtvA¥%m. Matce laureAjta byl v roce 2015 diagnostikovAjn malobunAs>AenA:
karcinom plic, tedy onemocnA>nA- se Ajpatnou prognAszou. V jejA-m pA™A-padA> byla odhadovanA;j prognA3za 3 4€" 6 mA>sA

AA<koliv byla jeho matka tA>A¥kA; kuA™aA«ka a kouA™enA- je tak

vAYsznamnAv: rizikovAYs faktor, A¥se se malobunAs>AenAYs karcinom plic objevuje u nekuA™AKA™

jen zcela vAysjimeAsnA>, Michal HaAjek objevil pA™A-Asinu naprosto jinou. Naznal, A%e

pA™A-Asinou je novAY2 manA¥el jeho matky. Z toho, A%e se s nA-m prAvz A-asto hAjdala, usoudil, A¥ze
nemohla ve vztahu volnA> dAYchat. Z toho muselo zA.kon|tA> dOjA -t k onemocnAsnA-

dAvchacA-ho orgAinu, tedy ke vzniku rakoviny plic. SVA© IA©AsenA- zdokumentoval na

svA©m webu (1-4), takA¥ze Ize zrekonstruovat jeho myAjlenA-.

Vztah, kterAY poklAjdA; za pA™A-Asinu nemoci, trval vA-ce neA¥,

deset let. PrvnA-m a€ZpsychosomatickAY2ma€ce varovAinA-m byly problA©my se A¥aludkem. KdyA¥s
to nestaAeilo, ozvaly se plA-ce. Symbolika nemoci byla zachovAina, protoA%e

postiA¥senA- levA© strany podle HaAjka znaAsA- vztahy k blA-zkA© osobA>.

SvAYsm pA~sobenA-m dokAjzal matku pA™esvA>dAsit, aby manA¥.ela

nejen opustila, ale aby se od nAsj izolovala. DAjle ji pA™esvA>dAsil 0 tom, A¥e

onkologickA| terapie je AjpatnA;j a A¥.e jA- vylA©AA- jen on. Jen je tA™eba jeAjtA>

odmA-tnout onkologickou IA©Asbu a podepsat reverz. Pak se pustil do IA©A«enA-. ZAjkladem byla drastickAj dieta zaloA¥senAj
AijA¥AijvAich z

ovoce a zeleniny. PodpoA™ena byla energetickAYzm reiki, odstraA”ovAjnA- parazitA™

pIazmovAl/zm generA,torem a harmonizacA- Asaker pomocA- kamenA™. NechybAslo ani

pozitivnA- myAjlenA-.

SvA© A°spAschy pA™edvAjdA>l veA™ejnosti na facebookovA®©
strAjnce a€z2VylIA©A«A-m se z rakovinya€ce (5).

BizarnA- situace upoutala i Blesk (6), zejmA©na kdyA¥.

zaAeal tvrdit, A¥%e tA-mto zpA sobem skuteAenA> rakovinu vylA©Asil. Dokonce mAsl nAsco, co
prezentoval jako dAkaz. RentgenovAY2 snA-mek. Pravda byla ale takovAj 4€" a s tA-m

zAjhy pA™iAjel i Blesk (7) a€“ A¥%e se jednalo pA™i nejmenAjA-m o nepochopenA-, spA-Aje vAjak
o A°myslInou nepravdu a podvedenA- IA©kaA™ky, kterAj vyhodnocovala rentgenovAYs snA-mek.

AvAjdnAvs dAkaz byA¥ i jen zpomalenA- progrese, neexistoval.

NAjsledovalo to, co pA™ijA-t muselo. ZA™etelnAj progrese. Podle HaAka progrese v
dA"sledku toho, A¥e se zZA™ekla jeho zAjzraAsnA© IAGAby a vrAitila se ke svA©mu
manA¥zelovi. HaA ek se i nadAjle pokouAjel zasahovat 4€ZneoficiAjInA-mi

IA©kya€ce a na facebookovskA®© strAjnce a€ceVylA©A+A-m

se z rakovinya€e popisoval, jak je A°spA>AjnAv: a jak moc svA© matce pomAjhA;. KdyA¥s
uA¥: byl bIA-A%A-cA- se konec zZA™ejmAY: | HaAjkovi, nerozpakoval se obvinit viastnA- matku
z toho, A¥%e se nechce vylA©Asit, proto ho neposlouchAj a proto umA-rA.

To bylo silnA®© i na jeho pA™A-znivce a tak tento komentAjA™ ) )
radA>j~i smazal. JejA- smrt okomentoval opatrnAsji, i kdyA¥ obvinA>nA- je z nAsj stAjle
patrnA®©:
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a€zDnes 25.6. 2016 by mAs| tAjta narozeniny. OdeAjel pA™ed

necelAvsm 1,5 rokem. MAjma dnes pA™ed polednem odeAjla za nA-m. Oba dva zemA™eli na

stejnou nemoc, rakovinu. Oba dva odeAjli v 65 letech, oba dva ukonAeili svAj

A%ivot ve stejnA©m hospicu, oba dva jsem pA™i odchodu drA%sel za ruku. MAjmin odchod

na tAjtovi narozeniny jen potvrdil, jak moc si byli blA-zcA-, pA™estoAvse se rozvedli

a pA™es 15 let A%ili kaA3.dAY: s jinAY%m partnerem. ZaloAiil | jsem tuto strAjnku, protoA¥ze jsem vASA™il, Av.e se
mAijma chce vylA©Asit. NetuAjil jsem, A¥e mA; jejA- duAje jinA© A°koly. A¥e ji tAjtova duhie

potAT'V'ebUJe nebo mAj prostA> ]|nA© plAiny. Dnes vA-m, A¥%e mAjma Ajla ke mA>, aby jsme

spolu strAjvili neskuteAsnA© chvA-le. Jsem jA- za to nesmA-rnA> vdA>AenAvs >3. Taky chthsla ukAjzat, A¥se to jde, uzdravit se |
stravy, myAjlenek, AeA-mkoliv, pokud budete chtA-t. Pak ale nadeAjel ]ejA Acas a tak

uA¥: nechtAsla v niAsem pokraA-ovat protoA%e by jen trA,plla sebe a nAjs vAjechny,

protoA¥%e my nevA-me, co mA; za A°%ol jejA- duAje. To VA- jen ona sama.a€ce

Smrt matky HaAjka nezkruAjila na dlouho. Rozhodl se, A¥e

o tom, jak A°spA>AinA> vylA©Aeil rakovinu, napA-Aje knihu.  NejspA-A; sprAjvnA> usoudil, A¥ze

jeho knihu by nikdo soudnAY: nevydal a A%e vydat knihu vlastnA-m nA.kIadem nenA-

levnAj zAjleA¥itost. Proto zkusil spustit kampaA™ na webu HitHit.cz, kterAj mAsla zajistit financovAinA- knihy. Pro pA™A-padn/
dAjrce svA] pA™A-bA>h shrnul takto:

a€zMA© mAijmA> diagnostikovali rakovinu plic s nAjdorem na

levA© plA-ci. Po prvnA- dAjvce chemoterapie mAjlem umA™ela a skonAesila na izolaci bez
bA-1Av5ch krvinek s rizikem A°mrtA- na bA>A¥nou virA3zu. Tehdy se mAjma rozhodla, A¥.e
nebude pokraAeovat v IA©A«bA> klasickou medicA-nou s doktory.

Po 1,5 mAssA-ci IA©AsenA- alternativnAs, ji nAjdor zmizel."

Tento poAsin se setkal se znaA+nA> negativnA- odezvou.
HitHit tedy podporu jehoNkampanﬁo~ ukonAeil, a€ZprotoA¥.e autor nebyl schopen
vAsrohodnA> doloA%sit zAjvA>ry svA©ho projektua€ce.

SouAsasnA®© HaAkovo podnikAinA- je na stejnA©m principu, o
tedy nabA-zenA- zAjzraA=nA® terapie zAing%nAl/zch nemocA-. Kulisou jeho podnikAinA- je
ostrov Bali, na kterA©m se jeho terapeutickA© procedury odbAY2vajA-. (9,10)

OficiAjInAs> jde zZA™ejmA> o hostinskou Asinnost (11).

AEAst jeho Kklientely jsou lidA© spA-Aje zdravA-, touA3uA-cA-
A™eAjit v lepAjA-m pA™A-padA> jen neexistujA-cA- zdravotnA- problA©my, v horAjA-m pA™A-padA>
tA™eba nadvAjhu.

HaAjek je ale pA™esvA>dAsen o svA© schopnosti IAGAeit i
zAjvaA¥nAj onemocnAsnA-.

A inkasovat za to nezanedbatelnA© AsAjstky.

Jedna z takov}l/zch obN'A'>tA~— dokonce vystavila na YouTube 3 B

video, ve kterAom A%AjdA;j o pomoc pA™i zA-skAjvAinA- financA-.(12) NaAjtAsstA- pro ni - tak aAe skuteAsnA> mAsla zhoubr
HaAika

oslovila aA%: po z VACtAA- A«Ajsti prodA>lanA®© terapii, kterAj mAj v jejA-m pA™A-padA> velmi

dobrou nadAsji na vylA©AsenA- (14). JejA- pobyt na Bali v bA™eznu 2018 tedy nepA™edstavoval

nA>jakA® velkA®© riziko z hlediska jejA- choroby.
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Jen jejA- pA™A-bA>h dodAj touA¥sebnA> oAsekAjvanAyvs pA™A-bA>h

a€7vylA©A+-enA© rakovinya€ce, kterAlz HaAjek neopomnAsl zneuA:A-t ke svA© propagaci. JejA-
pA™A-bA>h prezentuje jako odvAjA¥%nA© a moudrA© vzepA™enA- se zIAYam autoritAjm. Stela, jak
se ta neAjA¥astnice jmenuje, se podle nAsj dokAjzala vzepA™A-t autoritAjm, kterA© jA-

nejprve vzaly AjtA-tnou A%IAjzu a pak do nA- nalA©valy radioaktivnA- jA3d, a sprAjvnAs

poznala, A¥%e jen Shark ji zachrAjnA-. (14)

Zde se nAijm nAjhodou podaA™ilo zachytit a zdokumentovat

jednu leA%, skuteAsnA> obludnAvsch rozmAsrA™. V pAvodnA- verzi komenAjA™e (14) totiAys HaAjek
tvrdA-, A%e doAjlo k relapsu nAjdoru jeAjtA> bA>hem podAjvAinA- radiojA3du. Ve verzi

stAjvajA-cA- jiA¥s tuto pA™A-liAj drzou leA¥%: nenalezneme, zde uA¥: 4€Zjena€ce naznaAsuje.

Na tA>chto dvou pA™A-padech demonstrujeme, jak nebezpeAenAYs ve skuteAenosti Michal
a€zSharka€ce HaAjek je. Jeho dvA> znAjmA®© onkologickA© obAsti byly zatA-m specifickA©.
Jeho prvnA- obA>A¥, jeho matka, mAsla nAjdor se Ajpatnou prognAszou, takA¥se viastnAs
neuspA-Ajil jejA- odchod, &€Zpouzea€ce jA- zhorAjil poslednA- dny A3zivota.

Jeho druhAj obA>A¥, Stela, mAj naopak nAjdor s velmi dobrou

prognAszou a prodAslala pA™inejmenA;jA-m A«Ajst doporuA+enA® terapie, takA%:e ani v tomto
pA™A-padA> nenA- riziko, A¥se by HaAjek zapA™A-Acinil jejA- zbyteAenou smrt. Je jen otAjzkou

Asasu, neA¥: svAYam podnikAinA-m a tA-m, A%e zneuA¥iije pA™A-pad Stely jako dAkaz, A¥se

skuteAenA> umA- vylA©A«it rakovinu, nAskoho skuteA«nA> zahubA-.

Je totiA% celAj A™ada nAjdorA™, kterA© majA- pomA>rnAs> dobrou prognAszu,

pokud jsou vAeas zachyceny a IA©A«eny. Pokud se ale promeAjkAj Asas tA™eba prAjvA>

AsekAjnA-m na dalAjA- turnus &€7Shark Cancer Toursa€ce, absolvovAjnA-m turnusu a AsekAjnA-m na
ztrAjtu iluzA- o zAjzraAsnAYzch schopnostech nebo snad dovednostech Michala HaAka,

mA A¥%e dojA-t k vAYsraznA©mu zhorAjenA- AjancA-.
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