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V rÃ¡mci EvropskÃ© unie bohuÅ¾el patÅ™Ãme k zemÃm s nejvyÅ¡Å¡Ãm vÃ½skytem rakoviny dÄ›loÅ¾nÃho Ä•Ãpku. ÄŒÃm dÃ¡l Ä•astÄ›ji se
navÃc toto onemocnÄ›nÃ vyskytuje u mladÅ¡Ãch Å¾en a dÃvek a zÃ¡kroky na dÄ›loÅ¾nÃm Ä•Ãpku podstupujÃ mladÃ© Å¾eny jiÅ¾ od
25. roku vÄ›ku. MnoÅ¾stvÃ tÄ›chto zÃ¡krokÅ¯, takzvanÃ¡ konizace, roste. Podle lÃ©kaÅ™Å¯ ji kaÅ¾doroÄ•nÄ› absolvuje konizaci 12 tisÃc
Å¾en. A to samozÅ™ejmÄ› s sebou nese rizika souvisejÃcÃ s budoucÃm tÄ›hotenstvÃm Ä•i pÅ™edÄ•asnÃ½m porodem a
pÅ™edstavujÃ psychickou zÃ¡tÄ›Å¾. V ÄŒeskÃ© republice se objevÃ kaÅ¾dÃ½ rok rakovina dÄ›loÅ¾nÃho Ä•Ãpku u tisÃcovky Å¾en a tÃ©mÄ›Å™
400 z nich umÃrÃ¡.
  

 

V souÄ•asnÃ© dobÄ› u nÃ¡s Å¾ije s touto diagnÃ³zou vÃce
neÅ¾ 16 tisÃc Å¾en. V poÄ•tu rakoviny dÄ›loÅ¾nÃho Ä•Ãpku jsme pÅ™ed vÄ›tÅ¡inou vyspÄ›lÃ½ch
zemÃ. JednÃm z dÅ¯vodÅ¯ je i fakt, Å¾e velkÃ¡ Ä•Ã¡st Å¾en u nÃ¡s stÃ¡le podceÅˆuje
pravidelnÃ© preventivnÃ gynekologickÃ© prohlÃdky. PÅ™itom cytologickÃ½ stÄ›r dokÃ¡Å¾e
odhalit zmÄ›ny na dÄ›loÅ¾nÃm Ä•Ãpku, a tÃm umoÅ¾nit vÄ•asnou lÃ©Ä•bu potÃÅ¾Ã. 

  


Od dubna 2012 je hrazeno oÄ•kovÃ¡nÃ proti lidskÃ½m
papilomavirÅ¯m z veÅ™ejnÃ©ho zdravotnÃho pojiÅ¡tÄ›nÃ dÃvkÃ¡m od 13. do 14. roku vÄ›ku.
DÃvkÃ¡m jsou hrazeny vÅ¡echny tÅ™i dÃ¡vky oÄ•kovacÃ lÃ¡tky v pÅ™ÃpadÄ›, Å¾e prvnÃ dÃ¡vka
bude aplikovÃ¡na nejdÅ™Ãve v den dovrÅ¡enÃ tÅ™inÃ¡ctÃ½ch narozenin a nejpozdÄ›ji
den pÅ™ed jejich Ä•trnÃ¡ctÃ½mi narozeninami. V tomto vÄ›ku nenÃ organismus zatÄ›Å¾ovÃ¡n
jinou oÄ•kovacÃ lÃ¡tkou, tudÃÅ¾ pro nÄ›j nepÅ™edstavuje Å¾Ã¡dnou zÃ¡tÄ›Å¾.    Od ledna
minulÃ©ho roku zaÄ•aly platit zmÄ›ny v oÄ•kovacÃm kalendÃ¡Å™i. NovÄ› zdravotnÃ pojiÅ¡Å¥ovny
hradÃ napÅ™Ãklad i oÄ•kovÃ¡nÃ proti papilomaviru rovnÄ›Å¾ chlapcÅ¯m ve vÄ›ku 13 let. ÄŒeÅ¡tÃ
lÃ©kaÅ™i po hrazenÃ vakcÃn proti vysoce rizikovÃ½m lidskÃ½m papilomavirÅ¯m (HPV) i
pro chlapce volali uÅ¾ nÄ›kolik let, bÄ›Å¾nÃ© je napÅ™Ãklad v Rakousku nebo
AustrÃ¡lii â€“ zde je prooÄ•kovÃ¡no osmdesÃ¡t procent roÄ•nÃku dvanÃ¡ctiletÃ½ch.

 

U Å¾en ve vÄ›ku 15â€“44 let je rakovina
dÄ›loÅ¾nÃho Ä•Ãpku po karcinomu prsu druhou nejÄ•astÄ›jÅ¡Ã formou rakoviny. Rakovinu
dÄ›loÅ¾nÃho Ä•Ãpku zpÅ¯sobujÃ nÄ›kterÃ© kmeny lidskÃ©ho papilomaviru. RÅ¯znÃ© studie
potvrdily pÅ™Ãtomnost lidskÃ©ho papillomaviru u vÃce neÅ¾ 90 % pÅ™ÃpadÅ¯
rakoviny dÄ›loÅ¾nÃho Ä•Ãpku. V zemÃch, kde probÃhajÃ screeningovÃ© programy,
se vÃ½raznÄ› snÃÅ¾il vÃ½skyt rakoviny dÄ›loÅ¾nÃho Ä•Ãpku a souvisejÃcÃch
ÃºmrtÃ.

 

 

Existuje vÃce neÅ¾ 200 typÅ¯ HPV, pÅ™iÄ•emÅ¾ 14 z nich mÅ¯Å¾e zpÅ¯sobit
     rakovinu. VakcÃny nechrÃ¡nÃ pÅ™ed vÅ¡emi nebezpeÄ•nÃ½mi papilomaviry! Silgard i
     Cervaix obsahujÃ vakcinaÄ•nÃ sloÅ¾ky pro prevenci papilomavirovÃ½ch nÃ¡kaz
     typu 16 a typu 18. Silgard navÃc i vÅ¯Ä•i typu 6 a 11, kterÃ© jsou pÅ¯vodci
     vzniku genitÃ¡lnÃch bradavic. I kdyÅ¾ oÄ•kovÃ¡nÃ proti HPV nÃ¡kazÃ¡m patÅ™Ã mezi
     vysoce ÃºÄ•innÃ©, nemusÃ ochrÃ¡nit kaÅ¾dÃ©ho. DÅ¯leÅ¾itÃ© je vÄ›dÄ›t i to, Å¾e
     nechrÃ¡nÃ vÅ¯Ä•i jinÃ½m pohlavnÄ› pÅ™enosnÃ½m infekÄ•nÃm chorobÃ¡m.OÄ•kovÃ¡nÃ mÃ¡ nejvÄ›tÅ¡Ã efekt
     pÅ™ed zahÃ¡jenÃm pohlavnÃho Å¾ivota: NejnovÄ›jÅ¡Ã data prokÃ¡zala 93%
     ochranu v prevenci tÄ›Å¾kÃ½ch pÅ™ednÃ¡dorovÃ½ch zmÄ›n na dÄ›loÅ¾nÃm Ä•Ãpku bez
     ohledu na typ HPV viru.OÄ•kovÃ¡nÃ sice nelÃ©Ä•Ã probÃhajÃcÃ infekci Ä•i jiÅ¾ vzniklou nemoc, ale
     mÅ¯Å¾e ochrÃ¡nit pÅ™ed infekcÃ budoucÃ, coÅ¾ ocenÃ Å¾eny, kterÃ© jiÅ¾ pohlavnÃm
     Å¾ivotem Å¾ijÃ.

 

Za rakovinou dÄ›loÅ¾nÃho Ä•Ãpku stojÃ vysoce rizikovÃ©
typy lidskÃ½ch papilomavirÅ¯, kterÃ© se pÅ™enÃ¡Å¡ejÃ nejÄ•astÄ›ji pohlavnÃm stykem.
Tyto viry mohou vyvolat i jinÃ¡ onemocnÄ›nÃ, jako jsou rakovina vulvy, vaginy,
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penisu, Å™itnÃho otvoru Ä•i hrtanu. NavÃc se u nÃ¡s vÃ½skyt zmÃnÄ›nÃ½ch nÃ¡dorovÃ½ch
onemocnÄ›nÃ rovnÃ¡ pouhÃ©mu zlomku ve srovnÃ¡nÃ s poÄ•tem Å¾en trpÃcÃch
rakovinou dÄ›loÅ¾nÃho Ä•Ãpku. 
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