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PA"EDA*VKOVAsNA*» HOMEOPATIKY

PondAslA-, 22 A™Ajen 2018

Zeptejte se nAskolika nAjhodnAs> vybranAvsch lidA-, co je to homeopatie, a zpravidla se dozvA-te, A¥.e a€Zje to bylinnAj medicA
nebo tak nA>coa€ae, ale hlavnAs> A¥se a€Zje to AsistA> pA™A-rodnA-a€ce. Ve skuteAenosti to vAjak nenA- ani jedno z toho. MAjl
veA™ejnosti si totiA¥: uvA>domuje, A¥e u homeopatik dochAjzA- k takovA©mu A™edA>nA- IAjtek, A¥e v nich nezA stAjvAj dc
PovA>domA- veA™ejnosti o homeopatii je zoufale malA®©.

LidA©

vAbec netujA-, A%e homeopatie je nevA>deckAj a absurdnA- pseudovAsda, kterAj dnes
pA™etrvAjvAj jako pA™ijA-manAYz druh komplementAjrnA- medicA-ny, pA™estoA%e nikdy nebyla
nalezena A%A;jdnAj spolehlivAj vA>deckAj evidence, A%e funguije.

KampaA~ 10:23

KampaA®

10:23 mA; za cA-l zvA%:Ait povA>domA- o podstatA> homeopatie. VysvAstluje, jak Ize 5
prokAjzat absolutnA-NneAOA-innost homeopatie, proAe jsou tvrzenA- homeopatA nemoA%inAj,
a hlavnA> proAe by vAjm to nemAslo bAYt jedno.

KampaA®

je organizovAijna britskou skeptickou skupinou Merseyside, neziskovou organizacA-

pro podporu vA>deckA©ho skepticismu. V AER akci zaAjA¥iA¥uje a popA™A dA; AEeskAv: klub
skeptikA™ Sisyfos.

V
Aesem je problA©m?

Pokud
v tom nic nenA-, nemAA%e to uAjkodit, A¥se? Chyba! NovinAjA™ a autor popularizaAsnA>-vA>deckAvsch
knih Simon Singh, MBE vysvAstlil, proAs homeopatie AjkodA-.

a€7Bohulvael,

homeopatie mA"A¥%e mA-t pA™ekvapivA© a nebezpeA+nA© vedlejAjA- A°Asinky. Ty nemajA- pA™A-mou
spojitost s A¥AjdnAYsmi konkrA©tnA-mi homeopatickAvami pA™A-pravky a€* jsou nepA™A-mAYsm
dAsledkem toho, co se stane, kdyA¥ homeopat nahradA- skuteAsnA©ho I1A©kaA™e v roli

autority poskytujA-cA- odbornA© medicA-nskA© informace a doporuAsenA-, na nichA¥% zAjvisA-

lidskAvz A¥ivot.

JeAiths

nebezpeAsnAsjAiA- vAjak je, kdyA¥: homeopatie nahrazuje konvenAsnA- IA©A«bu. PoprvA© jsem
se s tA-mto problA©mem setkal roku 2006, kdyA¥, jsem se snaAiil zjistit, co by

homeopat nabA-dl mladA©mu cestovateli hledajA-cA-mu ochranu pA™ed malAjriA-. PA™i prAjci

s AlicA- Tuffovou a nadacA- Sense About Science jsme vytvoA™ili pA™A-bA>h, ve kterA©m

Alice podnikne desetitA¥dennA- cestu skrze zAjpadnA- Afriku, kde je vysokAYs vAYaskyt

toho nejnebezpeA«nAs>jAjA-ho druhu malAjrie, kterAY2 dokAjA¥se AslovAska zabA-t bAshem tA™A-
dnA™. Alice pA™itom sdA>IA- homeopatA m, Avse
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jiA%s dA™A-ve trpAsla vedlejAjA-mi pA™A-znaky pA™i pouA¥A-vAinA- konvenAsnA-ch prAjAikA proti
malAjrii a A¥e ji zajA-mA;, zda existuje homeopatickAj alternativa.

PA™ed

nAjvAjtA>vou homeopatA~vAjak Alice zavA-tala na konvenA«nA- kliniku se stejnA¥%m
pA™A-bA>hem, coA¥: vedlo k dlouhA© konzultaci. ZdravotnA- expert vysvAstlil, Avse
vedlejAjA- A°A«inky nejsou u tablet proti malAjrii neobvyklA©, ale A¥.e je k dispozici
celAj AjkAjla jinAvach moA¥inostA-, takA¥se Ize doporuAsit jinAvz druh tablet. Expert
zAjroveA” zjiAjA¥oval detailnA- informace o zdravotnA- historii Alice a poskytl mnoho
rad, napA™A-klad moA¥inosti prevence bodnutA- hmyzem.

Stejniy,

jako by to asi dAslal kaA¥:dAv2 mladAvz student, Alice na internetu vyhledala mnoA¥istvA-
homeNOpatA_. PotA®© navAjtA-vila nebp zavolala deseti z nich, vA>tAjinou z okolA-
LondA¥%na. Alice vA%.dy tajnA> nahrAjvala a dokumentovala konzultaci.

VAYssledky byly AjokujA-cA-. Sedm z deseti homeopatA™ se ani nezeptalo na zdravotnA-

historii pacientky ani neposkytlo A%Ajdnou radu ohlednA> prevence bodnutA-. JeAjtA> hA"A™e, deset z deseti homeopatA™
doporuAsovalo mA-sto konvenAsnA-ch IAOKA pouhA¥,A-t homeopatickou ochranu proti malAjrii,

coA¥, efektivnA> vystavilo naAjA- cestovatelku riziku rychlA© smrti.

Pro

prokAjzAinA- A°dajnA© A°Asinnosti homeopatie pouA¥A-vali homeopatA© anekdotickou evidenci
(historky). PA™A-klad u jednA© homeopatky: &€ZJednou mi nAskdo A™ekl, A¥e jel pracovnAs
do Afriky a A™A-kal, A¥e lidA©, kteA™A- proti nA- brali tablety, dostali malAjrii,

aAekoli to byl nejspA-Aje jinAv: druh, ne ten bA>A¥znA> rozAjA-A™enAvs, ale lidA©, kteA™A- brali
homeopatika, byli v poA™Ajdku. VA bec neonemocnAsli.a€ce TakA®© tvrdila, A¥se homeopatie

by mohla chrAjnit i pA™ed A%lutou zimnicA-, A%plavicA- a tyfem. JinA¥ homeopat zkouAjel
vysvAutlit mechanismus homeopatickAY%ch pA™A-pravkA™ 4€2MAsly by snA-A¥it VaAii nAjchylnost
k onemocnA>nA-; protoA¥se co dAslajA- je to, Avse zaA™A-dA-, A¥ie VaAie energie 4€* VaAie
A%ivotnA- energie a€* v sobA> nemAj dA-ru ve tvaru malAjrie. Moskyti s malAjriA- nemA A¥zou
pA™iletAst a vioA%it ji tam. Ty pA™A-pravky to vyA™eAA-.4€c

Tento

prAzkum se konal pA™ed hlavnA- letnA- sezA3nou, takA¥%.e se stal souAsAjstA- kampanA>
varujA-cA- cestovatele, A¥e je velmi nebezpeA+nA© spolA©hat v ochranA> pA™ed tropickAvsmi
nemocemi na homeopatika. V

British Medical Journal je popsAin pA™A-pad A¥eny spolA©hajA-cA- na homeopatika pA™i
cestA> do Toga v zZAjpadnA- Africe, coA¥ vedlo k VAjA%nA©mu zAjchvatu malAjrie. TakA¥%e pak
A¥iena musela vytrpAst dva mAssA-ce intenzivnA- IA©A«by... KAMAEA
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