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Zeptejte se nÄ›kolika nÃ¡hodnÄ› vybranÃ½ch lidÃ­, co je to homeopatie, a zpravidla se dozvÃ­te, Å¾e â€žje to bylinnÃ¡ medicÃ­na
nebo tak nÄ›coâ€œ, ale hlavnÄ› Å¾e â€žje to Ä•istÄ› pÅ™Ã­rodnÃ­â€œ. Ve skuteÄ•nosti to vÅ¡ak nenÃ­ ani jedno z toho. MÃ¡lokdo z laickÃ©
veÅ™ejnosti si totiÅ¾ uvÄ›domuje, Å¾e u homeopatik dochÃ¡zÃ­ k takovÃ©mu Å™edÄ›nÃ­ lÃ¡tek, Å¾e v nich nezÅ¯stÃ¡vÃ¡ doslova nic.
PovÄ›domÃ­ veÅ™ejnosti o homeopatii je zoufale malÃ©. 





 








 



LidÃ©

vÅ¯bec netuÅ¡Ã­, Å¾e homeopatie je nevÄ›deckÃ¡ a absurdnÃ­ pseudovÄ›da, kterÃ¡ dnes

pÅ™etrvÃ¡vÃ¡ jako pÅ™ijÃ­manÃ½ druh komplementÃ¡rnÃ­ medicÃ­ny, pÅ™estoÅ¾e nikdy nebyla

nalezena Å¾Ã¡dnÃ¡ spolehlivÃ¡ vÄ›deckÃ¡ evidence, Å¾e funguje. 
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KampaÅˆ

10:23 mÃ¡ za cÃ­l zvÃ½Å¡it povÄ›domÃ­ o podstatÄ› homeopatie. VysvÄ›tluje, jak lze

prokÃ¡zat absolutnÃ­ neÃºÄ•innost homeopatie, proÄ• jsou tvrzenÃ­ homeopatÅ¯ nemoÅ¾nÃ¡,

a hlavnÄ› proÄ• by vÃ¡m to nemÄ›lo bÃ½t jedno. 



KampaÅˆ

je organizovÃ¡na britskou skeptickou skupinou Merseyside, neziskovou organizacÃ­

pro podporu vÄ›deckÃ©ho skepticismu. V ÄŒR akci zaÅ¡Å¥iÅ¥uje a poÅ™Ã¡dÃ¡ ÄŒeskÃ½ klub

skeptikÅ¯ Sisyfos. 



 



V

Ä•em je problÃ©m?  



 



Pokud

v tom nic nenÃ­, nemÅ¯Å¾e to uÅ¡kodit, Å¾e? Chyba! NovinÃ¡Å™ a autor popularizaÄ•nÄ›-vÄ›deckÃ½ch

knih Simon Singh, MBE vysvÄ›tlil, proÄ• homeopatie Å¡kodÃ­.



 



â€žBohuÅ¾el,

homeopatie mÅ¯Å¾e mÃ­t pÅ™ekvapivÃ© a nebezpeÄ•nÃ© vedlejÅ¡Ã­ ÃºÄ•inky. Ty nemajÃ­ pÅ™Ã­mou

spojitost s Å¾Ã¡dnÃ½mi konkrÃ©tnÃ­mi homeopatickÃ½mi pÅ™Ã­pravky â€“ jsou nepÅ™Ã­mÃ½m

dÅ¯sledkem toho, co se stane, kdyÅ¾ homeopat nahradÃ­ skuteÄ•nÃ©ho lÃ©kaÅ™e v roli

autority poskytujÃ­cÃ­ odbornÃ© medicÃ­nskÃ© informace a doporuÄ•enÃ­, na nichÅ¾ zÃ¡visÃ­

lidskÃ½ Å¾ivot. 



JeÅ¡tÄ›

nebezpeÄ•nÄ›jÅ¡Ã­ vÅ¡ak je, kdyÅ¾ homeopatie nahrazuje konvenÄ•nÃ­ lÃ©Ä•bu. PoprvÃ© jsem

se s tÃ­mto problÃ©mem setkal roku 2006, kdyÅ¾ jsem se snaÅ¾il zjistit, co by

homeopat nabÃ­dl mladÃ©mu cestovateli hledajÃ­cÃ­mu ochranu pÅ™ed malÃ¡riÃ­. PÅ™i prÃ¡ci

s AlicÃ­ Tuffovou a nadacÃ­ Sense About Science jsme vytvoÅ™ili pÅ™Ã­bÄ›h, ve kterÃ©m

Alice podnikne desetitÃ½dennÃ­ cestu skrze zÃ¡padnÃ­ Afriku, kde je vysokÃ½ vÃ½skyt

toho nejnebezpeÄ•nÄ›jÅ¡Ã­ho druhu malÃ¡rie, kterÃ½ dokÃ¡Å¾e Ä•lovÄ›ka zabÃ­t bÄ›hem tÅ™Ã­

dnÅ¯.  Alice pÅ™itom sdÄ›lÃ­ homeopatÅ¯m, Å¾e
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jiÅ¾ dÅ™Ã­ve trpÄ›la vedlejÅ¡Ã­mi pÅ™Ã­znaky pÅ™i pouÅ¾Ã­vÃ¡nÃ­ konvenÄ•nÃ­ch prÃ¡Å¡kÅ¯ proti

malÃ¡rii a Å¾e ji zajÃ­mÃ¡, zda existuje homeopatickÃ¡ alternativa.



 



PÅ™ed

nÃ¡vÅ¡tÄ›vou homeopatÅ¯ vÅ¡ak Alice zavÃ­tala na konvenÄ•nÃ­ kliniku se stejnÃ½m

pÅ™Ã­bÄ›hem, coÅ¾ vedlo k dlouhÃ© konzultaci. ZdravotnÃ­ expert vysvÄ›tlil, Å¾e

vedlejÅ¡Ã­ ÃºÄ•inky nejsou u tablet proti malÃ¡rii neobvyklÃ©, ale Å¾e je k dispozici

celÃ¡ Å¡kÃ¡la jinÃ½ch moÅ¾nostÃ­, takÅ¾e lze doporuÄ•it jinÃ½ druh tablet. Expert

zÃ¡roveÅˆ zjiÅ¡Å¥oval detailnÃ­ informace o zdravotnÃ­ historii Alice a poskytl mnoho

rad, napÅ™Ã­klad moÅ¾nosti prevence bodnutÃ­ hmyzem.



 



StejnÄ›,

jako by to asi dÄ›lal kaÅ¾dÃ½ mladÃ½ student, Alice na internetu vyhledala mnoÅ¾stvÃ­

homeopatÅ¯. PotÃ© navÅ¡tÃ­vila nebo zavolala deseti z nich, vÄ›tÅ¡inou z okolÃ­

LondÃ½na. Alice vÅ¾dy tajnÄ› nahrÃ¡vala a dokumentovala konzultaci. 



 



VÃ½sledky byly Å¡okujÃ­cÃ­.  Sedm z deseti homeopatÅ¯ se ani nezeptalo na zdravotnÃ­

historii pacientky ani neposkytlo Å¾Ã¡dnou radu ohlednÄ› prevence bodnutÃ­. JeÅ¡tÄ› hÅ¯Å™e, deset z deseti homeopatÅ¯

doporuÄ•ovalo mÃ­sto konvenÄ•nÃ­ch lÃ©kÅ¯ pouÅ¾Ã­t homeopatickou ochranu proti malÃ¡rii,

coÅ¾ efektivnÄ› vystavilo naÅ¡Ã­ cestovatelku riziku rychlÃ© smrti. 



Pro

prokÃ¡zÃ¡nÃ­ ÃºdajnÃ© ÃºÄ•innosti homeopatie pouÅ¾Ã­vali homeopatÃ© anekdotickou evidenci

(historky). PÅ™Ã­klad u jednÃ© homeopatky: â€žJednou mi nÄ›kdo Å™ekl, Å¾e jel pracovnÄ›

do Afriky a Å™Ã­kal, Å¾e lidÃ©, kteÅ™Ã­ proti nÃ­ brali tablety, dostali malÃ¡rii,

aÄ•koli to byl nejspÃ­Å¡e jinÃ½ druh, ne ten bÄ›Å¾nÄ› rozÅ¡Ã­Å™enÃ½, ale lidÃ©, kteÅ™Ã­ brali

homeopatika, byli v poÅ™Ã¡dku. VÅ¯bec neonemocnÄ›li.â€œ TakÃ© tvrdila, Å¾e homeopatie

by mohla chrÃ¡nit i pÅ™ed Å¾lutou zimnicÃ­, ÃºplavicÃ­ a tyfem. JinÃ½ homeopat zkouÅ¡el

vysvÄ›tlit mechanismus homeopatickÃ½ch pÅ™Ã­pravkÅ¯: â€žMÄ›ly by snÃ­Å¾it VaÅ¡i nÃ¡chylnost

k onemocnÄ›nÃ­; protoÅ¾e co dÄ›lajÃ­ je to, Å¾e zaÅ™Ã­dÃ­, Å¾e VaÅ¡e energie â€“ VaÅ¡e

Å¾ivotnÃ­ energie â€“ v sobÄ› nemÃ¡ dÃ­ru ve tvaru malÃ¡rie. Moskyti s malÃ¡riÃ­ nemÅ¯Å¾ou

pÅ™iletÄ›t a vloÅ¾it ji tam. Ty pÅ™Ã­pravky to vyÅ™eÅ¡Ã­.â€œ   

 



 



Tento

prÅ¯zkum se konal pÅ™ed hlavnÃ­ letnÃ­ sezÃ³nou, takÅ¾e se stal souÄ•Ã¡stÃ­ kampanÄ›

varujÃ­cÃ­ cestovatele, Å¾e je velmi nebezpeÄ•nÃ© spolÃ©hat v ochranÄ› pÅ™ed tropickÃ½mi

nemocemi na homeopatika. V

British Medical Journal je popsÃ¡n pÅ™Ã­pad Å¾eny spolÃ©hajÃ­cÃ­ na homeopatika pÅ™i

cestÄ› do Toga v zÃ¡padnÃ­ Africe, coÅ¾ vedlo k vÃ¡Å¾nÃ©mu zÃ¡chvatu malÃ¡rie. TakÅ¾e pak

Å¾ena musela vytrpÄ›t dva mÄ›sÃ­ce intenzivnÃ­ lÃ©Ä•by... KAMÄŒA   
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