Kudlanka

JAKPAK JE DNES U NA+S DOMA? - NORMALIZACE :-)))

ACEtvrtek, 06 zZAjA™A- 2018

NAjdhera - uA¥% se zaA*A-nAjm probA-rat k A¥ivotu. SpA-m v dobA>, kdy je to na naAjich souA™adnicA-ch normAjInA- a bA>A
vzhA'tu tehdy, kdy jsou vzhAtu i ostatnA- mA- zdejAjA- spoluobA«anA©a€] Jen ten mAT pes se buAs jeAjtA> nepA™izpATsobil,
spA-Aj si mne vA-c zotroAeil 4€* protoA¥se vyA¥iaduje svA© a€ZvychAjzkya€ae i nAskolikrAjt za dena€! Ale budiA¥s mu to prom
zjistila,

mAsla bych pro zdravA- naAjlapat ne kolem pAvti tisA-covek krokA™, pA™A-padnA> pAti

kilometrA™, ale krokA™aA¥, patnAjct tisA-c!!! Kdo to jakA%kiv vidA>1??2? Tohle pA™eci

nemAjm Ajanci zvIAjdnouta€!

OvAjem dA-ky tomu, A¥:e mne tak Aeasto vyhazuje z kanape,
a pAT'V'em jen zvykaJA cA-mu si mA©mu tAslu, zaAsA-nAjm bAY%t zas v pohodA>. A taky jsem od rAjna do veAeera blaA%enA;. F
dAslajA- radost minimAjInA> dvA> vAsci:

- - UA3/4

pAir lidA- si vAjimlo, A%e jsem pA™eci jen v New Yorku zanechala pAjr svAv4ch )
sAidelnAvach kilogramA™ (a jAj se hned pA™A-mo dmu pAvichou a souAeasnA> se snaA¥:A-m jeAjtA
vA-c zatahovat pupek);

- -a
taky A¥%e mi i pAjr zdejAjA-ch kamarAjdek A™A-kalo, jak se jim po mnA> stAvsskalo.

Jak vA-te, jsem a€zpuncovanAj vrbad€ce, takA¥se jak moje uAji

jsou kaA¥.dA©mu ochotnAs k dispozici (tedy &€ ne aby mne za nA> tahali, to snad

neee), tak i mAj hlava a mysl a dobrAj nAjlada. SnaA%A-m se nAskterA© smutA”ochy a

smutA oAjky vyslechnout, dAjt jim najevo, A¥%e jejich problA©my jsou sice obrovskAyzmi

prA~sery a smutky a Asaly, ale tA-m, A¥%e budou jen naA™A-kat a noA™it se do kalnAY%ch tA nA- zoufalA© deprese, tA-m se r
nespravA-. ProtoA¥se - vA¥idycky mAijme dvA> moAanosti: buAs se tomu poddat, naA™A-kat

a smultit si, dAjt dobrej kAjeft vAjem psychiatrA'm a psychologA m a kouAsAm a

zpovA>dnA-kA'm a AjamanA™m a jinA¥%m a jinA¥%m dobrAvsm i AjpatnAvam radilA'm &€" a nebo to brAit
jako Pollyanad€! VzpomA-nAjte? Je to dost dAjvno, kdy jsem o tA©hle knA-A¥ice i o filmu o

nA- natoAsenA©m, tady psala - a znovu vAjm vAjem vA™ele doporuAsuju

jejA- a€zmetoduatce.

No, a protoA%e nerrlAim schopnosti [nAl/zch miIovanAl/zchN
databAjzistek, tak vAjm pA™ibliA¥nAY: obsah znovu napA-Aju:

Na poA-Aijtku dvacAjtA©ho stoletA- v Americe, v

jednA© misii, A%l chudAvs farAjA™ John se svou malou dcerkou. BIA-A¥Lily se VAjnoce a
tak napsal na charitu pro dAjreAeek pro holA«iAsku Pollyannu. KdyA¥: vAjak pak zAjsilku
rozbalili, Polly se rozplakala: mA-sto vysnA>nA© panenky tam byly jen dvA> dAstskA©
berliAsky... a ona se na panenku tA>Ajila tA@mA>A™ celAvs rok. Tehdy

jA- otec vysvAutlil, A¥e na vAjem (i tom na prvnA- pohled smutnA©m) se dA;j nalA©zt nA>co
radostnA©ho: "Polly, uvA>dom si, jak je nAjdhernA©, A¥%e je nepotA™ebujeAj! Jsi
zdravAj... A ta ubohAj holA«iAska, co je mAsla dostat, je teAe naopak potA>AjenA;
panenkou. Neboj, ty svou panenku takA®© urAe«itA> dostaneAjas!

KdyA¥,

pak po krAjtkA© dobA> jejA- tatA-nek najednou zemA™el, poslala misie holAsiA«ku k jejA-

nAjladovA© a nevrlA© tetA> 4€" sestA™e jejA- zemA™elA© maminky, A%ijA-cA- v krAjsnA©m zAjmeckA©m
sA-dle. (Ona totiA% jejA- maminka a€ZzspAjchala mesallianci 8€* vzala si neAjlechtice 4€* a

tak byla z domova vylouAeena.)

Brzy

Pollyanna zjiAjA¥uje, A¥e spousta lidA- v tetinA> mAs>stA> (v NovA© Anglii) je stejnA>

mrzutAvsch jako teta. AvAjak dA-vAsin nevylA©AeitelnAYs optimismus (napA™A-klad v pA™A-padA>
jejA- "radostnA®© hry", se kterou hledAj svAstiou strAjnku na kaA¥.dA©

situaci), pA™inAjAjA- mladistvou, veselou zmAsnu do usedlA©ho starA©ho mAssta. Stane se

vAjak nAs>co, po Asem i Pollyanna zesmutnA- a pA™estane se radovata€! (Ale nebojte,
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nakonec vAje dopadne dobA™e. Nebudu to celA© vypisovat, vA™ele vAjm deporuAsuiji,
najdAste si tenhle film. a uvidA-te, jak se vVAjm bude 1A-bita€! Jen snad vAjm asi

obAeas a€7upadned€oe nAsjakAj ta slzaa€!)

Tenhle

pATMA bA>h ani nenA- pATMA mo pro dAuti, jako o dAstech, o lidech a jejich trA,penA-
dobrA©m srdci, pozitivnA-m pA™A-stupu k A¥ivotu a chuti rozdAjvat radost tA>m, co na
tenhle pocit uA¥% zapomnAsli.

Autorka, Harriet PorterovAj, svA%m

pA™A-bA>hem potAsAjila uA¥ nAskolik generacA-. PA™A-bA>h milA© holA«iAsky byl takA© nAskolikrAjt
zfilmovAin. Mimo jinA®© - Pro Mary Pickfordovou, kterAj byla prvnA- Pollyannou,

patA™:il tento film k jejA-m nejslavnAsjA;A-m.

P.S. JistAs, tento pA™A-bAs>h je naivnA-; kniha vznikla na poAsAjtku dvacAjtA©ho

stoletA- v zemi, kterA; tehdy a vlastnA> dodnes je poznamenAjna pozitivistickAYm

myAilenA-m. Pro nAjs, kteA™A- jsme zaloA¥%enA-m vA-ce AjkarohlA-di, je v mnoha smAsrech
nepochopitelnAj a tA>A¥%ko akceptovatelnAj. Ale

na Pollyanninu hru, kterou jsem uA%: od prvnA-ho pA™eA-tenA- tA®hle knA-A¥uky pA™evzala za
svou, nemohu nikdy zapomenout. KnA-A¥%:ku jsem dostala jako malA;j od svA©

milovanA© babiA«ky. d@niela

P.S. P.S. Dnes bych mAsla tuplem dA™vod si smutit, vAjak si pA™eAstAste, co jsem to vyvedla: Ajla jsem si koupit kafe. Jen kafe
nic vA-c! Ale pA™i tA®© pA™A-leA¥itosti... ano, koupila jsem si dvacet deka nAsjakA©ho to pA™A-AjernA©ho salAjtku... mys|A
nAsjakAYs rumcajs, nebo tak nA>co, prostA> komplet ekifaft sloA¥enA-, a navrch jeAjtAs> jednu margotku... Doma jsem si to pak
veAeer, pA™ed spanA-m, neuvA>A™itelnA> vychutnala... Jo. Po mA© zdravA© veAseA™i (brambory s duAjenA¥m zelA-m). Ale
kdybych zas pAjr deka pA™ibrala, tak se svAst nepA™estane toAsit... ach j00000 ...... A zAjvAsrem jeAjtAs jednu, poslednA-, fot
subwaye. Jak vidAst, IAjska kvAste v kaA¥.dA©m tAsle,al¥ vAjA%A-, co VAjAZA-.. (ale to mne stejnA> neomlouvA.)
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