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Je to uÅ¾ hodnÄ› dlouho, co se na toto téma rozpoutala na kudlance bouÅ™livá diskuze. Ano, uÅ¾ bÄ›Å¾í pátý rok, od doby, kdy
se zde debatilo o dredech. Dredy se v&scaron;ak nosí stále a stále se obÄ› generace - dÄ›ti a rodiÄ•e - potýkají s otázkami:
je to vhodné, je to správné? ZvítÄ›zí vÅ¾dy jen jedna strana - ale vÄ›t&scaron;inou se s výsledkem "boje" vyrovnají v dobrém.
 Zajímalo by mne, proÄ• vlastnÄ› si tento druh úÄ•esu vybírají mladí StÅ™edoevropané... Jestlipak o tom, co krá&scaron;lí jejich
hlavy, v&scaron;echno vÄ›dí?   JAK TO VLASTNÄš VZNIKLO:      Jako první je prý nosil bÅ¯h &Scaron;iva. Jak východní, tak
západní tradice se shodují, Å¾e tÄ›lesné, my&scaron;lenkové i spirituální energie obvykle vyplouvají z tÄ›la temenem hlavy -
do vlasÅ¯. KdyÅ¾ jsou vlasy zamotány, vÄ›Å™í se, Å¾e energie zÅ¯stává ve vlasech a uvnitÅ™ tÄ›la, coÅ¾ tvoÅ™í takového Ä•lovÄ›ka
silnÄ›j&scaron;ím a zdravÄ›j&scaron;ím.       Výborným pÅ™íkladem západní tradice je biblický Samson, jehoÅ¾ nespoutaná síla se
ztratila, kdyÅ¾ mu Delilá ustÅ™ihla jeho *sedm * dredÅ¯. Ve starovÄ›ké Indii byli vsichni studenti vedeni v knihami k utváÅ™ení
dredÅ¯ kvÅ¯li odlouÄ•ení od fyzické marnivosti, a také aby jim pomohly rozvinout tÄ›lesnou sílu a nadpÅ™irozené mentální a
my&scaron;lenkové síly. Do pÅ™íchodu prÅ¯myslové éry nebyly dredy k vidÄ›ní témÄ›Å™ nikde jinde neÅ¾ v Indii. Z Indie se
roz&scaron;íÅ™ily dál aÅ¾ na pÅ™elomu 19. a 20. století.       Tehdy podlehli Ä•erno&scaron;&scaron;tí obyvatelé New Yorku,
pÅ¯vodem z Jamajky, vlnÄ› nového kÅ™esÅ¥anství. ZaÄ•ali si Å™íkat &bdquo;dredaÅ™i" podle anglického slova &bdquo;dread" -
bázeÅˆ, jímÅ¾ vyjadÅ™ovali respekt k Bohu. Krátce poté se zamÄ›Å™ili na uÄ•ení etiopského panovníka Ras Tafariho, který usiloval
o návrat potomkÅ¯ Ä•erných otrokÅ¯ z USA i ostatních zemí zpÄ›t do rodné Afriky. Získali tak nové jméno, rastafariáni.       A
kdyÅ¾ se koncem 60. let propojily jejich názory smíchané s prvky pÅ¯vodní africké kultury a hudební styl &bdquo;rhytm and
blues", zrodilo se reggie.   JAK NA TO DNES:      Ne kaÅ¾dý z tÄ›ch, co mají tento úÄ•es to ale proÅ¾ívá náboÅ¾ensky. &bdquo;Fuj,
vÅ¯bec bych se nedivila, kdyby se ti v hlavÄ› zabydleli brouci," ohrnovala na &bdquo;úÄ•esem" svého dítÄ›te kolikrát
máma. Nad pÅ™ípadnou dezinfekcí úÄ•esu solí, praní pracím prá&scaron;kem a zápachem, pÅ™ipomínajícím lidské trosky
v odjezdové hale nádraÅ¾í, pak jen bezmocnÄ› kroutila hlavou. Ale ono nechat vlasy leÅ¾et ladem, dokud se nezamotají do
nevzhledných cuckÅ¯, není Å¾ádný kum&scaron;t.      Opravdický &bdquo;dreÄ•ácký" úÄ•es vyjde pomÄ›rnÄ› dost - minimálnÄ› od
dvou do osmi tisíc a více - podle toho, jak je dlouhý a zda je vyroben z vlastních pramínkÅ¯, nebo doplnÄ›n o ty z chemlonové
(Ä•i jiné) pÅ™íze. V&scaron;ak také zapletení trvá kolikrát i déle neÅ¾ jeden den. Jak se to dÄ›lá? Vlasy rozdÄ›líme na malé
plo&scaron;ky podle poÅ¾adovaného poÄ•tu &bdquo;ocáskÅ¯", pak se vlasy kÅ™íÅ¾í a utahují pÅ™es sebe. Vylézající kadeÅ™e se
zatáhnou zpÄ›t háÄ•kem, vzniklý hádek se poválí mezi dlanÄ›mi, aby se zacelil a zatahané vlasy se v nÄ›m uchytily... Nu,
nenoste to... d@niela     
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