Kudlanka

PODZIM JE TU, ZIMA ZA DVEA™MI

NedAsle, 08 A™A-jen 2017

Myslim, A¥%e mam velmi rada podzim. S pA™ibyvajicim vA>kem mi Aeas ubiha tak nAsjak rychlejim a proto se snaA¥im uA¥iiv:
jsem dA™ijve rada vAbec nemAsla &ndash; tA™eba takovy de&scaron;tivy, zimomA™ivy, chladno-vlezly podzimni den.

Zima, vihko, blato, zetlelé listi, rano tma, odpoledne tma, &scaron;pina v&scaron;ude doma natahana, haldy
obleA«eni navic, A¥adné sportovni vyA¥iti venku, ryma, viry, nemoce, misto nosu kapajici kohoutek&hellip; no hrA"za &ndash;
nejen pro pA™i&scaron;tich par mAssicA™, neboA¥ v zimA> to v&scaron;echno bude je&scaron;tA> hor&scaron;i. JenA¥e, jak j
zjistila &ndash; ono se opravdu da na vAst&scaron;inu vAsci nahliA¥et jako na poloplnou sklenici (teda kromA> Hitlera, ale to je
jina vAsc). Podzim totiA¥: pA™ina&scaron;i nadhernA> zbarvené listi, spoustu podzimnich projektA”, veAserni posezeni u stoln|
her Aei karet, ospravedinAsni k pravidelnému piti gimletu (gin s Aeerstvou citronovou &scaron;A¥avou, neboA¥ citron zcela jistA>
vymyti v&scaron;echny rymové bacily), pA™ijemné posezeni u krbu, a protoA¥%e se venku neda nic moc dAvlat, tak po létA>
bA>hani venku, nastava moA¥anost sledovani televize a rAznych filmA™ (u nas se totiA¥ travi éto venku - buA« sportovanim,
Aei v praci na zahradA>, a na televizi Asas nezbyva témA>A™ vA'bec, takA¥.e teAs, kdy tohle v&scaron;echno odpada, jsme
pA™ekvapeni, kolik volného Asasu najednou mame&hellip;). Také pA™ichazi uA¥asna pA™ileA¥itost k popA™adnému vaA™
IétA> to jsou samé salaty a rychla lehka jidla, teAs koneAenA> pA™ichazi Aeas polévek, omaAsek a tradiAeni Aseské kuchynA.
RozdAs>lim se s vami o perfekini recept na spravnou Aseskou bramboraAsku, vA>A™im, A¥%.e takova polévka zahA™eje nejen n:
ale | na du&scaron;i! Vy se mA"A%ete na oplatku se mnou rozdAslit o va&scaron; nazor na podzim.  Mate ho radi?
Pokud ne &ndash; tak proA«? Jak travite podzim? Co dAslate, kam chodite, co vaA™ite?

Klasicka
bramboraAeka

&bull; su&scaron;ené houby 3 hrsti  &bull; maslo 50 g &bull; hladk& mouka 50 g &bull; brambory 4
1 ks &bull; celer 1/2 bulvy &bull; cibule 2 ks &bull; koA™enova petrA¥sel 1 ks &bull; vejce 1 ks &bull;
&bull; sAT &bull; AeerstvAs> namlety Aeerny pepA™ &bull; majoranka  Houby vioA%ste do hrnce a zalijte asi

povaA™te (ja davam pA™ednost su&scaron;enym, a ty se musi pA™ed vaA™enim chvili namaAeet). Ve velkém hrnci rozpusA
maslo a dozlatova na nA>m opraA¥te mouku. Vzniklou ji&scaron;ku zalijte zhruba litrem a pAT studené vody nebo vyvarA™a
dAkladnA> promichejte, pA™idejte oloupané a pokrajené brambory a zeleninu, pA™ilijte houby i s vyvarem a pA™iveAste k val
OkoA™eA"te a vaA™te do zmAsknuti asi 15 minut. PA™ibliA%nA> 5 minut pA™ed koncem varu vyklepnAste do polévky vejce a
promichnAste (vejce neni nutné; zaleA¥.i na vas). Nakonec polévku dochuA¥te prolisovanym Asesnekem se soli. LA%ice
zakysané smetany do kaA¥dého taliA™e doda bramboraAsce jemnost, a Aserstva majoranka zlep&scaron;i chuA¥ i vzhled.
Dobrou chuA¥ a krasny den! V&Scaron;ETEAENICE
P.S. Pokud mate nAsjaky odli&scaron;ny recept, podAsite se s nami!
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