
JSEM TLOUÅ TÃ•K, A KDO JE VÃ•C?
PondÄ›lÃ­, 18 zÃ¡Å™Ã­ 2017

V ÄŒechách to mají tlou&scaron;tíci tÄ›Å¾ké. Zaprvé na sebe nic moc neseÅ¾enou (a kdyÅ¾ jo, pak je to nÄ›co mezi pytlem,
pracovní zástÄ›rou a teplákami) a zadruhé se na nÄ› vÄ›t&scaron;ina  hubeÅˆourÅ¯ dívá skrz prsty. A co teprve, kdyÅ¾ se
takoví oplácaní ÄŒe&scaron;i jdou bavit! 

      SvÄ›tla reflektorÅ¯ na diskotékách Ä•i v klubech je nemilosrdnÄ› zamÄ›Å™í a  kaÅ¾dý faldík se pak stává velkým tématem
spolupaÅ™iÄ•Å¯... Zkrátka - být  terÄ•em kritiky nebo posmÄ›chu není nic pÅ™íjemného a "baculátko" to jen  frustruje. 
      To v Sao Paulu mají pro nÄ› v metru speciálnÄ› navrÅ¾ená sedadla, která jsou dvojnásobnÄ› &scaron;iroká. Unesou
dokonce pasaÅ¾éry váÅ¾ící aÅ¾ Ä•tvrt tuny!  S touto zprávou pÅ™i&scaron;el renomovaný britský deník Daily Telegraph. Nový design
sedadel tam zavedli proto, aby tlou&scaron;tíky pÅ™inutili vyuÅ¾ívat mÄ›stskou hromadnou dopravu. Zatím si totiÅ¾ svoje sedínky
vozili výhradnÄ› v automobilech, jejichÅ¾ motory jsou nadmÄ›rnÄ› zatÄ›Å¾ovány a tím zÅ™etelnÄ› více &scaron;kodí Å¾ivotnímu prostÅ™edí.   
  Ale i u nás se pro lidi s více kily vybavuje - &scaron;umperská nemocnice si poÅ™ídila operaÄ•ní stÅ¯l za bezmála
1,3 milionu korun, na kterém mohou lékaÅ™i operovat pacienta s váhou aÅ¾ do 350 kilogramÅ¯. StÅ¯l je plnÄ› propustný pro
rentgenové záÅ™ení, bude slouÅ¾it zejména pro provádÄ›ní urologických zákrokÅ¯ za asistence pojízdného RTG pÅ™ístroje s C
ramenem. Je unikátní díky systému fixace a polohování dolních konÄ•etin pÅ™i urologických, gynekologických a nároÄ•ných
vy&scaron;etÅ™ení uro-genitální oblasti. Dal&scaron;í jeho výhodou je skuteÄ•nost, Å¾e  zjednodu&scaron;uje práci sálového
personálu. MÄ›kké Ä•alounÄ›ní s polymerovým gelem a hebkou pÄ›nou s modelovací charakteristikou dává pacientovi pocit
pohodlí a bezpeÄ•í.      Tlou&scaron;tíci mohou nyní v pohodÄ› sledovat filmy v kinÄ› v JirkovÄ› na okraji Chomutova. Jsou tu pro nÄ›
dvojsedaÄ•ky, které byly pÅ¯vodnÄ› urÄ•eny zamilovaným párÅ¯m. Vedení kina teÄ• Å™e&scaron;í, jak bude obézním divákÅ¯m
úÄ•tovat druhé místo. DvojsedaÄ•ky dosud upÅ™ednostÅˆovali manÅ¾elé a zamilovaní, kteÅ™í se mohli pÅ™i sledování filmu drÅ¾et za
ruku, aniÅ¾ by je tlaÄ•ilo opÄ›radlo mezi sedadly. V poslední dobÄ› zaÄ•ali 'maxisedaÄ•ky' vyuÅ¾ívat i ti, kteÅ™í mají 'pár kilo' navíc. Jen
- musí zaplatit o nÄ›co více...     V USA, kde je nevÄ›t&scaron;í koncetrace tlou&scaron;tíkÅ¯ na svÄ›tÄ›, se nÄ›jaké to kilÄ•o navíc
ztratí. Lidé s nadváhou si tam Å¾ijí o poznání lépe, protoÅ¾e spoleÄ•nost jim &bdquo;jde na ruku&ldquo;. Nejenom, Å¾e mají
své obchody se slu&scaron;ivou konfekcí, ale i specializované noÄ•ní kluby. NapÅ™íklad takový kalifornský podnik Club Bounce
a Butterfly Lounge.    Klub Bounce je rarita sama o sobÄ›. Jde o první podnik pro tlou&scaron;tíky na svÄ›tÄ›. Jeho majitelka,
rovnÄ›Å¾ &bdquo;oplácaná&ldquo; Lisa Marie Garbo si v roce 2004 splnila svÅ¯j sen, kdyÅ¾ otevÅ™ela &bdquo;oázu
zábavy&ldquo; pro lidi s nadváhou. &bdquo;V na&scaron;em klubu jsme v&scaron;ichni svobodní. Není tu Å¾ádná
diskriminace &ndash; mohou sem pÅ™ijít v&scaron;ichni, aÅ¥ uÅ¾ tlustí, hubení, malí, vysocí, Ä•erní nebo bílí. Klub jsem ale
zÅ™izovala hlavnÄ› proto, abych lidi s nadváhou pÅ™esvÄ›dÄ•ila, Å¾e nejsou ménÄ›cenní. ChtÄ›la jsem, aby mÄ›li
&bdquo;základnu&ldquo;, kde by mohli Ä•erpat pozitivní energii,&ldquo; Å™íká Garbo.    

    AÅ¥ uÅ¾ klub Bounce, nebo jeho konkurent Butterfly Lounge, oba zároveÅˆ fungují i jako seznamka pro tlou&scaron;tíky.
Chodí tam pÅ™eváÅ¾nÄ› mladí lidé, od 25 do 35 let, kteÅ™í se chtÄ›jí bavit a zrovna také hledají partnera. Mohou si zatancovat,
aniÅ¾ by mÄ›li obavy, Å¾e je bude nÄ›kdo hodnotit. Jsou tam v&scaron;ichni tlustí a nikdo to neÅ™e&scaron;í.  Jsou chvíle, kdy se
cítím jako hubeÅˆour  d@niela     
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