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AÄ• to zní neuvÄ›Å™itelnÄ›, s manÅ¾elem budeme spolu uÅ¾ témÄ›Å™ 18 let. NeÅ™ekla bych, Å¾e to uÅ¾ bude tak dlouho, ale kalendáÅ™ a
vÄ›k na&scaron;ich dÄ›tí nelÅ¾e. Nedávno jsme spolu sedÄ›li na zahradÄ› u odpolední kávy a manÅ¾el poznamenal: &bdquo;uÅ¾
brzo budeme spolu skoro dvacet let, vÄ›t&scaron;inu na&scaron;eho dospÄ›lého Å¾ivota &ndash; to´s to teda se mnou
chytla&hellip;&rdquo;
           ManÅ¾elova nejsilnÄ›j&scaron;í vlastnost je ta, Å¾e mÄ› i po tÄ›ch 18letech stále dokáÅ¾e rozesmát&hellip; PÅ™ipomnÄ›lo mi to
starý Å¾idovský vtip, kde se manÅ¾elka koukne do zrcadla a prohlásí:&rdquo; To ti teda, Kohne, pÅ™eju&hellip;&rdquo;.    

    Po tak dlouhé dobÄ› uÅ¾ se vzájemnÄ› známe, víme, co mÅ¯Å¾eme jeden od druhého oÄ•ekávat (a co ne) a máme i
spoleÄ•né rituály. Vím, Å¾e ráno vstane on jako první a postará se o dÄ›ti. Vím, Å¾e mi do vany vÅ¾dycky pÅ™inese nÄ›co dobrého
k pití. On zase ví, Å¾e mu odpoledne uvaÅ™ím kávu a Å¾e kdyÅ¾ jedeme na výlet, budeme se drÅ¾et za ruce (i po tÄ›ch 18ti letech!)
Napadlo mÄ›, zda i moji známí mají takové podobné rodinné rituály a tak jsem se nÄ›kolika pÅ™ítelkyÅˆ a kolegyÅˆ poptala, a
tady jsou jejich odpovÄ›di:    1/ KaÅ¾dý pátek máme spoleÄ•ný film. Vezmeme si veÄ•eÅ™i do postele a je to veÄ•er jen pro nás.   2/
KaÅ¾dý den spolu chodíme na procházku, uÅ¾ to bude 15 let!   3/ KdyÅ¾ pÅ™icházím z práce domÅ¯, manÅ¾el mÄ› vÅ¾dy pÅ™ijde
pÅ™ivítat aÅ¾ ke dveÅ™ím. KaÅ¾dý den. NezÅ¯stane sedÄ›t u poÄ•ítaÄ•e, nebo tak, ale vÅ¾dycky pÅ™ijde aÅ¾ ke dveÅ™ím, pÅ™ivítá mÄ› a políbí.   4/
KaÅ¾dý veÄ•er, kdyÅ¾ dáme dÄ›ti spát, vytáhneme na&scaron;i &scaron;katuli s Ä•okoládou, bonbony a tak, a sedneme si
spolu k televizi.   5/ Kdykoli manÅ¾el jede na sluÅ¾ební cestu, pÅ™ibalím mu do kufru psaníÄ•ko. Za tÄ›ch 10 let jsem zapomnÄ›la jen
jednou &ndash; a manÅ¾el byl z toho úplnÄ› zniÄ•ený.    

     Takovéhle rituály samozÅ™ejmÄ› vznikají v jakýchkoli manÅ¾elstvích. Nemusí být nutnÄ› jen v tÄ›ch veskrze &scaron;Å¥astných. I
kdyÅ¾ takový rituál, Å¾e veÄ•er manÅ¾el vycucne láhev Ä•erveného, mít zrovna nemusím&hellip; Na druhou stranu, na&scaron;e
sousedka je vdaná 44 let, a prý Å¾ádný specifický rituál nemÄ›li (nebo si ho uÅ¾ nepamatuje?).   Rituály a zvyky jsou podle mÄ›
pro Å¾ivot velice dÅ¯leÅ¾ité - vím, co kdy a jak mÅ¯Å¾u oÄ•ekávat, a na co se mÅ¯Å¾u spolehnout.  Máte také nÄ›co podobného? 
V&Scaron;ETEÄŒNICE     
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