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Nezabírají na nÄ› Å¾ádná antibiotika. - Loni v létÄ› se v  tÄ›le jedné 49leté Å¾eny objevila bakterie zpÅ¯sobující infekci, kterou 
nelze vyléÄ•it Å¾ádným z dostupných druhÅ¯ antibiotik. Diagnostikovali ji  pacientce v pensylvánské lékaÅ™ské klinice. Bylo jí
stále zle&hellip; KdyÅ¾ jí  odebrali vzorky moÄ•i, objevili v ní vzácný druh infekce Escherichia coli  (E.coli), který dokáÅ¾e
vzdorovat v&scaron;em druhÅ¯m antibiotik. A to i tÄ›m,  které lékaÅ™i nÄ›kdy pÅ™edepisují jako poslední moÅ¾nost, kdyÅ¾
v&scaron;echny  ostatní selÅ¾ou. 
             
  Tato super-rezistentní bakterie ale uÅ¾ není nic zcela nového. Objevila se jiÅ¾ v EvropÄ›, KanadÄ› a v ÄŒínÄ› a pÅ™edstavuje pro
lékaÅ™e noÄ•ní mÅ¯ru. ProtoÅ¾e taková infekce mÅ¯Å¾e zpÅ¯sobovat aÅ¾ 50procentní úmrtnost nakaÅ¾ených pacientÅ¯. Escherichia
coli Ä•i Klebsiella pneumoniae &ndash; to jsou bakterie, na nÄ›Å¾ v posledních letech Ä•ím dál Ä•astÄ›ji nefungují nÄ›která nebo
dokonce vÄ›t&scaron;ina dostupných antibiotik. Jde mimo jiné o dÅ¯sledek toho, Å¾e aÅ¾ polovina antibiotik je pÅ™edepsána
zbyteÄ•nÄ›. Výsledkem je cca 25 tisíc pacientÅ¯, kteÅ™í za rok pÅ™ijdou v EU zcela zbyteÄ•nÄ› o Å¾ivot, protoÅ¾e jim nezabrala léÄ•ba.      

       Mj. moc dobÅ™e to znám &ndash; já uÅ¾ívala antibiotika na E coli (na&scaron;tÄ›stí tu bÄ›Å¾nou) víc jak rok&hellip;  A  stejnÄ›,
jako vý&scaron;e zmínÄ›ná Å¾ena, nemám ponÄ›tí, kde jsem k tomu pÅ™i&scaron;la.  Vzhledem k tomu, Å¾e ona bÄ›hem
posledních pÄ›ti mÄ›sícÅ¯ nevycestovala za  hranice, muselo to být ve Spojených státech. Nu, já tam byla také&hellip;
V souÄ•asné dobÄ› se zji&scaron;Å¥uje, kde se v&scaron;ude Å¾ena vyskytovala a s kým pÅ™i&scaron;la do styku.     

     Bakterie  odolné vÅ¯Ä•i antibiotikÅ¯m pÅ™edstavují podle SvÄ›tové zdravotnické  organizaci (WHO) jednu z vÅ¯bec
nejvÄ›t&scaron;ích zdravotních hrozeb v  souÄ•asnosti. A co je nejhor&scaron;í - kvÅ¯li neopatrnému naduÅ¾ívání antibiotik 
mÅ¯Å¾eme v budoucnu oÄ•ekávat jejich stále Ä•astÄ›j&scaron;í výskyt. Výzkum  amerického Centra pro kontrolu a prevenci
nemocí hovoÅ™í o tom, Å¾e jen  v USA se kaÅ¾dý rok nakazí aÅ¾ dva miliony lidí infekcí, na kterou vÄ›t&scaron;ina  bÄ›Å¾ných antibiotik
nestaÄ•í. MinimálnÄ› 33 000 z nich nemoci podlehne.   
   P.S. Já  víc jak po roce zvítÄ›zila. Nebo jsem mÄ›la silná antibiotika? Nejspí&scaron;.  Ov&scaron;em, protoÅ¾e jsem zase
mÄ›la v podstatÄ› zniÄ•enou imunitu, &bdquo;povedlo se&ldquo;,  Å¾e jsem se nÄ›jak záhadnÄ› pÅ™ed pár týdny nakazila
legionellou. Usídlila  se mi na plicích, a kdyby ji v Nemocnici Na Homolce vÄ•as  nediagnostikovali, dost moÅ¾ná, Å¾e uÅ¾ bych
tyto Å™ádky nepsala. TakÅ¾e  dal&scaron;í, velmi velmi silná antibiotika... Ale teÄ• uÅ¾ je mi zase hej :-))). Trochu...
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