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Mila Danielo, od srpna A%iji bez manA¥ela. Byli jsme spolu 19 let a mame 18 letého syna. DA"vodem na&scaron;eho
rozchodu byly Aeasté hadky kvATi manA¥elovA> nevA>A™e. V lednu 2016 jsem totiA¥: zjistila, A¥ze ma pomAsr, ktery trva uA3
mAssicA™. On zapiral, nechtAsl se s ni rozejit, ale pak si vybral mne a skonAeil to.

JenA¥%e na&scaron;e hadky neustaly, a tak jsme se roze&scaron;li. To, co A™ikal, bylo totiA% GpInA> absurdni - A¥ze
nechtAsl opustit, a kdybych to v&scaron;echno zatim jen ti&scaron;e pA™ehliA¥.ela, pA™estal by nejspi&scaron; Asasem sam,
v hadkach, ve stresu a obviA“ovani, A%e pry nebude&hellip; A samozA™ejmA> se k ni vratil. Ona je to mlada holka, co hleda
chlapa na zaloA¥eni rodiny. A tak jsem se odstA>hovala&hellip; ManA%.el bydli se synem blizko mA», ja tam dost Aeasto chodin
tak si nedovoli tam A¥%adnou A¥%enu pA™ivést, ja bych mu to ani nedovolila.  AA¥: do konce roku se stA™idaly hadky a klid; |
jsem zaAeala s tim, jak to tedy vyA™e&scaron;ime, zaA+al mA> poniA¥sovat, A¥e za nim dolejzam, proAs mam zajem o chlapa,
mA> podvadi, a A¥e se nedokaAvau o sebe sama postarat, A¥e chci jeho penize&hellip; atd. Moc mA> bolelo, proA« nechape, A
se mi styska po nAsm i po synovi, o kterého jsem se starala cely roky jen ja, protoA¥e manA%el je pracovnAs velmi vytiAvseny.
Nového roku se to trochu uklidnilo; napsala jsem mu, A¥%e nemam zajem o chlapa, co mA> urdA¥i a zvy&scaron;uje jsi
svoje ego milenkami.  TeAs je na mA> mily, v&scaron;echno mi zaplati, nechava mi u nA>j doma obA>d, a kdyA% jsem si chtA:
od nich nA>co odnést - nabytek atd., tak A™ekl, A¥e mi to koupi a jestli se vratim, tak si to pak vezmu s sebou. Trochu mu to
tak vyhovuje - mé rad klid, ale moc Asasu nema, je cely den v préaci a stara se o dA'm, syna, vaA™/, pere a ma 3 x do
tydne koniAsky. Tak pak nema Aeas tak pA™emy&scaron;let jako ja.  Nevim, co mam dAslat, jestli ho mam je&scaron;tA>
nechat, nebo se snaA%it v&scaron;echno nAsjak A™e&scaron;it ja. Moc mA> boli ta nejistota, trpim tim, zda se mi to uA% dlouh
pA‘I roku. Nevim, jestli je je&scaron;tA> moA¥any navrat, nebo to je uA¥ rozchod. On poA™ad nic neATMe&scaron i a ja chci uA
na Aeem jsem, bojim se totiA¥s, A¥.e se vratime zase na zaAsatek, kdy ja zaAenu nA>co A™e&scaron;it a zase vim, A¥e nema 1
kdyA¥: za nim dolejzam. SamozA™ejmA> chci tohle v&scaron;echno zpatky, ale také chci, aby to tak citil on.  Asi pATMed tydne
jsem se ho zase ptala, proAs chce zniAsit tak dlouhodoby vztah, ktery sice nebyl perfektni, obAsas jsme se hadali, neboA¥ jsme
oba paliA«aci a malo jsme komunikovali, nic moc neA™e&scaron;ili. Myslim, A¥e proto ta nevAsra. Ale A¥e jsem pA™esvA>dA
se stale moc milujem, i po tAsch letech, mAsli jsme sice obAsas tA>A%ky, také jsem si 15 let IéAsila gynekologické problémy, tak/
moc Asasty sex nebyl, ale kdyA3/4 byl, tak skvAsly. Jinak si moc rozumime, mame stejné zajmy, jidlo, cestovani, napady, co
koupit.  Taky jsme toho hodnA> spolu vybudovali, mAsli jsme nejprve jen pronajaty byt a dnes mame baraAsek a mame se
finanAsnA> moc dobA™e. Jak A™ikam, psala jsem mu, jestli tohle v&scaron;echno chce zniAeit, i na&scaron;i lasku - a on A¥se
co na to napsat. Naposled jsem mu i A ikala, Avze kdyA3/4 tedy nevi, jak se ma v téhle situaci zachovat, tak by potA™eboval ra
psychologa. On odpovA>dAsl, al¥ ho tedy nAskam objednam. Ja uA% k jednomu chodim od bA™ezna... A tak se ptam: myslite
A%e bych mu mAsla A™ict, A¥%e o mA> maji zajem chlapi, abych ho upoutala, a zaAeal o mA> bojovat? A je to i pravda. ProtoA¥
43 letech vypadam dobA™e, staram se o sebe, rada se oblékam, jsem mila, komunikativni, dokaA¥su se o
v&scaron;echno postarat. KdyA¥: jsme byli spolu, tak jsem sice mAsla fyzicky naroAenou préci, ale zvladla jsem se postarat
o dA™m, syna, préci, koniA«ky a on to dobA™e vi, vA¥dycky byl py&scaron;ny a v&scaron;ude se se mnou chlubil. A teAs to
nechce?  PoraAste mi, jak ho upoutat, dokazat mu, A¥%e na&scaron; navrat ma smysl.  DA>kuji Vam, LENKA OD P O
VASAZ: MilaLenko, Je to zIé, chapu, A%e se hodnA> trapi&scaron;. A asi ti ani ten psycholog moc nepomaha, kdyA¥ j
pi&scaron;e&scaron;, je to stale v&scaron;echno stejné. Vi&scaron;, oni ti na&scaron;i drazi muA¥ové jsou opravdu dost
odli&scaron;ni od nas &ndash; my jsme vAst&scaron;inou takové ochrankynA> doméaciho krbu, kdeA¥ito oni, co naplat, jsou
pA™edev&scaron;im &bdquo;rozsévaAsi&ldquo;. A hlavnA> &ndash; maji radi zmA>nu, nemusi mit staly stereotyp, coA¥%s zase
nevadi nam. My jsme spokojené, kdyA¥: jsou dAsti v poA™adku, v praci nam to funguje, kdyA¥ jsme zdravé my i ten
na&scaron; milovanej, kdyA¥% v&scaron;e &scaron;lape, tak jak ma. Ty jsi nejspi&scaron; polevila. To nemyslim nAsjak
zle, ale dost moA¥zna ses tomu svému kohoutkovi nevAsnovala tak, jako dA™iv. A on se pak zakonitA> zaAeal divat kolem.
Vi&scaron;, s tim se jednodu&scaron;e v del&scaron;im manA¥selstvi musi poAsitat. Nechci ti nic vyAsitat, taky mam pA™eci jer
malo informaci, ale nejspi&scaron; sis nev&scaron;imla nAsjakych tAsch prvotnich pA™iznakA™ To je jako u nAsjaké nemoci. Kd
to podchytne&scaron; v zaAsatcich, ma&scaron; vAst&scaron;i &scaron;anci na rychlé uzdraveni, Av.e? Ale nebudu ti nic
vyAsitat &bdquo;dozadu&ldquo;. Spi&scaron; se budu snaAit t poradit na teAe. KaA%dopédnA>, holka, pA™estaA™ ho stale nt
nAsjakého &bdquo;A™e&scaron;eni&ldquo;, pA™estaA™ ho s tim uhanAst, pA™estaA™ &ndash; a to hlavnAs>!! vyAeitat. Cokoliv.
nemAslo GspAsch, vA¥dycky to naopak dopada &scaron;patnAo. KdyA¥%: uA¥, tedy do va&scaron;eho domeAe«ku chodi&sc
nechoAe tam pokud moA¥no v dobA>, kdy tam je on, alespoA”™ nAsjakou dobu. A pokud uA%s, tak s nim na tohle téma rozhodnA:
nediskutuj! Pochop, tim v&scaron;im si A™eA3.e&scaron; vAstev; on se k tobA> sice teAs chova slu&scaron;nAs, ale to je
pA™edev&scaron;im z pocitu provinAsni, bohuA¥sel, teAs, kdyA¥. se zakoukal jinde, tak to neni uA¥ ta laska, co to byvala&helli
pokud bys mu teAe naznaAsovala, A¥se je o tebe taky zajem, tak by to dost moA¥ana i uvital, protoA¥%.e by se uA¥z necitil tak miz
kdyA%s ty bys mAsla taky nAskoho :-))). TakA3ze &ndash; tudy opravdu cesta nevede. Zkus se nAsjakou dobu chovat spi&scaron
jako prima kamaradka. Byt mila. K obA>ma &ndash; synovi i manA¥elovi. VASA™ mi, A¥e se minimalnA> zmAsni jeho odtaA¥iit
jednani. Dale &ndash; netlaA« na pilu, nechtAsj, aby si vybral. Ty jsi ode&scaron;la, ruply ti nervy, a teAs je asi navrat
hor&scaron;i. Ale pokud bys to psychicky zvladla, a pokud to je nAsjak moA¥ané, tak bych se asi vratila. NeA™ikam, A¥.e bys
mAvla dAslat tichou-hodnou-tolerujici, to rozhodnAs ne. Bylo by v&scaron;ak fajn, kdybys nAsjakou dobu, dejme tomu dva tA™
mAssice, se snaA¥ila o to uA¥s zminAsné kamaradské souAiiti. UvA>dom si, A¥%e pokud bude&scaron; mila, nehadava, pokud
budete dejme tomu obAeas povidat o docela normélnich vAscech. A to uA%: je takovy prvni stupinek&hellip; Mj. protoA¥se p
ho bude&scaron; nutit, mA A¥.e se stat, A¥se si uA% s kategorickou platnosti nevybere tebe. Napi&scaron; mi je&scaron
pokraAsuje&scaron;. d@niela
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