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PAijtek, 21 A™A-jen 2016

Tohle mne napadlo, kdyA%s si mi uA% nAskolik lidi stA>A%:ovalo na svoji nespavost. Ja jsem totiA% spaci vagon, a stejnA> tak n
dcera; a zZA™ejmA> to bude na&scaron;e rodové dAsdictvi z maminy strany, po jejim otci. Moje mama se za svobodna
jmenovala Klimova. Vyznam tohoto jména Ize najit hned dvoji:

1) Toto pA™ijmeni je odvozeno od kA™estniho jména Klement (i Kliment). Jméno vychazi z latinského slova clemens
(pPA™ipadnA> clementis), které znamena "vlidny, milostivy, mirny”; 2)  Toto pA™ijmeni je odvozeno od slova klimati a vyznz
ospalec, aA¥ lenoch. Taky jsem si spoAsitala, A¥%e kdybych A¥ila do devadesati let a dennA> prospala svych osm hodin, te
bych vlastnA> A¥ila jenom tA™etinu Asivota, tedy 60 let. ProtoA¥e, jakmile upadnu do spanku, upadnu do bezvA>domi a
vAst&scaron;inou nikdy ani nevim, co se mi zdalo. | kdyA% je to vyhoda, vA bec neznam, co je to poAeitani oveA«ek, napoAeitan
tak maximalnA> do tA™i. A fakt to neni jako v tom vtipu, kdy se potkaji dva nespavci: ~ &bdquo;Franto, ja veAser nemA A¥su
nikdy usnout.&ldquo; &bdquo;Tak to dAvslej jako ja. ProstAs> poAsitej do tA™i, nAskdy taky do pAT Astvrté.&ldquo;  Osm hc
aAekoliv by se mnA> to libilo, to opravdu nedam, na tolik spanku nemam Aeas ani teAe, v dA chodu. Spim v prA mAsru tak
&scaron;est hodin dennA> (respektive noAsnA>), ale i tak svych radoby devadesat let si ukratim o celou jednu Aetvrtinu.
NotoriAsti nespavci mi sice mohou zavidAst schopnost okamA%zitA> usnout kdykoliv a kdekoliv, ale ja jim zas mohu zavidAst to,
A%e k regeneraci organizmu jim klidnA> postaAei AstyA™i hodiny dennA>.  Rekordmanem v nespavosti byl Nicolas Tesla, ten :
jenom dvA> hodiny dennA> a tvrdil, A¥%e spanek je tichy zabijak. Asi mAsl pravdu, zemA™el aA¥% v 86 letech, a to je&scaron;tA>
nasledkem Grazu. AGEtyA™i hodiny staA-|Iy i Edisonovi, Churchillovi a Leonardu da Vinci. A pA™itom tA™i z nich se doA%ili ho
kmetského vAsku.  No, pak mam nAsco vynaleznout, kdyA¥s valnou Asast svého A¥ivota prochrapu. DEERES
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