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OAECHOVICE - SVATOJANSKAs LIKA%oR

NedAsle, 10 Aservenec 2016

Podlehla jsem "alkoholovému mameni". No, spi&scaron; jsem jen chtAsla vyzkou&scaron;et, co se v&scaron;echno da s
vla&scaron;skymi oA™echy podniknout. Tedy mimo toho, A¥%e je vyloupeme a snime, pA™ipadnA> pA™idame do &scaron;trA”
do nAsjakého jiného vaA™eni A«i peAeeni. Po listovani internetem jsem se rozhodla vyzkou&scaron;et "liguére" i kompot...

Je&scaron;tA> jsem na&scaron;la lahodné pouA¥iti medové - to je mi ale odepA™eno, neboA¥ jsem na med velmi velmi
alergicka. Dokonce jsem mAvsla tu Asest, A¥%e jsem na nAsj div jednou neumA™ela - nojo, anafylakticky &scaron;ok... Nic extra,
mi vA>A™te. TakA¥e vam jen sem dam tA™i bajeA«né recepty - a misejte v&scaron;ichni za mne... :-)))

- OA™echovy med

2 hrnky nasekanych vla&scaron;skych oA™echA~smichame s 1 hrnkem medu, zakapeme 1 IA%iA+kou citronové
&scaron;A¥avy.

Promichame a uA%ivame dennAs jednu 1A%iAsku.

- Vla&scaron;ské oA™echy v medu |I.

500 g vyloupanych oA™echovych jader,
200 g medu,
1 hrnek vody,

1 1A%ice jableAsného octa

SvaA™ime vodu, ocet a cukr a do toho dame oA™echy.
Zamichame a nechame zchladnout na 70 st.C.

Poté vmichdme med a pInime do sklenic.
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- Vla&scaron;ské oA™echy v medu II.

300 g jader vla&scaron;kych oA™echA™, 100 g tekutého vAseliho medu, 4 IA%ice mouAskového cukru, 4 IA%ice sluneAesnicovéh
olivového oleje

Vyloupané oA™echy spaA™ime vrouci vodou, ve které je chvili nechame. Potom pA™ilijeme studenou vodu a oloupeme
kA"A%iAsku, ktera je hoA™K4. Jadra dame do misy, zalijeme ohA™atym medem a nechame stat do druhého dne. Poté
dame jadra na sito, aby med protekl. OA™echy obalime v mouA«kovém cukru. Do rozehA™éatého oleje vkladame oA™echy a
nechame mirnA> zkaramelizovat. Misame buAs hned teplé nebo je uskladnime ve sklenicich v chladu a temnu.

Jak pA™ipravit svatojansky likér: aneb oA™echovice krok za krokem Noc na svatého Jana chapali na&scaron;i
pA™edkové jako magickou. BAshem ni trhali mimo jiné nezralé oA™echy, z nichA¥% pA™ipravovali svatojansky likér. Avse jste ji
tenkrat nenatrhali? Nevadi, oA™echovka se da udAslat i v nasledujicich dnech. Tedy, pokud oA™echova skoA™apka jde
je&scaron;tAs> krajet - pokud ne, je to v haji, musite si recept schovat na pA™i&scaron;ti rok, nebo to je&scaron;tA> zkusit s tim
kompotem.... Ale, myslim, A%e nAskde, v chladnAsj&scaron;ich oblastech, by je&scaron;tA> oA™echy mohly byt "krajitelné"...
Seznam ingredienci  cca 15 nezralych oA™echA™ cela skoA™ice 4 hA™ebiA«ky 3 kuliA«ky jalovce kA'ra z poloviny citronu
vodky - nebo jakéhokoliv tvrdého alkoholu

0,5 vody 500 g piskového cukru

OA™echy nakrajejte na tenké platky. UmistAste je do tA™ilitrové lahve a pA™idejte koA™eni: celou skoA™ici, AestyA™i hA
jalovce a strouhanou kAru z poloviny citronu, ktery nebyl chemicky o&scaron;etA™ovan. Ja tam vrazila jen tu skoA™ici.
KoA™eni pA™idam aA% s cukrem.... Obsah lahve zalijte litrem vodky. UzavA™ete ji viAskem, pA™ipadnA> mikrotenovy
gumiAskou (lep&scaron;i ochranou proti vyvAstrani alkoholu je viAeko) a umistAste na teplé misto. Vhodny je napA™iklad parape
kam sviti sluniAeko. Zde lahev nechte stat nasledujicich &scaron;est tydnA™. Ma sklenice je cca dvoulitrova a sluni se na
lodA¥ii. Kayo si ji nev&scaron;ima a ja ji jen obAeas protA™epu.  Po uplynuti potA™ebného Aesasu pA™eceAste vznikly vyluh
cednik. Tmavou tekutinu vlijte zpAst do lahve a zalijte sladkym roztokem &ndash; v pATlitru vody svaA™te pAst set gramA™
piskového cukru. AA%: roztok vychladne, promichejte jej s vyluhem a nechte stat na pA vodnim mistA> je&scaron;tA> dal&scaror
mAssic... Poté likér stahnAste hadiAskou do lahvi, uzavA™ete je vyvaA™enou zatkou nebo &scaron;roubovym uzavAsrem, a
nechte v chladu sklepa uleA¥et minimalnA> do Vanoc, je&scaron;tA> Iépe v&scaron;ak do jara. SamozA™ejmA> za
pA™edpokladu, A¥e tak dlouho vam svatojansky likér vydrA%.i. - Jsem zvA>dava, pokud vim, tak tyhle lahA dky pry velice Asas
"benzinovati".... Tak, to by pro dnes staAeilo... extra oA™echovy kompot vam popi&scaron;u zitra. A pokud mate nA>co
zajimavého oA™echového vy, pA™idejte!!! d@niela
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