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HodnÄ› lidí pouÅ¾ívá oznaÄ•ení sociopat Ä•i psychopat pro stejný druh Ä•lovÄ›ka,  aniÅ¾ by si uvÄ›domili, Å¾e to jsou dva úplnÄ›
odli&scaron;né pojmy. PsychiatÅ™i zaÅ™azují obojí pod diagnózu &bdquo;antisociální porucha osobnosti&ldquo;. I kdyÅ¾
sociopat i psychopat mají mnohé spoleÄ•ného, jsou mezi nimi jednoznaÄ•nÄ› rozdíly. Velice jednodu&scaron;e Å™eÄ•eno
&ndash;  psychopat = psýcha, tj. du&scaron;e -  problematickým se Ä•lovÄ›k uÅ¾ narodil, zatímco sociopat = socio, tj. spoleÄ•nost
- problematickým ho vytvoÅ™ila spoleÄ•nost. 
  
     
      Dost moÅ¾ná jste sly&scaron;eli oznaÄ•ení &bdquo;nature versus nurture&ldquo;, tj. pÅ™íroda versus výchova (dÄ›diÄ•nost
oproti prostÅ™edí). PrávÄ› zde máme výborný pÅ™íklad. Psychopat je výsledkem ovlivnÄ›ní pÅ™írodou, dÄ›diÄ•ností, zatímco sociopat je
výsledkem ovlivnÄ›ní prostÅ™edím, spoleÄ•ností. Psychopatie se projevuje psychologickou poruchou v dÅ¯sledku
nedostateÄ•ného vyvinutí té Ä•ásti mozku, která zodpovídá za sebekontolu a emoce.      Na stranÄ› druhé sociopatie
vzniká následkem psychického Ä•i fyzického zneuÅ¾ívání Ä•i traumatu. ProtoÅ¾e sociopatie se vyvíjí a vytváÅ™í, jsou sociopati
schopni cítit (i kdyÅ¾ jen limitovanÄ›) emoce. KdeÅ¾to psychopat, kdyÅ¾ se k nÄ›Ä•emu rozhodnÄ›, tak nic ho nezastaví. Sociopata
sice napadne, Å¾e by to asi nemÄ›l dÄ›lat, ale udÄ›lá to stejnÄ›.       Psychopat i sociopat    
-           Pohrdají zákony a spoleÄ•enskými pravidly 
  -           Pohrdají právy ostatních lidí 
  -           Necítí vinu Ä•i výÄ•itky 
  -           Mají tendence být násilní 
    Tím ov&scaron;em jejich spoleÄ•nÄ› vlastnosti konÄ•í.        Sociopat  -           Je nervózní a snadno se rozÄ•ílí 
  -           Není schopen si udrÅ¾et práci, Ä•i normální Å¾ivotní úroveÅˆ 
  -           I kdyÅ¾ pohrdá spoleÄ•nosti, není neobvyklé, Å¾e si vytvoÅ™í vztah k urÄ•itÄ› spoleÄ•enské skupinÄ›, Ä•i osobÄ› 
  -           Ve spoleÄ•nosti nezapadne, vÅ¾dy poznáme Å¾e s ním &bdquo;nÄ›co není v poÅ™ádku&ldquo; 
  -           JestliÅ¾e se dopustí trestného Ä•inu, pak není nikdy organizovaný ani peÄ•livý, spí&scaron;e spontánní a neplánovaný. 
       Psychopat 

 
-           Nemá schopnost se vcítit do druhého, k nikomu necítí Å¾ádnou empatii 
  -           DokáÅ¾e se nauÄ•it tak vÄ›rnÄ› kopírovat poÅ¾adované city a emoce (aniÅ¾ by je opravdu cítil), Å¾e mÅ¯Å¾e mít i dlouhotrvající vztah 
  -           Je &scaron;armantní a dokáÅ¾e okouzlit 
  -           Je úÅ¾asný v manipulaci lidí a snadno získává dÅ¯vÄ›ru 
  -           VÄ›t&scaron;inou má vy&scaron;&scaron;í vzdÄ›lání a stabilní práci 

 

               JestliÅ¾e se dopustí trestného Ä•inu, pak má v&scaron;e perfektnÄ› naplánováno do nejmen&scaron;ích detailÅ¯ a má
vytvoÅ™en i plán B. Je klidný, pÅ™esný a velice organizovaný. TakÅ¾e jednodu&scaron;e Å™eÄ•eno: horká hlava sociopat, a
chladnokrevný psychopat. Oba ov&scaron;em stejnÄ› nebezpeÄ•ní...     A tak znovu:  Znáte nÄ›koho ve svém okolí?  ELLA
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