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Psychopatie je, bohuÅ¾el, spí&scaron;e parazitní Å¾ivotní strategie, neÅ¾ cokoliv jiného: "sport" tÄ›ch, kteÅ™í povaÅ¾ují agresivitu za
sílu a slu&scaron;nost za slabost. "Å½ivotní cíle psychopatÅ¯ bývají moc, majetek, sex, ale tím  nejzákladnÄ›j&scaron;ím cílem
je jen jeden - moc, a to pokud moÅ¾no absolutní, samoúÄ•elná moc. Mít moc obvykle znamená mít pÅ™ístup k majetku i sexu,
pÅ™i kterém jde  více o kontrolu, ovládnutí partnerky nebo partnera neÅ¾ o vlastní  proÅ¾itek."

 

        Tak tedy - máte psychopata nÄ›kde kolem sebe?       Nebo co ten nový, úÅ¾asný kolega v práci? ÄŒi nový pÅ™ítel, pÅ™ítelkynÄ›,
kolegynÄ›, sousedka, nebo dokonce vás &scaron;éf? AÄ• se to zda pÅ™itaÅ¾ené za vlasy, podle psychologÅ¯ je pÅ™ibliÅ¾nÄ› jeden
Ä•lovÄ›k z dvaceti pÄ›ti psychopat. SamozÅ™ejmÄ›, Å¾e ne v&scaron;ichni psychopati jsou nebezpeÄ•ní zloÄ•inci. Ale rozhodnÄ› nám
mÅ¯Å¾ou pÄ›knÄ›  ztíÅ¾it Å¾ivot.  

 

 

 Jak poznáme psychopata? 

 

 1.      Maji pÅ™emr&scaron;tÄ›né ego. Extrémní narcisisti. Maji pocit, Å¾e mají na v&scaron;echno nárok.   2.      LÅ¾ou a
manipulují ostatními. NÄ›kdy lÅ¾ou jen pro to, aby lhali. Aby zkusili, co v&scaron;echno jim projde. NÄ›kdy vytváÅ™ejí ohromné
lÅ¾i, aby vytvoÅ™ili ohromný dojem.  3.      Nejsou empatiÄ•tí. NedokáÅ¾ou se vcítit do jiného Ä•lovÄ›ka.  4.      Nemají nikdy výÄ•itky,
Å¾ádný stud, niÄ•eho nelituji a necítí Å¾ádnou vinu. 5.      Jsou klidní i v nebezpeÄ•ných situacích. Zachovávají ledový klid, nejsou
vystra&scaron;ení. Zatímco normální Ä•lovÄ›k se vydÄ›sí, kdyÅ¾ vidí tÅ™eba zábÄ›ry z dopravní nehody, nebo kdyÅ¾ je mu nÄ›jak
vyhroÅ¾ováno, psychopat zachová klid.  6.      NezodpovÄ›dné, nebo impulsivní chování. SkáÄ•ou z úkolÅ¯ na úkol,
dávají si dal&scaron;í a vy&scaron;&scaron;í úkoly. MÅ¯Å¾ou být i nezodpovÄ›dní ohlednÄ› finanÄ•ní situace.  7.      Nemají blízké
pÅ™átelé. VÄ›t&scaron;ina jejich pÅ™átel jsou známí z okolí Ä•i práce. Psychopat nechce mít pÅ™ítele. PÅ™ítele má pouze  tehdy,
kdyÅ¾ ho k nÄ›Ä•emu potÅ™ebuje.  8.      Jsou okouzlující - ale jen povrchnÄ›. DokáÅ¾ou být velice charismatiÄ•tí a pÅ™átel&scaron;tí, 
protoÅ¾e vÄ›dí, Å¾e jim to pomÅ¯Å¾e dostat to, co chtÄ›jí. Jsou to experti na  podvody a vÅ¾dy mají nÄ›jakou tajnou agendu. Jsou to
mistÅ™i pletich a intrik a pÅ™evleku. Nikdo by nikdy neÅ™ekl, Å¾e ten okouzlující Ä•lovÄ›k je psychopat.  9.      Jsou to Ä•istí hédonisti,
v&scaron;e dÄ›lají jen pro své vlastní potÄ›&scaron;ení. Pokud jim nÄ›co udÄ›lá  dobÅ™e a jsou schopni vyhnout se pÅ™ípadným
následkÅ¯m, udÄ›lají to! Å½ijí svÅ¯j Å¾ivot v rychlém pruhu -; skáÄ•ou z extrému do extrému - hledají stimulace,
vzru&scaron;ení a potÄ›&scaron;ení z Ä•ehokoli, kohokoli, kdekoli a kdykoli.   10.  Pohrdají zákony a poru&scaron;ují pravidla.
NevÄ›Å™í, Å¾e se jakákoli spoleÄ•enska pravidla na nÄ› vztahují. 

 

   Tak co, poznali jste nÄ›koho, koho znáte? Nebo - nedej-boÅ¾e  - poznali jste se?

  ELLA(úvodní citát: MUDr. Franti&scaron;ek Koukolík, DrSc)  
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