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VANOAEKA

ACEtvrtek, 17 bA™ezen 2016

KdyA¥ jsem nAskde na netu nedAjvno (sledujete moiji sklerA3zu?) vidAsla tenhle obrAjzek, vzpomnAsla jsem si na boje s mou
prvorozenou. Tu uspat, znamenalo "umlAjtit" ji v koAsAjA™e. PA>knA> pA™es ty nejhorA;jA- rigoly, vAstve, atd. Doma jsem to n:
vyA™eAjila tak, A¥e jsem pod koberec dala knA-A¥ky a drncala koA«Ajrem pA™es nAs... AA¥: mi jedna znAjmA;j mojA- mami
abych to malA© A™voucA- tornAjdo poA™A;dnA> zavinula...

Zabalit, a poloA¥%it. UAY bA>hem balenA- byla klidnA>jAjA-, zavA™ela kukadla i tu hladovou a uA™vanou noru, stalo se
najednou roztomilA© miminko. ZavinovAjnA- kojencA”mA; stejnAs jako noAjenA- dA>tA- bohatou tradici a jako a€ZzA«erve
tAjhne napA™A-As rasami a kontinenty. Od indiAjnskAvzch kmenA™v SevernA- Americe, pA™es AztAGky a EskymAiky, po
TichomoA™skA® nAjrody a pouAijtnA- kultury. Dokonce JeA%:A-Ajek je na mnoha plastikAjch, reliA©fech Asi nAskterAvsch obr
zobrazen jako miminko v povijanu Asi zavinovaAece. ZajA-mavA© je, A%e ani v dobA> komunistickAYzch let, nebylo zavmovAlr
povaA¥.ovAino za a€zburA¥soaznA- pA™eAvitek". PA™estoA¥se dAsti byly odnAjAjeny od maminek na novorozeneckA® od
zavinutA©. StaAsA- se podA-vat na starAjA- filmy a fotografie s A™adou miminek, vyrovnanAvsch jako housky na krAjmAs.
PA™ipomA-nalo to sice &€zvAvzrobnu sprAjvnAvzch socialistickAvsch kAjdrA™, nicmA©nAs> zA stal zachovAjn pA™A-nos tAGtc
velmi starA© metody. PA™i zavAjdA>nA- systA©mu rooming-in, tedy s velmi progresivnA- zmA>nou poporodnA- pA©Ase, se

pA™estaly balit do peA™inek a zA'stAjvaly na pokoji s maminkou v samostatnA© postA¥zice. LeA¥:ely na pevnA© matraci a
pA™ikrAvavaly se dekou. DA'sledkem toho dAsti bAvsvaly neklidnA© a maminky si je pak radAsji braly do postele k sobA>. DAT
bylo z bezpeAsnostnA-ch a hygienickAvzch dA vodA™ zakAjzanA©, dnes se nad touto praxA- nikdo pA™A-liA; nepozastavuije.

zavzpomA-nala si d@niela
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