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KdyÅ¾ jsem nÄ›kde na netu nedÃ¡vno (sledujete moji sklerÃ³zu?) vidÄ›la tenhle obrÃ¡zek, vzpomnÄ›la jsem si na boje s mou
prvorozenou. Tu uspat, znamenalo "umlÃ¡tit" ji v koÄ•Ã¡Å™e. PÄ›knÄ› pÅ™es ty nejhorÅ¡Ã­ rigoly, vÄ›tve, atd. Doma jsem to nakonec
vyÅ™eÅ¡ila tak, Å¾e jsem pod koberec dala knÃ­Å¾ky a drncala koÄ•Ã¡rem pÅ™es nÄ›... AÅ¾ mi jedna znÃ¡mÃ¡ mojÃ­ maminky poradila,
abych to malÃ© Å™voucÃ­ tornÃ¡do poÅ™Ã¡dnÄ› zavinula...

 

 

 

 

 

 

 

  

            Zabalit, a poloÅ¾it. UÅ¾ bÄ›hem balenÃ­ byla klidnÄ›jÅ¡Ã­, zavÅ™ela kukadla i tu hladovou a uÅ™vanou noru, stalo se z nÃ­
najednou roztomilÃ© miminko.          ZavinovÃ¡nÃ­  kojencÅ¯ mÃ¡ stejnÄ› jako noÅ¡enÃ­ dÄ›tÃ­ bohatou tradici a jako â€žÄ•ervenÃ¡ nit"  se
tÃ¡hne  napÅ™Ã­Ä• rasami a kontinenty. Od indiÃ¡nskÃ½ch kmenÅ¯ v SevernÃ­ Americe, pÅ™es AztÃ©ky a  EskymÃ¡ky,  po
TichomoÅ™skÃ© nÃ¡rody a pouÅ¡tnÃ­ kultury. Dokonce JeÅ¾Ã­Å¡ek je na mnoha plastikÃ¡ch, reliÃ©fech Ä•i  nÄ›kterÃ½ch obrazech 
zobrazen jako miminko v povijanu Ä•i zavinovaÄ•ce.    ZajÃ­mavÃ© je, Å¾e ani v dobÄ› komunistickÃ½ch let, nebylo zavinovÃ¡nÃ­ dÄ›tÃ­
povaÅ¾ovÃ¡no za â€žburÅ¾oaznÃ­ pÅ™eÅ¾itek". PÅ™estoÅ¾e dÄ›ti  byly  odnÃ¡Å¡eny od maminek  na novorozeneckÃ© oddÄ›lenÃ­,  zÅ¯stÃ¡valy
zavinutÃ©.  StaÄ•Ã­ se podÃ­vat na starÅ¡Ã­ filmy a fotografie s Å™adou miminek, vyrovnanÃ½ch jako housky na krÃ¡mÄ›.
PÅ™ipomÃ­nalo to sice â€žvÃ½robnu sprÃ¡vnÃ½ch socialistickÃ½ch kÃ¡drÅ¯", nicmÃ©nÄ› zÅ¯stal zachovÃ¡n pÅ™Ã­nos tÃ©to historicky
 velmi starÃ© metody.   PÅ™i zavÃ¡dÄ›nÃ­ systÃ©mu rooming-in, tedy s velmi  progresivnÃ­ zmÄ›nou poporodnÃ­ pÃ©Ä•e, se ale dÄ›ti
pÅ™estaly balit do peÅ™inek  a zÅ¯stÃ¡valy na pokoji s maminkou v samostatnÃ© postÃ½lce. LeÅ¾ely na pevnÃ© matraci a
pÅ™ikrÃ½valy se dekou.  DÅ¯sledkem toho dÄ›ti bÃ½valy neklidnÃ© a maminky si je pak radÄ›ji braly do postele  k sobÄ›. DÅ™Ã­ve to
bylo z bezpeÄ•nostnÃ­ch a hygienickÃ½ch dÅ¯vodÅ¯ zakÃ¡zanÃ©, dnes se nad touto praxÃ­ nikdo pÅ™Ã­liÅ¡ nepozastavuje.  

   zavzpomÃ­nala si  d@niela   
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