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Pár let po svatbÄ› jsem dosáhla mateÅ™ské a manÅ¾elkovské dokonalosti, mýtu Ä•eských Å¾en. ProtoÅ¾e jsem se z té "ZemÄ›
dokonalosti" vrátila pÅ™i relativním du&scaron;evním zdraví, mohu v&scaron;em, kdoÅ¾ tam míÅ™í, poradit, jak se dostat zpÄ›t
mezi &bdquo;&scaron;Å¥astné nedokonalé". 
           Vstávala jsem tehdy dennÄ› mezi pátou a &scaron;estou ráno, kdy se budil syn. Odvedla jsem ho do kuchynÄ›, aby
nebudil tatínka. VyÄ•istili jsme si spolu zuby, a zatímco snídal, stihla jsem i rychlý make-up, takÅ¾e jsem manÅ¾ela uchránila
pohledu na pÅ™irozenou zeleÅˆ svého nevyspalého obliÄ•eje.       Syn dostal kostky nebo pastelky, a protoÅ¾e do pÅ¯l osmé, kdy
vstával mÅ¯j muÅ¾, bývalo dost Ä•asu, stíhala jsem obvykle pÅ™ipravit poÅ™ádnou muÅ¾nou snídani s kávou, dÅ¾usem, vajíÄ•ky
namÄ›kko a topinkou. ObmÄ›nou byly lívance, vrchovatÄ› obloÅ¾ené chleby nebo domácí pomazánky. Budila jsem ho
velenÄ›Å¾nÄ›, pomohla mu najít ko&scaron;ile a ponoÅ¾ky, a kdyÅ¾ odcházel do práce, mávali jsme mu z okna.  BÄ›hem dne
jsem stihla v&scaron;echno: uklidit, nakoupit a pÅ™ipravit teplou veÄ•eÅ™i i s mouÄ•níkem. Jít s malým na procházku, uplést
svetr, natÅ™ít poliÄ•ky, posekat zahradu. Byla jsem hodnÄ› py&scaron;ná na to, Å¾e kdyÅ¾ se vracel odpoledne domÅ¯, bylo
v&scaron;echno hotové, vÄ•etnÄ› vychlazeného piva v ledniÄ•ce. Z té doby si nepamatuji ani jednu manÅ¾elskou hádku.
Na&scaron;tÄ›stí mi tehdy zbyli kamarádi.       "Hele, jaký si myslí&scaron;, Å¾e je rozdíl mezi tou ledniÄ•kou a tebou?" zeptal se
mÄ› jeden z nich. (Telefonovala jsem mu v noci, témÄ›Å™ potají.) "LedniÄ•ka stojí kaÅ¾dý den tam, kde to Ä•eká&scaron;. VÅ¾dycky
ti nabídne nÄ›co k jídlu, je tichá, na spotÅ™ebu nenároÄ•ná. ÄŒistá, bílá, vkusná, ale tÄ›Å¾ko tomu Å™íkat krásná. UÅ¾ jsi vidÄ›la
chlapa, co by vá&scaron;nivÄ› miloval ledniÄ•ku? V&scaron;imne si jí, aÅ¾ kdyÅ¾ mu kompletnÄ› vyteÄ•e na podlahu. Ale to musí
po té louÅ¾i uklouznout!"       Ten veÄ•er jsem vypila dvÄ› vychlazené desítky a probudila se aÅ¾ v pÅ¯l osmé. Nade mnou stál
manÅ¾el v jedné ponoÅ¾ce a zmaÄ•kané ko&scaron;ili. Zatímco na pravé ruce drÅ¾el kÅ™iÄ•ící dítÄ›, v levé tÅ™ímal suchý rohlík. TváÅ™il
se pÅ™ekvapenÄ›. Za pár mÄ›sícÅ¯ mÄ› uÅ¾ zase vÅ™ele líbal a ptal se, zdali jsem vaÅ™ila, nebo má po cestÄ› z práce nÄ›co koupit...           
NebuÄ•te vÅ¾dycky tam, kde to ostatní Ä•ekají. BuÄ•te nároÄ•ná na spotÅ™ebu. Nabízejte jen tolik, co vám dávají, a poÅ™ádnÄ›
hluÄ•te, kdyÅ¾ je to potÅ™eba. A uÅ¾ vÅ¯bec se nebojte Ä•as od Ä•asu vytéct na podlahu.  Dodnes sice nevím proÄ•, ale je jisté, Å¾e
jen tak vás budou ti kolem milovat. Takový je zákon ledniÄ•ky.   (Z internetu)  
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