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KDYAY2 SI HRAJOU HOLAEIAEKY

PondAsIA-, 12 listopad 2007

UA%, odmaliA«ka jsem se tA>&scaron;ila na dobu, aA¥% budu mit své viastni miminko. Vozila jsem s kamaradkou v koAsarku
panenku vlasatici - takzvanou chodiAsku, protoA¥%e pA™i zakoupeni chodila, od AeehoA¥: jsem ji v cukuletu dopomohla a ten ct
strojek, co ji mAsl posunovat pA™i vykroAseni vA¥dy druhou nohu vpA™ed, jsem je&scaron;tAs> ten den strhla.

Od té doby chodila jen pomysInAs, a zavidAsla jsem pA™itom sousedovic Alence jeji &bdquo;skuteAené miminko" i s dirko
v pusince, do které se dal vloA%it modry dudlik. Miminko se jmenovalo PetA™ik a za zelené lizatko mi ho Alenka pATjAsovala
tA™eba i na celé dvA> hodiny dennA>. ObA> dvA> jsme stra&scaron;nAs dlouho touA¥ily mit svoje miminka, nejlépe dvojAsatka,
chlapeAska a holAsiA«ku. Nadherna pA™edstava jednoho modrého a jednoho rA"A%ového miminka ve velkém koAsaA™e se m
drA¥%ela asi do mych &scaron;estnécti let, neA¥% se mé sestA™e narodil Pavlik, divoch na druhou a ja si v tu spravnou dobu
uvA>domila, A¥%e ke &scaron;tAssti napoprvé jedno ditA> bohatA> staAsi.  Avze jsem tA>hotna, jsem vA>dAsla dA™iv, neA%: mi
gynekoloA¥ka na stA™edisku. PA™iznaky jsem vykazovala v&scaron;echny, dokonce i nAsjaké navic. TrpAsla jsem A¥aludeA
nevolnosti, zaAsala jsem pA™ibirat na vaze a A"adra mi puAsela na v&scaron;echny strany a nejvic kupA™edu, zpatky ni krok -
hlavnA> z podprsenky ven - takovym zpA“sobem, A¥ie mATj pA™itel dobrovolnA> &scaron;el a vnutil mi novou o Asislo vAst&sca
podprsenku za hA™i&scaron;né penize, aby mA> ochranil pAT'V'ed A%havymi zraky v&scaron;ech kolemjdoucich muA%A™ N
lékaA™ka v&scaron;ak vA bec nechtivla vA-A™it v&scaron;em tA>mto vnAsj&scaron;im pAT"’HznakA m, podle jejich vy&scaron;
jsem do tA>hotenstvi mAsla asi tak daleko jak stara Kudlakova do Miss World 2007. Nevolnosti pATMleltaIa bujarym veAsirkA m,
nezdravé a nepravidelné stravA> a pA™emiA™e alkoholu, a hlavnA> du&scaron;evnimu rozpoloA¥eni mému a mych devaA¥ak
Pravila, A¥%e za &scaron;est tydnA™ se to jistojistA> zlep&scaron;i, protoA¥e zaAsnou letni prazdniny. VysvAstlila mi, A%e ranni
nevolnosti se objevuji zhruba od 4. do 12. tydne a ja podle v&scaron;eho je mam nejménA> pAT roku a A¥e by to vidAsla
spi&scaron; k internistovi s podezA™enim na A¥%aludeAe«ni neurdzu, potaA¥amo i vA™edy. Zvy&scaron;ovani hmotnosti komen
nadmAsrnou konzumaci A«okolady (je dobra na nervy) a nedostatku pohybu. O tom, A¥%e uA«im matematiku a tAslesnou vychov
jsem taktnA> pomlAsela.  KdyA¥s mA> asi popaté ujistila, A¥%e opravdu nejsem tAshotna a proto A¥e nemam vysazovat antiko
(&bdguo;kterou pA™ece berete bez vynechani uA%: od loA"ského zAA™, ne, sleA+no Sovova?"), obdaA™ila mA> tak pronikavy
pohledem, A¥.e jsem se neodvaA¥iila ani pipnout, protoA%e jistA> vidAsla na dnA> mé Aserné du&scaron;e, kolik pilulek jsem zd
zapomnAvla za tu dobu uA¥it ve stejnou dobu a vzpomnAsla jsem si na to aA¥% na druhy den rano). &bdquo;Nebojte se,
hormonalni antikoncepce patA™i k nejspolehlivAsj&scaron;im metodam planovani rodiAsovstvi," ujistila mA> na zavAsr, naA-eA3
jsem nesmAsle pipla, A¥%e ale ja ditA> chci uA% od mych desetilet.  &bdquo;KdyA¥: budete chtit otA>hotnAst, tak musite antik
vysadit,” zavrAsela nesouhlasnA> a zakroutila hlavou. &bdquo;Ve svém vA>ku uA¥: byste mohla mit jasno, co vlastnA> cheete."
Vstala jsem. SevA™ela mi ruku: &bdquo;Na shledanou, sleA*no Sovova. A buAete klidna, jste naprosto v poA™adku a zatim
skuteAenA> nejste tAshotna." NechtAsla nikdy ani sly&scaron;et o konspiraAsni teorii &bdquo;O zastydlém tA>hotenstvi” (kdyAva
mA A¥.e byt zastydla puberta) ani o zpomaleném prAbAs>hu prvniho trimestru na dobu pATroku a pA™edepsala mi novou
varku antikoncepce. Potom mA> ruku v ruce radAsji vyprovodila do Asekarny, abych se nahodou znovu nevnutila na
vy&scaron;etA™ovaci lehatko. KdyA¥: jsem po prazdninach, svA>A%i a opalena a odpoAeata (dva mAssice bez ditek
&scaron;kolou povinnych) do&scaron;la na pravidelnou kontrolu a pro pA™edpis na dal&scaron;i antibejbypilule, abych si
mohla v klidu a bez starosti uA¥%ivat v&scaron;ech zazrakA™ laskypInych intimnosti A%ivota ve dvou, zamyé&scaron;lenA> pokyvz
hlavou a dlouze na mAs> nevA>A™icnA> hledAsla: &bdquo;No, sleAsno Sovova, dal&scaron;i recept vam ale bohuA¥sel
nepATMedepl&scaron u. Dnes tedy urAeitA> ne. Gratuluji vam, jste tA>hotna."  Tentokrat mi dokonale vyrazila dech, aA¥ jsem
zapomnAvla na v&scaron;echny pA™iznaky tA>hotenstvi, které mAs v té dobA> nadobro opustily a taky na svych pAst ztracenyct
Tentokréat jsme si vymAsnily role a ta, ktera po vy&scaron;etA™eni byvala zadumana, coA¥%e to ta A¥%enska vlastnAs> chce, jsem
byla ja. TA>hotenstvi se stalo nejuA¥asnAsj&scaron;i napini mého A¥ivota. Nabyla jsem pA™esvA>dA«eni, A¥e mala Eli&scarc
rostouci v mém bA™i&scaron;e, nutnA> potA™ebuje ke svému zdravému vyvoji jen to nejlep&scaron;i, nejlahodnAsj&scaron;i a
nejchutnAsj&scaron;i, piné vitaminA™a dal&scaron;ich potA™ebnych latek ve formA> naprosto pA™irodni, nikoliv tabletkové. A \
jiném se snoubi tohle v&scaron;echno, neA% v AsokoladA>? VA>dAsla jsem, A¥se tvoreAeek, vyvijejici se ve mnAs>, bude dAsvAsz
Eli&scaron;ka. Ta jistota byla pevnAsj&scaron;i neA¥s dAslostA™elecka tvrz HaniAska u Rokytnice v Orlickych horéach, i kdyA¥. n
v&scaron;ichni pA™esvA>dAsovali, A¥e to bude chlapeAsek, podle tvaru bA™icha i dal&scaron;ich babskych zku&scaron;enost
Kdepak, Eli&scaron;ka je holka jako z rA"A%e kvAst a poAskejte, za par tydnA~jdu na ultrazvuk a tam se to jasnA> potvrdi, stala
jsem siza svym.  Ranni nevolnosti pA™i&scaron;ly o nA>co pozdAsji, neA¥: se psalo v odbornych pA™iruAskach, a byly skute
trvaly pATMesnA> od rana do réna a nasledujici den pro zmAs>nu zase od rana do rana. V noci mi bylo &scaron;patnA> i ve
snech.  TAshotenstvi je ov&scaron;em fajn, jen se zmAsni va&scaron;i pA™atelé a z va&scaron;i nejlep&scaron;i kamaradky
stane druha nejlep&scaron;i kamaradka a tou prvni nejlep&scaron;i se stane zachodova misa. AGEetnost objeti nové
nejlep&scaron;i kamaradky pA™edAsi i v&scaron;echna objeti milovaného muA¥se a kaA¥:dé rano spolu budete ve styku
mnohem intimnAsj&scaron;im neA¥% kdykoli pA™edtim, stravite u ni vAst&scaron:inu va&scaron;eho volného Asasu, kdyA¥: se t
zrovna necpete Asokoladou a kyselymi okurkami. A zaAenete kupovat rA"A%ova mejdliAska s kvAstinovou vA ni tak, aby ladila
s pA™ibyvajici Eli&scaron;Asinou rA"A%ovou vybaviA«kou. Otec ditAste asi po mAssici mého toaletniho pA™atelstvi s misou si
pov&scaron;iml, A¥e mu rano nAskdo chybi v posteli a A¥%e na zachodA> neni sly&scaron;et jeho volani od poAsitaAee, jestli ne:
kde ma bryle na dalku a kliA+e od auta, a taky toho, A%e je permanentnA> obsazené WC. &bdquo;Prosim tAs, jsi v poA™adku?
Neni ti nA>co?"&bdquo;Jsem, milaAeku," ujistim ho pA™es zachodové dveA™e s totalnA> vyprazdnAsnym A¥saludkem, toho dne
asi podesaté, a okamA¥,itA> dostanu chuA¥ na tabulku A«okolady. | pA™es to v&scaron;echno tydny ubihaji a my
s Eli&scaron;kou jdeme na ultrazvukové vy&scaron;etA™eni. TA>&scaron;im se, aA% uvidim toho malého AsloviAska na monito
donesu jeho fotografii mému nejdraA¥&scaron;imu. Cestou tam je&scaron;tA> koupim asi padesatou rA"A¥ovou mikinku a
rA"A%ovobilé malé capaAeky. V&scaron;echno je, jak ma byt. RuA«iAsky, noA%siA«ky, hlaviAska, tady to dusajici je srdiA«ko, obl
jak od panenky a ejhle, tvoreAeek si cuca prstiAeek. Maly zazrak, tahle technika. Eli&scaron;ka je naprosto dokonaly
andAsliAeek. &bdquo;MA A¥sete byt klidna, maminko,"” A™ika doktor od ultrazvuku a ukazuje mi jednotlivé konAsetiny a organy.
&bdquo;V&scaron;echno je, jak mé byt, velikost odpovida 28. tydnu tA>hotenstvi, srdiAeko &scaron;lape jak hodinky a
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podivejte se semhle, no to je parada,” hlaholi s py&scaron;nosti v hlase, jako by to nenarozené ditA> bylo zrovna jeho.

Divam se na misto, kam ukazuje silny muA¥sky prst a oA«i mam rozjitA™ené dojetim. &bdquo;Podivejte, bude to kluk jako buk,
smAsje se a ja hledim na tu blikajici obrazovku jako ve snach a tam, kde ma mit moje Eli&scaron;ka holAsiA«i kaAsenku, vidim
naprosto neeli&scaron;kovského cambrlika.  Jediné, na co jsem schopna myslet, je otazka, jak v&scaron;echny ty

rA"A¥0vé serepetiAsky vysvAstlim nastavajicimu velmi praktickému tatinkovi, ktery mi kaA.dy veA«er daval pA™edna&scaron;|
tom, jak je nejvhodnAsj&scaron;i poA™idit vybaviA«ku v neutralnich barvach, jako je A%luta, svAstle zelena nebo jeho oblibena
béA¥sova... Pavlinka ..
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