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ACEtvrtek, 08 listopad 2007

Jsem od pA™irody pihata. HodnA>. AGEim jsem star&scaron;i, tim pihatAsj&scaron;i. Posledni roky sili osvAsta na téma prohliA3
mateA™skych znamének a ja si myslim, A¥e to je skvAsla vAs>c. UA% jsem jednou na kontrole byla, ale jsou to AstyA™ i roky. N.
dal&scaron;i kontrole jsem byla dnes. A co se nestalo - jedno velmi nenapadné znaminko ve vystA™ihu se pani doktorce
nelibilo.

V lednu mi ho odstrani, po&scaron;le na histologicky rozbor a uvidi se. Pry mam byt v klidu, znaménko je pomA>rnA> malé.

Co tim v&scaron;im chci A™ict? Alze by asi v&scaron;ichni mAsli alespoA™ Asas od Aeasu na tuto prevenci jit. Moje
poji&scaron;A¥ovna ji jednou za dva roky u vybranych IékaA™A ™ hradi, ale i kdyby ne - do tohohle bych investovala rada. Je
to rychlé, bezbolestné a skuteAsnA> to mA Ave zachranit A%ivot. A vite co? NebezpeAsna byvaji znaminka, do kterych byste tc
neA™ekli. Ano - osvAsta hlasa, A¥.e znaminko nesmi byt nepravidelného tvaru, nepravidelného povrchu a nepravidelného
zbarveni. Hm, takové mam skoro v&scaron;echny... Dale je dobré pozorovat, zda nAsktera nerostou (to fakt nestiham,
to bych nedAvslal nic jiného, mam jich fakt moc). No a nejlep&scaron;i je nechat si je prohlédnout.

Vysledkem jsem trochu zaskoAeena, trochu mam obavy, ale hlavnA> a pA™edev&scaron;im jsem moc moc rada, A¥e jsem
té prohlidce dokopala. ProtoA¥e v pA™ipadA>, A¥e vysledek nebude dobry, tak jsem tam &scaron;la vAsas. MAsli byste se objs
taky, nejlépe dnes... Kamila
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