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O POAEASA. A IMENINACH 45. TAsDNE

PAitek, 09 listopad 2007

KaAy.dy jistA> zaAil situaci, kdy po rychlej&scaron;i prochazce Asi sportovani v chladu a zimAs, posléze doma zjistil, na kolika
mistech ma doslova ledovou a mrazem zarudlou pokoA¥:ku a pA™itom to ani bA>hem pohybu neregistroval. Jednim z
nejAsastAsj&scaron;ich prohA™e&scaron:kA™, ktery méa za nasledek prochladnuti, byva setrvani v propoceném obleAseni.
NebezpeA«né je poté i posezeni ve vyhA™até hospA dce u skleniA«ky teplého napoje - kontrast prochladlé sliznice s horkym
Aeajem mA Ave vést k nachlazeni, a vystavujeme se pA™ipadnA> i prostydnuti. Po usednuti na A%idli totiA% spodni obleA«eni
sebelep&scaron;i funkAsnost pA™estane plnit svAT] GAe«el, propocena vrstva se rychle ochlazuje, a pokud se k tomu pA™ipoAste
tA™eba i jen nepatrny prA van v mistA> u okna nebo u dveA™i, naslednA> cesta domA™- znovu z vyhA™até mistnosti do zimy,
opAst do tepla... je to jasné - nemoc je tu... Bohumir (8. 11.) Nejde ov&scaron;em o AsistA> slovanské jméno, jak bychom se
mohli domnivat, ale o pA™eklad. PAvodnA> znAslo (a i stale zni) Gottfried - tedy "mir boA%4i", nebo "boA¥4i mir" - toho bylo - a ¢
je - velmi zapotA™ebi, neb lidstvo, ledva slezlo se stromA™a vydalo se po dvou do svAsta, v jednom kuse bojuje. Patronem
v&scaron;ech BohumirA je Gottfried z Amiensu. Narodil se roku 1065 jako syn &scaron;lechtickych rodiAsA™a tito ho

naslednA> dali do kla&scaron;tera, aby se mu dostalo vzdAslani a vychovy. Jo, tenkrat to mAsli rodiAee jednoduché.

PuberA¥ak zazlobil - tak &scaron;up s nim do kla&scaron;tera a byl pokoj. Tam uA¥ si s nim poradili. Gottfried musel byt
obzvla&scaron;tA> kvitko, neb ho tam dali jiA% v pAsti letech. Kupodivu, disciplina a skromny A¥%zivot mnichA™ chlapce okouzlily ¢
tak se rozhodl, A¥%e i on bude mnichem. V pAstadvaceti pA™ijal vysvAsceni a pozdAsji byl jmenovan opatem kla&scaron;tera v
Nogensous-Coucy v Champagni. | pozdAsji jako biskup A%il velice skromnA>, jedl jen chléb a vodu a ve&scaron;keré
dal&scaron;i jidlo a penize rozdaval chudym.TéA%, velmi kritizoval rozmaA™ily A¥ivot knA>A%i - no a v&scaron;ichni vime, jak-
kritici dopadli. Proto také "neoAeekavanA>" zemA™el jiA¥s v padesati letech, celkem za podivnych okolnosti. Na obrazech byva
Gottfried zpodobnAsn ve spoleAenosti psa. Podle povAssti dal svému psovi ochutnat kousek chleba namoAseny v nabidnutém
vinA>, a zviA™e padlo mrtvé k zemi.TakA¥%e je jasné, A¥e Gottfrietova nahla smrt nebyla tak GplnA> zasahem shAry. U néas se
BohumirA™tolik nevyskytuje, ale par by se jich pA™ece jen na&scaron;lo. PA™ipojeni k BohuslavA m a BohumilA™m, nosi
slavné jméno BOHOU&Scaron;! Bohdan (9. 11.) Nazory jazykovA>dcA™ se v otazce pAvodu tohoto jména rA zni. NA>kteA™i
tvrdi, A%e je to jméno staroslovanské, jini zas, A%e je to pA™eklad A™eckého jména Theodossius nebo Theodoros -tedy dar |
Theodoros - neboli Bohdan, jenA% je patronem tohoto jména, se narodil v Arménii - jiné prameny ov&scaron;em tvrdi, A¥%e v
Syrii. ProstA> ani na historiky neni spoleh. Byl pokA™tA>n a svou viru bral opravdu vaA%nAs>. Bylo to ov&scaron;em ve tA™etim
tenkrat se A¥ivot s kA™esA¥any moc nemazlil. Theodoros vstoupil do arméady, ktera tenkrat ov&scaron;em kA™esA¥any
pronasledovala. CoA¥% se mu pochopitelnA> nelibilo. Byl vyzvan, aby se své viry zZA™ekl - a jeho nenapadlo nic
lep&scaron;ino,neA¥, zapalit chram matky bohA™ Kybelé a ke svému Asinu se pATMlznat Ani nechtA>jte vA>dAst, jak to dopadlo.
Po krutém muAeeni, byl chudak za A¥sivota upalen. Bohdan/Theodoros byl viastnA> velky muAsednik, pochazejici z orientu, ale
jeho kult se postupnA> dostal i na zapad. Stal se patronem Benatek, Brindisi a Gata - a kupodivu i vojakA™. Ze znamych
BohdanA™bychom mohli zminit Aeeského tenistu Bohdana Ulihracha, reA%iséra Bohdana Slamu a pisniAckaA™e
Mikola&scaron:ka. V&scaron;em BohdanA'm pA™ejeme, aby si svA] svatek hezky a v pohodA> oslavili -a pokud moA¥zno
bez nasledkA™. EvA¥en (10. 11.) pochazi z A™eckého eugenés "urozeny", doslova "blaho-rody” (mA"A¥:eme tam sly&scaron;
slovo "gen", jeA¥ je souAsasti slov genetika, geneticky, genofond - posledni dobou jsou to vyrazy nadmiru pouA¥sivané). Ten pr
EvA¥%en, jenA% je patronem tohoto jména, se udajnA> narodil v r. 600 v Toledu a posléze se stal arcibiskupem tamtéA%.. Byl
velice vzdAslany a psal filosoficka dala a krasnée basnA>. Jméno EvA¥.en, potaA¥amo Eugen, Eugenius, Eugéne,
Eugene,Jevgenij, A«i Eugenio, nosilo mnoho papeA%A™, viadcA™a VOjeVA dcAa jinych vyznamnych lidi. Za v&scaron;echny
bychom si mohli pA™ipomenout Aseského atleta Ro&scaron;ického, Eugéna Francoise Vidocqua, ktery - aAs se pAvodnA> dal
na drahu zloAe«inu - nakonec skonAeil jako slavny kriminalista a také romantického hrdinu OnAsgina (Jevgenije). Martin (11.
11.) latinské Martinus je pA™idavné jméno k Mars, coA% je jméno A™imského boha valky, vyznam je tedy "martovsky, MartA™v
pA™enesenA> "zasvAsceny bohu Martovi, vojak" nebo "A¥ena pomahajici vojsku" u A¥enské podoby -Martina. Svaty Marin m
podle pranostik pA™ijiA3.dA>t do na&scaron;ich poli, luhA™, hajA™a zahradek na bilém koni a kalendaA™ nekalenddA™ - zvAs
nastup zimy, aby dAsti mohly jit s4A"kovat. Svaty Martin byl pAvodnA> vojakem. Jeho otcem byl totiA¥4 vyslouAkily A™imsky vi
ktery samosebou chtAsl, aby se synek potatil. Proto jej zasvAstil bohu Martovi. Jednou jel vojak Martin na svém bilém koni a

u brany uvidA>l A¥ebraka, ktery jej prosil o almuA¥znu. Byla zima a Martin u sebe nemAs| ani jidlo, ani penize. Tak sundal svA'j
pla&scaron;A¥, rozA¥al ho meAsem vejpAT a jednu polovinu A¥%ebrakovi daroval. Ten A¥ebrak nebyl nikdo jiny, neA¥: pA™evl;
Kristus, ktery se mu naslednA> zjevil ve snu. Tento zaA¥iitek uAe«inil na Martina ohromny dojem, opustil armadu a nechal se
pokA™tit. Ode&scaron;el do Poitiers, kde A%l velky kA™esAxansky uAeitel Hillarius a poté se vratil zpAst do Panonie (dne&sca
MaAearsko) , kde se snaA¥il obracet mistni na kA™esA¥anstvi. Ale nesetkal se zrovna s pochopenim, takA¥%e po Asase musel
Panonii urychlenA> opustit. Utekl do Italie na ostrov Galinara. Jeho uAeitel Hillarius se mezitim stal biskupm v Poitiers a

povolal si svého byvalého A¥%éka k sobA>. Martin za nim tedy pA™ijal a v Ligué si postavil poustevnu, ktera se pote rozrostla
ve slavny kla&scaron;ter - v Galii vA bec prvni. Posléze byl i Martin jmenovan biskupem - nicménA> tento GA™ad na nAsj

velky vliv nemAl, stale zA staval tim skromnym AslovA>kem,ktery se kdysi rozdAslil s A¥ebrakem o pla&scaron;A¥.Opustil
biskupskou rezidenci a A%il na pA™edmAssti ve skromné chatrAsi. O svatém Martinu se schazivaly rodiny, pekla se husa a jedIs
velmi tuAené peAsivo. Byla to vlastnA> pA™iprava na dlouhou a studenou zimu, kdy zviA™ata a lidé museli nasbirat dostatek
podkoA¥iniho tuku, aby zimu pA™eAiili. Je to jedno z nejoblibenAsj&scaron;ich jmen vA bec, které nosilo a nosi i mnoho slavr
lidi. Benedikt (12. 11.) Je to jméno velmi starobylé - pAvodnA> z hebrej&scaron:tiny a znAslo Baruch - pA™eloA¥%eno pak d
latiny - benedictus, tj. blahoA™eAe«eny, blahoslaveny, poA¥ehnany; je obdobou A™eckého jména Makarios nebo Aseského
Blahoslav. Z doméacich podob vznikla nA>ktera na&scaron;e pA™ijmeni jako Benek, Benda, Bene&scaron; ap Patronem

tohoto jména je Benedikt A™eA«eny z Nursie. Narodil se kolem roku 480 v Nursii v Italii a proslavil se jako "otec zapadniho
mni&scaron;stvi” - byl to on, kdo razil heslo "ora et laba! - tedy "modli se a pracuj. NicménA> o jeho A¥iivotA> se mnoho nevi -
pA™es jeho nepopiratelné zasluhy. ZaloA¥il benediktinsky A™ad, ktery v osmém aA¥: dvanactém stoleti velmi pA™ispAsl ke v
stA™edovAské kultury. Benedikt byl skromny, upA™imny, vyrovnany a mirny, ale vyA¥%adoval disciplinu. NicménA> respektoval
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a individualni schopnosti druhych. ZaloA%il slavny kla&scaron;ter v Monte Cassinu, kde také - podpiran svymi A%aky - ve

stoje zemA™el kdyA¥: byl pA™ed tim pA™ijal svéatost. takovych lidi je skuteAesnA> malo.Stal se patronem celé Evropy.A teAe z
pA™ijemnAsj&scaron;iho soudku: pravA> po nA>m byla pojmenovana bylinka, u nas lidovA> zvana "Asubet” - tedy "benedict”, z
niA¥ se vyrabi slavny likér "benediktynka", ktery Ize v malych davkach podavat jako Iék. (Jak znamo, alkohol podavany v
malych davkach, ne&scaron;kodi v jakémkoli mnoA¥stvi.) Co se tyAse slavnych BenediktA™ - tedy Baruch byl sekretdA™em
proroka Jeremia&scaron;e, jinak to bylo jméno mnoha papeA3:A~. Ale existuje i jeden Asesky - tedy Benedikt Roezl (neplést

s vynéalezcem lodniho &scaron;roubu Resslem) - slavny Asesky botanik a lovec orchideji. Jeho pA™atelé mu A™ikali &bdquo;d
Benito" a jeho pomnik mA"A%eme vidAst na KarlovA> namAssti v Praze. Tibor (13. 11.) Toto jméno je odvozeno z latiny od slc
Tiburtinujs a znamena AslovA>ka, pochazejiciho z italského mAssta Tibur (dne&scaron;ni Tivoli), zaklad slova znamena
"Aeestny", pA™eklada se jako Ctirad,Ctibor, popA™. i Chval. Snad pro svou zvukomalebnost dosahlo toto jméno
nejvAst&scaron;i obliby v MaAsarsku - a tedy potaA¥%:mo na Slovensku, kde mA A%eme najit mnoho TiborA™. V AGEechach a na
MoravA> jich uA% mnoho neni. A i ti vAst&scaron;inou pochéazeji ze Slovenska.Za v&scaron;echny, kdo toto jméno proslavili
jmenujmeTibora Rado - slavného maAearského matematika. AA¥ jeTiborA"tA™eba malo, i oni maji narok na pA™ijemnou
oslavu svého svéatku, coA¥ jim ze srdce pA™ejeme. Séava (14.11.) Dne&scaron;niho dne se doAskal svého svatku i Sava.
Neni to jméno slovanské - jak by se nam pAvodnA> zdalo, vzniklo z aramejského Saba, Sabbas "dA>d, staA™ec",

vyklada se také jako "ze Saby" (tj. z Jemenu, "krélovna ze S&by"), dal&scaron;i variantou je Sava. ObA> moA¥snosti

jsou muA¥iska jména. A“eka Sava, protékajici byvalou Jugoslavii, s nim ale nema nic spoleAsného. NicménA> existuje svaty
Sava, ktery se narodil ve vsi Mutlaskav blizkosti Césarei. DAststvi nemAsl zdaleka jednoduché, napA™ed ho rodiA«e dali na
vychovu ke stryci, ktery byl bratrem jeho matky, a kde se k nA>mu chovali pA™i&scaron;ernA> a zI4 teta ho tyrala, takA¥se nakot
utekl k bratru svého otce. Podle hesla "po pA™izni A™izni!" to vyvolalo mezi pA™ibuznymi velké tA™enice, takA¥.e se chlapec
uchylil do kla&scaron;tera ve SkandA>, pobliA¥. svého rodi&scaron;tA>. Tam ziskal duchovni vzdAslani. Po Aease se vydal do
Palestiny, kde potkal svatého Teokista. V tA>ch dobach se to prostAs> svatymi a andAsly jen hemAiilo... KdyA¥ bylo Savovi tA™
usidlil se v malé jeskyA"ce, kde A%il poustevnickym A¥ivotem. PAst dni v tydnu pletl ko&scaron;e, které pak nosil do
kla&scaron;tera, kde se zbylé dva dny modlil. To se nelibilo A«ablovi, ktery se mu neustale zjevoval a snaA%il se ho svést

z cesty duchovni. Ale Sava odolal a modlitbami Aserta vA¥:dycky zahnal.JelikoA¥: se ve své jeskyA,ce Azivil pouze travou a
pramenitou vodou, zaAsali mu tam lidé nosit jidlo. Za coA¥% se jim Sava odvdAs>Asoval tim, A¥.e jim hledal vodu. A tim padem lid
z jeho blizkého i vzdaleného okoli nikdy vice netrpAsli jejim nedostatkem. Sava vykonal mnoho zazrakA™a dobrych

skutkA™. KdyA¥, se 5.12. r. 532 pA™ibliA%ila jeho posledni hodinka, poté, co AstyA™i dny nic nejed! a nepil, poprosil o podani
svétosti se se slovy: "Pane, do tvych rukou odevzdavam svého ducha, a zemA™el. | kdyA¥: je u nas SavA™ velmi malo a
A%.adny z nich se nijak vyznamnAs neproslavil, pA™ejeme jim i tak v&scaron;echno nejlep&scaron;i a hezkou oslavu jejich
svatku. PidA™ich
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