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ChÅ¯ze  po Å¾havém uhlí, zpravidla dÅ™evÄ›ném, je vdÄ›Ä•ným tématem parapsychologÅ¯ a  jiných &bdquo;záhadologÅ¯&ldquo;.
Nejde ale o nic nového, chÅ¯ze ohnÄ›m je roz&scaron;íÅ™ena po  celém svÄ›tÄ› a existuje od pradávných Ä•asÅ¯. UÅ¾ v Bibli
odpovídá prorok  Izaiá&scaron; na dotaz, zda lze chodit po Å™eÅ™avém uhlí, takto: &bdquo;...pÅ¯jde&scaron;-li  pÅ™es oheÅˆ,
nespálí&scaron; se, aniÅ¾ plamen chytí se Tebe&ldquo;. 

 

             ChÅ¯zi pÅ™es Å¾havé uhlíky pÅ™edvádÄ›jí jak kouzelníci, tak i pÅ™íslu&scaron;níci nÄ›kterých sekt nebo náboÅ¾ensky zaloÅ¾ení
lidé, vÄ›Å™ící v pÅ¯sobení nadpÅ™irozených sil nebo v existenci nadpÅ™irozených schopností. Ty lze získat napÅ™. pÅ¯stem,
odÅ™íkáváním modlitby, mantry, posypáváním dÅ™eva solí nebo rituální koupelí.             Ano, máte moÅ¾nost buÄ• - vyhledat
nÄ›jaké esoterické kurzy (jsou jich na netu kvanta), absolvovat kurz v cenÄ› exotické dovolené, projít si pod vedením
empativního fousatého guru a jeho archetypální druÅ¾ky nÄ›kolik minulých Å¾ivotÅ¯, nechat se zhypnotizovat, upÅ™enÄ› civÄ›t do
zdi a zkoumat vlastní nitro, registrovat obÄ•asné provinilé pohledy lidí, kterým se ne a nedaÅ™í dostat do transu, snaÅ¾it si udÄ›lat
jasno v pÅ™edkládané, naprosto idiotské a nedávající smysl esoterické mytologii, vydýchat holotropnÄ› mÄ›stský smog z plic,
naÄ•eÅ¾ po nÄ›kolika pokusech o meditaci a dal&scaron;ích o&scaron;klivých vÄ›cech, které si na vás pÅ™íslu&scaron;ný
esoterický smÄ›r pÅ™ipravil, a které sná&scaron;íte jen s nejvÄ›t&scaron;ím pÅ™emáháním, protoÅ¾e jste si to zaplatili, nakonec
pÅ™ichází zlatý hÅ™eb programu...  Dozvíte se napÅ™., Å¾e klíÄ•em k pÅ™echodu pÅ™es oheÅˆ je stav mysli - plná integrace ducha a tÄ›la,
okamÅ¾ik úplné koncentrace a dÅ¯vÄ›ry v proces.  V prÅ¯bÄ›hu tohoto procesu hledáte svÅ¯j vnitÅ™ní  hlas, svého rádce, který
vám pomáhá rozhodovat se v extrémních  situacích. ZaÄ•íná proces vnitÅ™ní integrace... atd. atd.            Za zvukÅ¯ bubínkÅ¯,
kolektivního óómování a alikvotních tónÅ¯ linoucích se z didÅ¾eridy je rozdÄ›lán oheÅˆ a po prohoÅ™ení dÅ™íví, kdyÅ¾ nakonec
zÅ¯stává pouze vrstva Å¾havého uhlí, vám guru udÄ›lí poslední rady a za spoleÄ•ného meditaÄ•ního úsilí se vydáte pÅ™es
rozÅ¾havenou vrstvu...  A teÄ• fyzikální vysvÄ›tlení chÅ¯ze po Å¾havém uhlí  
      Pro fenomén chÅ¯ze ohnÄ›m existuje zcela pÅ™irozené, racionální vysvÄ›tlení, jak ukázaly výzkumy a experimenty vÄ›dcÅ¯.
UplatÅˆují se zde jak fyzikální, tak i psychologické faktory. &bdquo;Chodit po ohni&ldquo; je moÅ¾né proto, Å¾e uhlíky mají
nízkou tepelnou kapacitu a jsou &scaron;patnými vodiÄ•i tepla, zatímco chodidla mají tepelnou kapacitu znaÄ•nÄ› vysokou.
MnoÅ¾ství tepla, které je pÅ™evedeno na chodidla bÄ›hem krátkodobé chÅ¯ze, nestaÄ•í k vyvolání popálenin. UrÄ•itou
ochranu, izolaci, pÅ™edstavují i vlastnosti kÅ¯Å¾e, pÅ™edev&scaron;ím silná zrohovatÄ›lá vrstva pokoÅ¾ky, nÄ›kdy i &scaron;pína.
Existuje i názor, Å¾e se mÅ¯Å¾e uplatnit i voda, která je v potu nebo do které se nÄ›kdy pÅ™ed chÅ¯zí po ohni chodidla
namáÄ•ejí. Voda se rychle odpaÅ™í a vrstviÄ•ka páry pak má slouÅ¾it jako zábrana pÅ™evodu tepla ze Å¾havých uhlíkÅ¯ na
chodidla.         KdyÅ¾ zmÄ›Å™íme teplotu uhlí, tak ta dosahuje hodnot okolo 500°C. Tedy rozhodnÄ› nic, co by si Ä•lovÄ›k nechal dávat
dobrovolnÄ› na chodidla. Celý trik je v&scaron;ak v tom, Å¾e není dÅ¯leÅ¾itá teplota, ale mnoÅ¾ství tepla a teplotní vodivost.  
       Dámy budou vÄ›dÄ›t. KdyÅ¾ dají do trouby tÄ›sto a peÄ•ou bábovku, nastaví teplotu na nÄ›co okolo 400 stupÅˆÅ¯. KdyÅ¾ chtÄ›jí
zkontrolovat, jak to vypadá, tak na vytaÅ¾ení Å¾elezného pekáÄ•e musí vzít utÄ›rku, aby se nespálily. Å½elezo má velmi
dobrou teplotní vodivost a vejde se do nÄ›j hodnÄ› tepla. Ov&scaron;em na bábovku, která má v troubÄ› úplnÄ› stejnou
teplotu jako pekáÄ•, se &scaron;áhnout holýma rukama dá. Jde na tÄ›sto zatlaÄ•it prstem a zjistit stav peÄ•ení. TÄ›sto je
pórovité, nakynuté, má malou teplotní vodivost a vejde se do nÄ›j velmi málo tepla. Proto se na nÄ›j, dá sáhnout holou
rukou. Proto je potÅ™eba pekáÄ• vytahovat s utÄ›rkou.  
      RozÅ¾havené dÅ™evÄ›né uhlí je pórovitá hmota s malou teplotní vodivostí, do které se vejde malé mnoÅ¾ství tepla, stejnÄ› jako
do bábovky. Kdybyste si ov&scaron;em do ohni&scaron;tÄ› poloÅ¾ili kus plechu, a zkou&scaron;eli po nÄ›m chodit...       
 CHCETE TO ZKUSIT &bdquo;NA VLASTNÍ KÅ®Å½I&ldquo;?           PotÅ™ebujete k tomu jen kus trávníku, ohni&scaron;tÄ›,
hromadu dÅ™íví a samozÅ™ejmÄ›  oheÅˆ. RozdÄ›láte oheÅˆ, tak, aby vznikl dostatek Å¾havého uhlí. KdyÅ¾  pozvete nÄ›jaké pÅ™átele,
upeÄ•ete si nÄ›jaké maso a strávíte pÅ™íjemný  veÄ•er, tak vyvrcholení chÅ¯zí po Å¾havém uhlí nemá chybu. DÅ¯raznÄ›
v&scaron;ak  nedoporuÄ•uji alkohol. Ne, Å¾e by nÄ›jak zvlá&scaron;Å¥ vadil, ale asi si dovedete  pÅ™edstavit,
nejrÅ¯znÄ›j&scaron;í varianty alkoholického vývoje.  
      KdyÅ¾  je dÅ™íví prohoÅ™elé a v ohni&scaron;ti zbývá vrstva Å¾havého dÅ™evÄ›ného uhlí  víceménÄ› rovnomÄ›rné velikosti,
rozhrábnete ohni&scaron;tÄ› a udÄ›láte rovnomÄ›rnou  vrstvu Å¾havého uhlí. Je vhodné, aby uÅ¾ byla tma a uhlíky temnÄ›
Ä•ervenÄ›  Å¾hnuly.  Lep&scaron;í pÅ™edpoklady bude mít ten, kdo rád v létÄ› chodí bos. Také  star&scaron;í osoby se
zrohovatÄ›lou kÅ¯Å¾í budou mít mírnou výhodu. Také je  vhodné chodit po patách.         Boty  si zujte dostateÄ•nou dobu pÅ™edem,
abyste bosým nohám nechali moÅ¾nost se  aklimatizovat. OdstraÅˆte ze zemÄ› kamínky a úlomky dÅ™íví, abyste moc  nejeÄ•eli,
kdyÅ¾ si pÅ™ípadný Ä•erstvÄ› vytvoÅ™ený puchýÅ™ek propíchnete  odseknutou vÄ›tví. A toÅ¥ v&scaron;e, pÅ™átelé...
      d@niela   
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