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PANGASIUS - JAsST AE| NEJA*ST?

AsterAvs, 18 srpen 2015

Po internetu koluje bezpoAeset rAznych upozornAsni a varovani pA™ed &scaron;kodlivosti toho Asi onoho, vAst&scaron;inou se
tim setkavame formou pA™eposlaného e-mailu od znamych. Ov&scaron;em nikdo (nebo jen méalokdo) se obtA>A%suje si
provA>A™it, jestli je ta informace z dA vA>ryhodného zdroje, jestli je vA bec pravdiva. PA™ed nAskolika lety se pA™esnA> timto
zpA“sobem roz&scaron;iA™il e-mail upozorAujici na &scaron;kodlivost pangasia. Pro tplnost jej sem pA™ekopiruiji:

Pangasius je chuA¥ovA> velice dobra ryba, ale je potA™eba brat na zA™etel, v jakych podminkach chov probiha. Jako
kaA¥.d& sumcovita ryba trpi tzv. koA¥ovcem - koA¥nim parazitem, ktery zpA sobuje v prvnim roce velké ztraty, a proto se v
odchovném prostA™edi pA™istupuje ke koupelim v malachitové zeleni, kteréa je v&scaron;ak silnA> karcinogenni. Do nAskteryc
evropskych zemi je zakaz dovozu z tAschto chovA™, a tak se to A™e&scaron;i pA™es tA™eti zemA>. KaAv4dy by mAsl toto rizi

Pangasius je sladkovodni ryba a chova se v deltA> Mekongu, a proto:

1) M& ménAs jodu, protoA¥e je sladkovodni

2) Mekong stahuje v&scaron;echnu &scaron;pinu z Thajska, Vietnamu a Laosu. To je pATMegnﬁo ta A™eka, ktera sbira
v&scaron;echny humusy, které do ni amici nahazeli ve valce s Vietnamem a taky do které teA«ou &scaron;piny z
tovaren co jich Vietnamu je.

3) Nikdy neni Aserstvy, vA%.dy je dovezeny pA™es pAT planety.

Ve v&scaron;ech Aslancich se tato ryba velmi oslavuje - A¥%e nema kosti a proto vhodnéa pro dAsti, GA¥asnA> zdrava,
moA™ska. Omyl Il PAs>stuje se ve sladkych vodach &scaron;pinavého Mekongu, v tamAsj&scaron;i teplé vodA> rychle
dorA sta do "jateAeni velikosti" - rybka to je nevidanA> A¥irava, ov&scaron;em Asim je krmena, to je vietnamskym tajemstvim.
Opravdu neni citit po rybach - neni, protoA%.e je naprana vodou (nAskteré super levné filety v na&scaron;ich obchodech maji
aA¥, 50% vody). LaboratornA> jsou vysledky vyA¥ivovych hodnot také nevalné. A vrchol v&scaron;eho je, kdyA¥s se nAskds
prodava jako Aserstva fileta - neexistuje, je to vyrobeno rozmraA¥enim - A-erstvy pangas se sem vA bec nedodava. Z
Vietnamu je cesta dlouha... A proto - vezmAste rozum do hrsti a kupte si radAsji kapra. Podivejte se na tuto stranku: zde -
a uvidite, zda vam je&scaron;tA> bude chutnat...

Tohle je je&scaron;tA> celkem odlehAsena forma, ke mA> se dostalo nA>co podobného, ale s je&scaron;tAs
drastiAetAsj&scaron;im vyliAeenim toho, Aeim jsou ryby krmeny. Kdo tyto "skuteAenosti" zjistil se nikdy nedovite, moA¥na je to je
z mnoha spamA™ kolujicich po internetové siti. Ov&scaron;em mA A%u poslouA¥it nA>A«im podobnym v Aee&scaron;tinAs:
v&scaron;ak je&scaron;tA> nejménAs jeden zavaA¥iny dAvod, proAe v na&scaron;ich podminkéach radAsji konzumovat ryby
sladkovodni. | kdyA¥: odhlédneme od stale se zvAst&scaron;ujiciho zamoA™eni moA™skych vod rAznymi toxickymi odpady v/
ropy a tuto skuteAenost nebudeme bréat do Gvahy, vAst&scaron;ina moA™skych ryb, které se dostavaji na na&scaron; trh
(aA¥ jiA¥, v jakékoliv formA>), pochéazi z farmovych chovA™ Tyto ryby jiA¥ neA¥iji v pA™irozenych podminkéach volného moA™
stisnA>nych prostorach chovnych kleci. Mimo stresu, ktery nepA™iznivA> ovlivA™uje i kvalitu jejich masa, na nA> pA sobi i mnoh
negativnA> pA sobicich faktorA~. PA™estoA¥.e jsou jsou chovné klece s rybami umistA>ny pA™imo v moA™i, v tAschto stisnAsi
prostorach nemohou ryby najit dostatek pA™irozené potravy a musi byt proto dokrmovany. K tomu jsou vyuA¥iivana
pA™edev&scaron;im prA myslovA> vyrabAs>na krmiva, ktera obsahuji rA"zné chemické pA™imAssi pouA¥ivané jako konzervan
Maly prostor, ktery je jim vymezen, ma za nasledek nejen mechanicka poranA>ni zpA sobena otAsrem ryb o sebe a o stAsny
kleci, ale rybam hrozi hromadné infekce spojené se zaplisnA>nim poranA>nych mist, z A~ehoA¥% prameni i zvy&scaron;ené
nebezpeAsi invazivnino napadeni ryb cizopasniky. Proto jsou do chovnych zaA™izeni aplikovany dezinfekAeni roztoky na vy
plisni, nervové toxiny slouA%aici k likvidaci cizopasnikA™a u chovu lososA™ je navic v potravA> podavana i latka, ktera
zbarvuje maso tAschto ryb na poA¥adovanou Aeervenou barvu. Podle dostupnych GdajA™ se tak je&scaron;tA> pA™ed nAskolike
napA™iklad v Norsku spotA™ebovalo prA mA>rmA> 1,5 tuny antibiotik na vyprodukovani 1 tuny lososA™. A to uA% je urAsitA> mr
vhodné k zamyé&scaron;leni. O "Aserstvosti" moA™skych a cizokrajnych ryb u nas v podstatA> nemusime ani diskutovat,
pA™es pAT planety skoro v&scaron;echny (jen mi neni jasné, proAe by se nemonhl i pangas dovaA¥.et chlazeny, kdyA%: u spous
dal&scaron;ich ryb to moA¥ané je). Proto je daleko lep&scaron;i si koupit A%ivou rybu na sadkach nebo v rybarnAs, kde vam
ji pPA™ipadnA> hned i zabiji a upravi podle pA™ani. A aby to nebylo tak jednoduché, tak tady je odkaz na vysledky provAs
zdravotni zpA“sobilosti ve Statnim veterinarnim Gstavu: Pravdou je, A¥%e ryby chované ve farmovych chovech nemA A%zou r
stejnou chuA¥, jako ryby A¥ijici divoce. Jsou krmeny peletami, které nejsou jejich pA™irozenou potravou. Dale je jasné, Avze
klecovy chov nedava jednotlivcA m dostatek prostoru, proto se zakonitA> objevuje vice chorob, které se v normalnich
podminkach objevuji také, ale v men&scaron;i miA™e. Proto je nutné pouAzivat IéAsiva pro udrA¥eni dobrého zdravotniho sta
rybi osadky, ale neni to pouze pangasius tyka se to v&scaron;ech farmovA> chovanych ryb. Berme to jako nutnou daA” pro
udrA¥%eni divoké rybi populace v jejim pA™irozeném prostATMedl lidska spotA™eba je vAst&scaron;i, neA¥% je rozmnoA¥sovac
ryb a dal&scaron;ich vodnich A¥ivoA«ichA™ A%ijicich volnA>, schopna zvladnout. Na chovatele je v&scaron;ak v souAsasnosti vy
soustavny tlak veATMejnostl ktery je nuti ke zmen&scaron;ovani mnoA¥astvi jedincA™v klecich a tim i ke zmen&scaron;ovani
mnoA¥stvi pouA¥sivanych 1éAsiv, a k pouA¥sivani krmiv, majicich podstatnA> bliA%e k normalni potravA> divokych ryb. TakA3
A™ekl pouze tolik:

Nebojme se ryb z farmovych chovAT Jedinou jejich vadou je, A¥%e nemaji stejné chuA¥ové vlastnosti, jako jejich divoce A%
pA™ibuzni, ale rozdil zase neni tak velky, aby to nA>Asemu vadilo. Neni pravda, A¥%e nemusi splA”ovat pro dovoz do kterékoliv
svAsta urAeité hygienické a zdravotni poA¥sadavky, pA™ipadnA> A.e je Ize obejit "...dovozem pA™es tA™eti zemAs...". Které 2
ty "tA™eti"? Tim by pA™ece logicky v prvni A™adA> do&scaron;lo k poru&scaron;eni JEJICH dovoznich pA™edpisAT A to si A
zemA> urAeitA> nedovoli, protoA¥ze ztrata kreditu by znamenala sniA¥zeni jejich vlastniho vyvozu potravin. MICHAL
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