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Cilem kaA¥.dého rodiAse je vychovat ze svého ditAste slu&scaron;ného, poctivého a pracovitého AelovAska. AEIovAska, ktery k
mit dostateA«ny moralni kredit, ktery bude ctit autority a ktery bude poslouchat, kdyA¥: mu nA>kdo A™ekne, A¥%e hlina z kvAsti
neA¥ere. | ja jsem kdysi mival takové cile. Byval jsem mlady, nadAsjny a perspektivni rodiAe piny idealA™, vizi, planA~a hlavnA
nad&scaron;eni.

V&scaron;e jsem mAsl naplanované a byl jsem pA™esvA>dAeen, A¥e uspAsju. NeuspAsl jsem. Kdesi bAshem dlouhé p
se&scaron;el z cesty a uA¥% se mi na ni nedaA™j vratit. Nebudu chodit kolem horké ka&scaron;e, AGEenAs>k je nevychovany sig
Respektive on asi nebude GpInA> zly. On je spi&scaron; zakeA™ny, tskoAeny, nepA™ejici a vlastnAs i zIy. Navic teAs (posledni
dva a pAT roku) prochazi obdobim vzdoru, kdy méa svyho fotra na haku a cokoliv mu A™eknu, tak to buAe neguje a nebo
udAs>la naprosty opak. Jeho A¥ivotnim smyslem se stalo skakani a nic jiného ho nezajima. Ve volnych chvilich (napA™iklad
kdyA¥: spim), vyleze na postel a skdAse a skdAse. ObAsas se pokusi o salto, vAst&scaron;inou v&scaron;ak mi pA™ikaAvse, ab
lehnul a posléze na mA> provadi wrestling. A jelikoA¥% necti pravidla wrestlingu, tak kdyA% mi skoAei na bATMlcho a nebo do
rozkroku a ja v bolestech tA™ikrat bouchnu dlani do postele, jakoA¥e se vzdavam, samolibA> vstane, zamava publiku a
skoA«i na mA> znovu. Pokud se mu nAsco nelibi, tak A™ve a nebo do mA> kope. No a protoA¥ze se mu nelibi nikdy nic, A™ve
mA> cely den. KdyA¥: ho seA™vu, kopne si vic. KdyA¥: ho seA™eA4u, je uraA¥veny a kope do zdi. Po zlém to nejde, tak to Aez
zkou&scaron;im po dobrém. Podlézani, kdy ho chvalim, motivace lichotkami a nabizeni laskomin, nepA sobi. Respektive
laskominy sni a pak znovu skaA«e nebo kope. Jeding, co funguje, je A™ict mu, A%e kdyA¥ je takovy zlobivy zmetek, tak mam
nepA™ijde z prace. To pak zaAene fA"ukat, jde k vchodovym dveA™im, které otevA™e, kouka se do tmy na chodbu a smutnA>
"mama pijde". Pak mam koneA«nA> pocit, A¥%e mam navrch, takA¥se mu zaAenu opakovat, A¥ze mama nepA™ijde, A¥.e zlobil. |
obraci a nyni jsem ja ten, kdo toho druhého psychicky tyra. Akorat mam pocit, A¥%e ja zde nejsem od toho, abych své
ditA> psychicky tyral. To uA%: je ale prace pro dAstského psychologa, ktery jistA> bude muset po mé vychovA> zasahnout.
Vypozoroval jsem, A¥%e na jeho zachvaty vzteku pomaha, kdyA¥ je posrany. Nevim, jestli je to studem, nepA™ijemnym pociten
a nebo skuteAenosti, kdy vi, A¥%e kakat se ma na noAenik a A¥e udAslal chybu. Jisté je, A¥e se zklidni, je vice pA™emy&scaro
spoustu otazek. Nabizi se A™e&scaron;eni nechat ho cely den posraného a hustit do nA>ho, A¥%e mama uA¥ nikdy nepA™ijd
by sice byl pravdA>podobnAs hodny, ale jistA> by ho to poznamenalo, takA¥ze se k tomu uchyluju v krajnich pA™ipadech. Post
Aeasu ma vychova A™adnA> otupA>Ia a své cile jsem systematicky pA™ehodnocoval. PojAsme se podivat, jak &scaron;ly m
chronologicky:  Narozeni - 3 mAssice: Primarni cil byl jasny. Najit si praci, abych s tim malym uA™vanym nespicim pATmetr
tyranem nemusel byt 24 hodin dennA>, Zastupny cil a celkova rodiAsovska strategie byla vychovat syna k maximalni
spokojenosti, vA>novat se mu, co to pATjde, uAsit ho zakladnim dovednostem a pA™edavat mu A%ivotni moudra. 3 mAssice -
mAssicA”  MAT] pA vodni primarni cil najit si praci padnul, jelikoA¥% jsem si A¥%adnou nena&scaron;el a Nata&scaron;a se bude
vracet do prace. Sice jsem je&scaron;tA> obAsas objel par pohovorA™, ale tam jsem neuspAsl. Ono dAslat pohovor po dvou
hodinach spanku, kdy mate na saku skvrny od dAstskych zvratek, zarudlé oAei a kdyA¥s se vas zeptaji, A«im byste byl pro
firmu pA™inosem, tak méate zrovna desetiminutovy mikrospanek a upadnete ze A¥iidle, to nebude ta spravna cesta k
ziskani prace. Tim padem jsem se pA™eorientoval na dal&scaron;i cil, tedy maximalnA> se vA>novat ditAsti, rozvijet ho a
vychovat z nA>ho bajeAeného AslovAska. 6 - 9 mAssicA™ Nata&scaron;a zaAeala chodit do prace a mATj hlavni cil byl, nauAsi
v&scaron;e kolem domacnosti, pA™itom zvladat vychovu ditAste a zachovat si veselou mysl a pisni na rtech.  9-12 mAssicA™
PiseA” ze rtA”mi davno zmizela a veselou mysl mam akorat kdyA% spim a nebo se o0 mA> pokou&scaron;im mrtvice. Jinak
jsem to s klukem je&scaron;tA> nevzdal. Pokou&scaron;im se ho uAeit novym vA>cem. NapA™iklad uA¥ umi chodit, takA¥e mu
chodit neustale za nim a davat pozor, aby nespadl. V podstatA> cely den jenom chodim a jistim v pA™edklonu mladyho. Zada
v hajzlu, nohy boli, ditA> nezniAsitelnA> poA™ad chodi a mym cilem je, aby pA™i&scaron;la uA¥% Nata&scaron;a z prace.  12-
mAssicA™  AGEenAsk uA¥: normainA> chodi bez ji&scaron;tAsni. Bere si, co mu pA™ijde pod ruku a buAe to A¥%ere a nebo to ro:
seA¥.ere). Pokusy nauAsit ho, jak dAsla oveAska, skonA-lly naprostym fiaskem a vychovnou blamaA%i, kdy potom, co mi
popadesaté oznamil, A¥.e oveAska dA>la "bA"A™, mi prostAs ruply nervy a seA™ezal jsem ho. Mé cile jsou jasné. Zaijistit
mladymu pATMeA%m kaA¥.dodenni program a nauAeit ho na noAenik.  15-18 mAssicA™ Jeden z cilA™, zajistit mladymu kaA¥
program, &scaron;krtam, protoA¥se je to nevdAs>Aenik, co si kaA¥idodenni program nezaslouA¥4i. Navic uA3/4 nemam co
vymyé&scaron;let. V&scaron;ude jsme byly, v&scaron;ude to bylo hrozny, protoA¥e neposlouchal, dAslal ostudu a &scaron;iA™il
kolem sebe &scaron;patnou naladu. Doma bude. ZavA™eny v pokojiAsku. AA¥ se tam zabavi. Ven uA% chodit nebudem. 18-
mAssicA™  UrychlenA> vracim na seznam cilA” vymy&scaron;leni kaA¥%dodenni programu pro mladyho, protoA¥ze jinak bych hc
vzit a pA™etrhnout vejpAT. Neni nic hor&scaron;iho, neA¥. ditAs, ktery se nudi, zavA™eny cely den doma. Mym hlavnim cilem
zdravy kaA¥.dy novy den. DitA> jsem uA¥, pATMestaI rozvijet, protoA%e mi to za to nestoji. Asi se dohodnu s Nata&scaron;ou, A
vratime a vybereme si misto nA>ho jiny. A nebo si misto nA>ho vybereme plasmovou televizi.  21-24 mAssicA= Mym jedinym
Aivotnim cilem je, aby AGEenA>k &scaron;el za rok do &scaron;kolky. Nic jiného mA> nezajima. V&scaron;echno smA>A™uju k
tomuto svA>tiému bodu, ktery mA> za rok Aeeka. UA% jenom staAei odpoAeitavat.  24-27 mAssicA™: A@EeA’ka do &scaron;kol
MA A%e to pry zkusit napATMesrok KdyA¥: jsem se to dozvA>dAsl, tak jsem vzteky ukousl roh od stolu a rozmaAski jablko v dlar
té doby se mi to uA¥a nikdy nepovedlo). Celé to je komplot a osobni tragédie. MAT jediny cil mi vzali a jiny nemam. Asi zaAenu
sbirat znamky. 27 mAssicA™:  AEenA>k mi seA¥aral mou sbirku znamek. RodiAsovské cile nemam. DitA> vychovat nejde a ne
neumim, tak si poAskam, co bude. Nemam A¥sadna velka oAsekavani. NAsco ale pA™ijde, citim to ve vzduchu. JelikoA¥s jsem
klikaA™, tak pA™i pravidelném koitu (ktery mame jednou za dva mAssice), zbouchnu Nata&scaron;u a budou to minimalnA>
trojAsata. TA™i mali AGEenkové a jeden vAst&scaron;i, mazak AEenAsk, ktery je nauAei, jak to ve svAstAs chodi, jak udAslat, ab
nepotA™ebovali spat a jak zniAeit fotra. DOMINIK LANDSMANhttp://fotruv-denik.blog.cz/ (pokraAeovani co nejdA™ive)
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