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V tomhle pokoji jsem spala pÅ™ed tÅ™iceti lety. TeÄ• uÅ¾ nemám dudlík, zato mám zánÄ›t dutin. &bdquo;NezapomeÅˆ
smrkat!&ldquo; probudila mÄ› pÅ™ed chvílí babiÄ•ka stojící u mé postele s pÅ™ídÄ›lem antibiotik, kakaem a stra&scaron;nÄ› tlustým
chlebem s medem. NezapomeÅˆ smrkat? To je jako &bdquo;nezapomeÅˆ dýchat&ldquo;, &bdquo;neÅ¾ pÅ¯jde&scaron; spát,
tak zavÅ™i oÄ•i a zhasni svÄ›tlomet&ldquo; nebo &bdquo;jeÄ• vpravo&ldquo;.
                  

 

 

 

 

                                                                            Jak mÅ¯Å¾u asi zapomenout  smrkat, kdyÅ¾ se moje hlava promÄ›nila,
slab&scaron;í povahy odpustí, ve fontánu  zelených nudlí? NezmÄ›rný vdÄ›k za to, Å¾e mi babi hlídá malého teroristu,  ve mnÄ›
udusil touhu teleologicky polemizovat, poslu&scaron;nÄ› jsem zatroubila  do kapesníku a srkla si kakaa.       SoutÄ›Å¾ o
nejnenávidÄ›nÄ›j&scaron;í radu vyhrálo suverénnÄ› &bdquo;ObleÄ• si nátÄ›lník&ldquo;.  KdyÅ¾ je Vám patnáct a
stra&scaron;nÄ› moc chcete chodit do &scaron;koly nahý nebo  alespoÅˆ v nÄ›jaké ustÅ™ihnuté síti a bederní rou&scaron;ce, tak
nátÄ›lník je  opravdu to, co Vá&scaron; outfit nutnÄ› potÅ™ebuje. Pamatuju se, jak jsem ho ze  sebe rvala ve výtahu, abych uÅ¾
v metru cestou do &scaron;koly mohla ukazovat  pupek. Byla to mezi námi poslední chvíle, kdy jsem si to v tomhle Å¾ivotÄ› 
mohla dovolit.       Tedy do doby, neÅ¾ mi fatálnÄ› &bdquo;nastydl spodek&ldquo;, jak to  nazývá rada star&scaron;ích, a já
jsem pak musela nosit nejtrapnÄ›j&scaron;í bombarÄ•áky  a do nich vraÅ¾ený nátÄ›lník s jahodami, coÅ¾ Vás mezi mládeÅ¾í
naprosto  diskvalifikuje! Pokou&scaron;ela jsem se etablovat mezi tÅ™ídní elitu alespoÅˆ  pokoutným pokuÅ™ováním marihuany
za rohem &scaron;koly, ale byla jsem opakovanÄ›  odhalena a pranýÅ™ována rodinou, a to Vás smích pÅ™ejde i po trávÄ›.      
Mezi nejoriginálnÄ›j&scaron;í rady rozhodnÄ› patÅ™í jedna, kterou mi  telefonicky udÄ›lila zdej&scaron;í babiÄ•ka, kdyÅ¾ jsem se
svým nynÄ›j&scaron;ím muÅ¾em  byla ve Ä•tyÅ™iadvaceti na náv&scaron;tÄ›vÄ› DÄ›Ä•ína, a která doslova zní: &bdquo;Nestrkej 
nikde hlavu do plotu!&ldquo;. &bdquo;Nemám strkat hlavu do plotu&ldquo;, Å™ekla jsem tehdy  ZdeÅˆkovi a oba jsme na
sebe uprostÅ™ed lesÅ¯ ÄŒeského &Scaron;výcarska zÅ¯stali  nevÄ›Å™ícnÄ› koukat, neÅ¾ jsme vybuchli smíchy. Teprve nedávno
jsem  zjistila, Å¾e kdosi z &bdquo;nepovedené vÄ›tve na&scaron;í rodiny&ldquo; kdysi dávno skuteÄ•nÄ›  strÄ•il v batolecím vÄ›ku
hlavu mezi laÅ¥ky plotu a museli ho vysekat.  Ano, i takovéto historky mohou radu star&scaron;ích inspirovat k tvorbÄ›
nových,  neotÅ™elých instrukcí, a to bez ohledu na to, Å¾e jste dospÄ›lý Ä•lovÄ›k se  slu&scaron;ným IQ skóre.        S mým Å™idiÄ•ákem se
objevilo &bdquo;jeÄ• opatrnÄ›&ldquo; a zmínÄ›né &bdquo;jeÄ• vpravo&ldquo; nebo  &bdquo;pouÅ¾ívej blinkry&ldquo;. PÅ™ed
státnicemi opakovanÄ› zaznÄ›lo &bdquo;obleÄ• se slu&scaron;nÄ›&ldquo;  a "musí&scaron; se tváÅ™it, Å¾e to umí&scaron;"
apod.       I Rada star&scaron;ích se ale nÄ›kdy utne. KdyÅ¾ jsem napÅ™íklad jako teenager  dorazila na náv&scaron;tÄ›vu ke
svému nejstar&scaron;ímu dÄ›dovi, který uÅ¾ je v pánu, ve  svých nových okulárech, dÄ›da prohlásil: &bdquo;Proboha, co to
má&scaron; na  obliÄ•eji&ldquo; a tentokrát nemyslel akné. Brýle mi zabavil. Záhy se ale  ukázalo, Å¾e se tím dioptrická
vada paradoxnÄ› nevyÅ™e&scaron;ila. Brýle se tak  staly trpÄ›nou souÄ•ástí mého luzného zjevu.       Ale proÄ• to v&scaron;echno
pí&scaron;u. Po narození synka jsem si uvÄ›domila, Å¾e  jsem se stala souÄ•ástí Rady star&scaron;ích a brzy mu budu
udÄ›lovat rady jako  &bdquo;nesahej si na &scaron;ulína, v obchodÄ› se neprdí, vem si na rande to  naslouchátko a nos
nátÄ›lník!&ldquo;. Budu ho ztrapÅˆovat pÅ™ed pÅ™áteli, kazit mu  radost ze Å¾ivota a kontrolovat ho. Budu mu klást
v&scaron;eteÄ•né dotazy, nutit  ho se oblékat jako blbec, chodit brzo spát, jíst, zdravit a nepoÅ¾ívat  drogy.       A
v&scaron;echno to budu dÄ›lat s vÄ›domím své otravnosti a trapnosti a s  malinkou jiskérkou nadÄ›je, Å¾e z nÄ›j vyroste zdravý,
slu&scaron;ný, smrkající  Ä•lovÄ›k, který nebude zfetovaný jezdit vlevo s hlavou mezi laÅ¥kami plotu.     RENATA FÍKOVÁ  
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