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ZAMILOVALA JSEM SE - DO PEKARNY NA CHLEBA

StA™eda, 24 A™A-jen 2007

Diky vam jsem si vybrala, objednala a obdrA¥ela. A pak uA¥. jsem se na svou novou kysniAsku (docela velkou) obdivnA> divala
listovala jak pA"vodnim, tak pA™eloA¥%:enym manuélem. Ale protoA¥%e v&scaron;ude na netu jsou kvanta nejrA znAsj&scaron;ic
receptA”, A™ekla jsem si, A¥e GpInA> postaAei, kdyA¥: to svedu naplnit, zapnout, naprogramovat, GspA>&scaron;né dilko vynde
vnitA™ek vyAsistit.

Po tydnu okukovani (nebyl dA™iv Aeas) jsem koneAsnA> uspoA™adala velky obA™ad peAseni. PA™iznavam, A¥e i kdyAy
snad tolik co detektyvek, recepty nAsjak extra nedodrA%auju. Rada jimi ale listuji, sbiram inspiraci a pak mA> bavi
v&scaron;elijak porA znu experimentovat. Ma to jednu vyhodu i nevyhodu: v&scaron;echno jsou originaly a protoA¥e si
vAst&scaron;inou nepi&scaron;u, co jsem do Aeeho dala, tak souAeasnA> i neopakovatelné unikaty.  Bylo to fakt nA>co: staAe]
dodrA¥set zakladni mnoA¥istvi na maly chlebik - 400 g mouky, 280 ml tekutin, nAsjaké to droA¥.di, sATT, cukr a chleba je... PA™
se vam je&scaron;tAs k lupu, uA¥% jsem se pA™iznala jedné kamaradce a ona mne dA>snA> zklamala, neb pravila, A¥e se to d/
bASAINA>... ProstA> ve velké o&scaron;atce, ve které maji v obchodAs takové ty bulky, co jsou sypané sluneAenicovymi, tyk
sezamovymi a vim ja je&scaron;tA> jakymi seminky, zA stava na dnA> hodnA> moc tohoto lahodného sypani. A tak mne
napadlo si trochu uzmout. Byla jsem pA™ipravena, A¥%e pokud mne nAsjaké to hlidaci oko odchyti, vymluvim se na hladové
ptactvo nebeské a zapA™u hladové &bdquo;ja". Nu, pro&scaron;lo to a cestou domA~jsem vymyslela dal&scaron;i,
je&scaron;tA> zajimavAsj&scaron;i pouAiti: seminka jsem rozmixovala a nahradila jimi Asast mouky. Lidi, to vam bylo nAsco... .
uA¥ jsou jednou peAsena, tady vlastnA> praA¥sena, maji zvyraznA>nou chuA¥... ChlebiA«ek jsem od té doby pekla uA¥: asi
pokaA¥adé tak trochu jiny, protoA¥se sem tam nAsjakou tu ingredienci nahradim nAs>A«im jinym. Na&scaron;tAssti je vysledek vA;
AstyA™icetidekovy, a je&scaron;tA> ho kus rozdam. Jinak nevim nevim, takhle by ve&scaron;kera ma dietni pA™edsevzeti
&scaron;la ke v&scaron;em AeertA'm... d@niela

https://www.kudlanka.cz VytvoA™eno pomocA- Joomla! GenerovAino: 30 June, 2024, 22:22



