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MLAsDAe, CHCEA MI SNAD A“A«CT, AY2E ODCHA«ZA-A ?

PondAslA-, 16 bA™ezen 2015

&bdquo;Starnuti je otrava, ale je to jediny moA¥any zpA sob, jak se doA¥iit vysokého vAsku," A™ekl pry G.B.Shaw (a dal&scaro
dal&scaron;i znamé osobnosti, ke kterym se pA™ipojuiji i j4, osobnost vcelku neznama!). Jak spolehlivA> poznate, Avse

mladi odchazi neznamo kam? Nenechte se mylit, nebudou to prvni &scaron;ediny, které vas na to upozorni. Nebude to

ani slabnouci zrak. SVAT] prvni &scaron;edivy vlas jsem si vytrhla v pAstadvaceti. Spousty mladych lidi nosi bryle.

Odchod mladi tvoA™ij jen maliAskosti, které jsou na poprvé sotva postA™ehnutelné. Ale Asim AeastAvji se s nimi setkava
vice vas o jeho odchodu utvrzuji.

- Asasto a stale AsastAsji se mi stava: &bdquo;Budeme si tykat, ja jsem Zuzka." ... &bdquo;No, ja nevim, jestli bych si
zvyknul, pani SouAekova," dostanu studenou sprchu od toho mladika.

- zaskoAei mA>, kdyA¥% ten mladej hezkej kluk v tramvaji A™ekne: &bdquo;PosaAste se, pani." (coA¥e?... pani?... ja jsem p
holka, ktera bA>ha maratony)

- v&scaron;ude kolem se to hemA¥i lidmi, kteA™/ jsou mlad&scaron;i (coA%¥: je divné, protoA¥ze je&scaron;tA> nedavno tomt
naopak)

- s tAsmi, kteA™i se narodili dA™ive neA¥ vy, se mA"Av.ete setkat buAs v opeA™e nebo kdybyste se ziAsastnili nAsjaké &s
prodejni akce (chodite tam malokdy - mam na mysli operu, na &scaron;mejdi akci jste v poslednich deseti letech nebyli

ani jednou a pokud si vzpominate, tak pA™edtim také ne...)

- s hrAzou zjistite, A¥e ta protivna stara baba, se kterou méate co do A«inAsni, je o dva roky mlad&scaron;i (tA™ikréat
polknete napréazdno, zalapate po dechu a teprve pak jste schopni komunikace) -misto odchodu na veAeirek

pA™emahate spanek u televize (aA¥ dAslate, co dAslate, pohodli u televize je pohodli u televize!

- po ranu vam trva mnohem déle, neA¥: neznamou osobu v zrcadle pA™emAsnite ve svoji znamou (a stoji to A«im dal vic
penAsz, ale pssst, aA¥ se to nedozvi mA ] manA¥el!

- kdyA%, se prohliAvite bez bryli, jste poA™ad docela pA>kna baba, zatimco ihned po jejich nasazeni zji&scaron;A¥ujete, Ay
vas stava baba (vrasky?...kde se tu vzaly, kdyA% je nikdo nepozval?!?) -

- doma mate knihovnu plnou knih, knihy se vali u postele, v posteli, za posteli. Milénium dokonce nahradilo upadlou

nohu postele. V&scaron;em dokola tvrdite, A¥%e AsteAsku N ikdy! (a co aspoA” ten chytrej telefon?)

- mate sice profil na facebooku, ale poA™ad nemA A¥.ete pochopit, co v&scaron;ichni na tAsch selfie maji (kdyA% ja na tom
selfiAsku vypadam pA™i&scaron;ernAs!

Zatim to neni je&scaron;tA> tak &scaron;patné, kdyA¥:

- nevlastnite denni A«i tydenni davkovaAe kA a v 1ékarnA> nenechavate polovinu pA™ijmu

- uvA>domujete si, A¥%e s prodluA3.ujicim se odchodem do dA chodu si tohoho zZA™ejmA> moc neuAiijete

- vAnujete se radAsji svym koniAskA m neA¥: vydAslavani penAsz a nechcete travit nadbyteAeny Aeas v praci, pokud tedy ne
va&scaron;i zabavou
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- nevyhledavate a neplytvate Asasem na A¥abomy&scaron;i valky

- méate nadhled a umite si ze sebe udAslat legraci

- dok&dA¥sete pA™iznat chybu Asi poraA¥ku

- vite, A¥%e sraA¥ka s blbcem nema A™e&scaron;eni a pA™evaA¥inAs> se tim A™idite

- nad spoustou vA>ci umite mavnout rukou

- neschovavate si lep&scaron;i obleAseni, boty, parfémy, dobré vino &bdquo;na pak”, protoA¥e si uvA>domujete, A¥e
&bdquo;pak" vAbec nemusi pA™ijit

- kaA¥adou pA™ileA¥itost se snaA¥ite chytit za paleesy a pA™estavate se bat netspAschu

- nestydite se a nebojite se cizich lidi, protoA¥e vite, A¥%e taky chodi na zachod

- neméte potA™ebu se pA™ed ostatnimi pA™etvaA™ovat - znate svoji cenu

Jeé&scaron;tA> poA™ad to neni &scaron;patné, kdyA¥. existuje Asinnost, ktera vas bavil Ano, mladi je fajn, ale jakc
v&scaron;echno, i ono ma své mouchy. Starnuti a staA™i sice nemusi byt tak prima, ale lecAsemu se diky A¥ivotnim
zku&scaron;enostem dokaA¥.eme vyhnout. KromAs toho ten, kdo chce dlouho A%it, mu stejnA> neuteAse. A proto, vzhAT
vstA™ic vysokému vAsku!

ZUZKA SOUAEKOVA autorka knihy: KdyA¥: se dama rozbA>hne aneb Ani v padesati neni pozdA»
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