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PECIVASLKY - ZNATE?

PAijtek, 06 A°nor 2015

Co se v mladi nenauAsi&scaron;, ve stdA™j se nauAsit mA"A¥se&scaron; - je na to uA¥ Asas.. Je to tak. V 64 letech se zaA«ina
pracovat s tA>stem. PAvodnA> jsem &scaron;la k sousedA> trhat kaAeeny. JenA¥:e ouha - Marta chodi o francouzkéach a soucitr
syn ji rano kaAseny vypustill NepA™i&scaron;ly jsme na to, A¥%e bysme je mohly znovu zahnat do chliva, takA¥%e se zmAsnilo
"zamAsstnani". Misto nad kaAeenama jsem Gvodni kafisko pila u dovaA™ovani brambor - na pecivalky.

MartA> zbyly uvaA™eny brambory od vAserej&scaron;ka a hodlala uAeinit svA] "jeden dobry skutek dennA>".. Souhla
se vaA™ily dal&scaron;i, aby jich bylo dost. Na lince se shledala: hladka mouka, 1 vajiA<ko, sATT, kvasnice, mliko, mletej mak
s cukrem. PA™ihliA%ela sem - to mi jde ze v&scaron;eho nejvic. Marta zaA«ala a ruky ji jen hraly. Sotva jsem je staAeila sledov:
Do mliA«ka rozdrobila kvasnice a dala hA™at. Po chvilce jsem do toho musela strAsit prst, abych zjistila, jak teply ma byt.
Odstavila to. DovaA™eny brambory jsem loupala, zatimco ona najemno pA™estrouhavala ty vAserej&scaron;i. Do nastrouhany:
brambor prdla kvasek. Hned, prej to dokyne pA™i praci a pak pA™i peAseni. Posypala hladkou moukou (z polohrubé prej sou
tvrdy). Zasypavala, strAeila tlapky a hA"acala. DohAacala cely sama - pA™ece jen: moje tlapky se doteAs nesmAsly tAssta dotkr
jinak nekyne. Pak to nechala kynout a sedly jsme ke kafisku. Po chvili stoupla k holé Asisté kuchyA“ské desce misto k
véalu. Prakticky - na val se to hodnA> pA™ichytava a pak to AsistA>ni na koncu! Posypala moukou, kydla vyndanou velkou hrst
tA>sta na desku a zaAeala vmichavat dal&scaron;i mouku, aA¥% se nechytalo na ruky. Pak valeA«kem vyvalela asi na pAst
milimetrA~, do mouky namoAsila decovou skleniAsku a vykrajovala koleAska. &Scaron;lo ji to a mnA> se to libilo. Par jich udAslals
a pak mnAs strAsila sklinku do ruky a dAslej!! Typicky - koleAska zA stavaly pA™ilepeny, uskakovaly, trhaly se, ohybaly. To t
plechu vypadalo. Ale uA% sem se nedala - pA™ece se to musim na staA™i nauAsit: kaAseny odpadly a uAsitelka na dosah ruky
Poslechla sem, zbytek zmotala, znova popra&scaron;ila moukou, uhA“acala, popra&scaron;ila moukou, vyvélela,
vykrajovala. 8 plechA™ pecivalek! Nakonec jsme zjistily, A¥%e kdyby bylo tAssto silnAsj&scaron;i, bylo by plechA™miA~ a
pecivalky vy&scaron;&scaron;i, jak je zde obvykly. Pekla uA¥: souseda. Na vyma&scaron;tA>nejch plechéch to pekla do
nahnAsdla, otoAeila, dopekla. Vyndany plechy vystA™idaly novy. UpeAseny jsme rychle spaA™ily ve vA™elé vodA>, aby se smy
lip se na nich chytal mak s cukrem, pokapany tukem (ne sadlem). Na uchovani je moA%iny je dat do igeliA¥aku do
mrazéku. KdyA¥: je potA™eba se odtud vyjmou, hodi do vA™elé vody aA% na pAst minut, sitkem vytahnou a posypou. Je to pa
rychly jidlo. A nakonec je&scaron;tA> vam napi&scaron;u recept: PECIVALKY Suroviny 250 ml miéka
1/2 kostky droA¥.di
500 g hladké mouky
5 vaA™enych nastrouhanych brambor
1 vejce
&scaron;petka soli

mlety méak a mouAskovy cukr na posypani, povidla a maslo na pA™eliti Postup pA™ipravy receptu Do vlaA¥iného n
rozdrobime droA¥.di a nechame vzejit kvasek. Kvasek pA™elijeme do misy, v niA% je uA¥ mouka, nastrouhané brambory,
pA™idame &scaron;petku soli a vejce. Vypracujeme vIaA«né tA>sto, a nechame pA™ikryté na teplém mistA> 30-45 minut
vykynout. Z vykynutého tAssta si vA¥.dy kousek IA%ici utrhneme a tvarujeme men&scaron;i kuliAsky. Ty pak skladame na
papir a nechame je&scaron;tA> cca 15 minut kynout. PeAeeme v troubA> pA™edehA™até na 160 stupA"A~ dozlatova.

Mezitim, co se pecivalky peAsou, si do hrnce dame vaA™it vodu (voda by nemAsla bublat, ale musi byt horka). Jakmile jsou
pecivalky upeAsené, nahazime je do hrnce a na par vteA™in je nechame spaA™it. Pak vytahneme, dame na taliA™,
posypeme mouAekovym cukrem, mletym makem a pA™elijeme teplymi povidly (pro dospAs>lé do nich pA™idame tro&scaron;iAe
rumu). V&scaron;e pA™elijeme rozpu&scaron;tA>nym maslem a mA"A¥%eme podavat. Byl to dobry den - nad oAsekavan
NauAsila jsem se dAslat pecivalky. S makem. MA A%o0u byt i s opraA¥enou strouhankou nebo s makem a povidlama. To je
tady zvykem. MA~am...

KITTY(pozn. D.: bajeA+na A¥enska, kterou jsem teprve nedavno poznala)
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