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MÅ¯j pÅ™ítel má dvÄ› dÄ›ti z pÅ™edchozího vztahu. Jsou v péÄ•i jejich matky. PÅ™ítel jim vÄ›nuje kaÅ¾dou volnou chvíli, coÅ¾ je pro dÄ›ti
velmi dobÅ™e, ale na druhou stranu je jen minimálnÄ› se mnou, "v na&scaron;em vztahu". On mÄ›l o ná&scaron; vztah vÅ¾dy
zájem, nicménÄ› z mojí strany oÄ•ekával nÄ›co jiného, neÅ¾ dostal, zejména, Å¾e se plnÄ› oddám jemu (coÅ¾ je ve vztahu asi
normální), jeho dÄ›tem (myslím ale, Å¾e míra, jakou by chtÄ›l, abych se jim vÄ›novala a jakou jsem ochotna se jim vÄ›novat je
znaÄ•nÄ› odli&scaron;ná).

 

 

         OÄ•ekával, Å¾e je budu stejnÄ› zboÅ¾Åˆovat jako on (nechápe, Å¾e pro mÄ› jsou to sice milé dÄ›ti, ale nikoli moje dÄ›ti). 
PÅ™edev&scaron;ím mi jeho jednání dává pocit, Å¾e jsem ve vztahu aÅ¾ na posledním místÄ›. Ve&scaron;keré záleÅ¾itosti si 
Å™e&scaron;í sám - s rodiÄ•i, se svými sourozenci, s bývalou manÅ¾elkou (nemyslím vÄ›ci, týkající se jeho dÄ›tí, ale i  jiných
zásadních vÄ›cí, které by mÄ›li Å™e&scaron;it v zásadÄ› jen partneÅ™i, nikoli ostatní  rodinní - ale nic  se mnou. MÄ› to  jen
oznamuje, pÅ™ípadnÄ› ani nesdÄ›luje Ä•i dokonce zapomíná sdÄ›lovat.       JiÅ¾ jsem nÄ›kolikrát  váÅ¾nÄ› uvaÅ¾ovala o rozchodu,
nicménÄ› jsem slaboch&hellip; nikdy jsem to  nezvládla, asi jsem si Å™íkala, Å¾e máme stále &scaron;anci. Nyní je toho
dost,  tak jsem se opravdu rozhodla - od Nového roku zaÄ•ít jinak, bez nÄ›j. NicménÄ› jsem nyní  zjistila, Å¾e jsem v jiném
stavu a nevím, co s tím. Jsem z toho dÄ›snÄ› bezradná.... MoÅ¾nosti jsou z mého  pohledu Ä•tyÅ™i: s ním a dítÄ›tem, sama s
dítÄ›tem, sama bez dítÄ›te nebo  dítÄ› k adopci (aÄ•koli o té poslední variantÄ› ale reálnÄ› neuvaÅ¾uji,  kdyÅ¾ uÅ¾ by bylo mimÄ•o na
svÄ›tÄ›, chtÄ›la ho).       Jsem si vÄ›doma  rÅ¯zných +/-, rizik tÄ›chto variant&hellip; pÅ™esto je mi jasné, Å¾e pokud to  Ä•lovÄ›k nezaÅ¾ije,
nepochopí, hodnÄ› vÄ›cí nedomyslí. Také je mi jasné, Å¾e  pokud si nejsem vztahem jistá, mÄ›la bych být ohlednÄ› otÄ›hotnÄ›ní 
obezÅ™ená, nicménÄ› jiÅ¾ se stalo, nebylo to opravdu schválnÄ› - ale vzít zpÄ›t to nejde. MÄ› je 32 let, jemu teÄ•  bylo 36 let. Jde
o moje první tÄ›hotenství, vlastní dÄ›ti zatím nemám.        PÅ™ítele jsem zatím neinformovala, myslím, Å¾e z tÄ›hotenství mít radost 
pÅ™íli&scaron; nebude, i kdyÅ¾ dítÄ› se mnou plánoval. Nevím, jak se k situaci postaví.  NedokáÅ¾i ani domyslet, jak by se celá
situace/vztah zmÄ›nil, zda by se  mi/nám vÄ›noval a trochu ubral na plynu u souÄ•asných dÄ›tí, nebo bych  na to byla sama.       
Máte na moji situaci nÄ›jaký názor, radu, doporuÄ•ení, na  co myslet, nezapomenout pÅ™i rozhodování? Ná&scaron; vztah
je zatím víceménÄ› nevyrovnaný, pro mÄ› obtíÅ¾ný a únavný, stÅ™ídavÄ› spolu jsme/nejsme, bydlíme/nebydlíme... A teÄ• tohle. 
  LENKA  O D P O V Äš ÄŽ :   Milá Lendulko,      zaÄ•nu od té mizerné varianty - sama bez dítÄ›te. Je ti "sice" dvaatÅ™icet, ale to zas
není tak kritický vÄ›k, abys uÅ¾ tÅ™eba dal&scaron;í dítÄ› mít nemohla JenÅ¾e - to ti Å¾ádný doktor pÅ™edem nezaruÄ•í, Å¾e kdyÅ¾
pÅ¯jde&scaron; na pÅ™eru&scaron;ení, Å¾e to pÅ™í&scaron;tÄ› vyjde... Dal&scaron;í eventualita, taky nic moc - sama s dítÄ›tem.
Ano, znamenalo by to pochopitelnÄ› velké Ä•asové omezení, pokud nemá&scaron; nÄ›kde na obzoru nÄ›jakou ochotnou
babiÄ•ku.  TÅ™etí eventualita - pÅ™idat mu dal&scaron;í dítÄ›. No, docela si myslím, Å¾e bys mÄ›la být pÅ™edbÄ›Å¾nÄ› rozhodnutá o jedné z
pÅ™edchozích dvou moÅ¾ností, abys nebyla moc zklamaná, kdyby zareagoval vyloÅ¾enÄ› zápornÄ›. Tatínek, který miluje své dvÄ›
uÅ¾ tro&scaron;ku odrostlé dÄ›ti, není vÄ›t&scaron;inou nad&scaron;ený z neÄ•ekaného vetÅ™elce :-))).  Ale co já vím, tÅ™eba
zajásá, zvedne tÄ› do náruÄ•e, zatoÄ•í s tebou, poletí okamÅ¾itÄ› koupit snubáky a objednat termín...       Ne, tohle asi nepadá v
úvahu, co? Tak se na mne nezlob, Å¾e jsem trochu drsná... A zaÄ•nu s jinými moÅ¾nostmi, které by tomu pÅ™edchozímu
rozhodování mÄ›ly je&scaron;tÄ› pÅ™edcházet. Jak jsi na fom finanÄ•nÄ›? Jak dobrou má&scaron; práci? Asi bys musela
brzo nastoupit, ale pokud by byl nÄ›kdo, kdo by ti dejme tomu na pÅ¯l dne hlídal, ty bys mohla na pÅ¯l dne chodit do práce.
A pokud tedy tvÅ¯j pÅ™ítel platí (jako Å¾e asi platí) na své dvÄ› souÄ•asné dÄ›ti, platil by jistÄ› i na va&scaron;e. A dost moÅ¾ná, Å¾e
by se pak i staral... Ale nepoÄ•ítej moc s tím, Å¾e bys si ho k sobÄ› víc pÅ™ivázala tímhle mimÄ•em, kdyÅ¾ jsi zatím na druhé koleji.       
Tak podle mne ti opravdu zbývají jen dvÄ› moÅ¾nosti, pro které se sama v sobÄ› rozhodne&scaron;, a PAK TEPRVE mu
oznámí&scaron; stav vÄ›cí... Je lépe totiÅ¾ být pÅ™íjemnÄ› pÅ™ekvapená (kdyÅ¾ to uvítá, bude mít radost, atd.), neÅ¾ být zklamaná,
kdyÅ¾ zaÄ•ne lamentovat, Å¾e sice s tím do budoucna poÄ•ítal, ale teÄ• to fakt nejde, protoÅ¾e.... a protoÅ¾e... No, a ty v tom pÅ™ípadÄ›
nebreÄ•, nerozÄ•iluj se, a jen mu Å™ekni: "OK, já od tebe stejnÄ› nic jiného neÄ•ekala..." A zvládni to. Pokud nebude&scaron;
dÄ›lat scény, vyÄ•ítat, naÅ™íkat... atd. - je pÅ™eci jen moÅ¾nost, Å¾e Å™ekne: "Hele, tys to na mne tak vybafla... ale tak to nÄ›jak
zvládneme, to na&scaron;e mimÄ•o..." a bude to OK.       Jen - jedno ti je&scaron;tÄ› doporuÄ•uju: podle tvého psaní usuzuju,
Å¾e nejsi zrovna dominantní typ. Ne, nechci ti radit, abys najednou byla bÅ¯hvíjak rázná a tvrdá, ale zkus být víc asertivní.
Jestli pÅ™esnÄ› neví&scaron;, co to slovo znamená, najdi si to v google, je to vyloÅ¾enÄ› návod pro tebe :-))).

 A teÄ• uÅ¾ dávám slovo v&scaron;em kudlankám, aby i ony a oni vyslovili svÅ¯j názor a své rady! 

 d@niela   
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