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Pitná voda v Ä•eských kohoutcích patÅ™í mezi nejkvalitnÄ›j&scaron;í v EvropÄ›. Ale -  neustále je na nás valen reklamní nápor
- kupujte balenou vodu! JenÅ¾e  její nevýhodou je dlouhá doba, která uplyne mezi jejím stoÄ•ením a  spotÅ™ebou. Týdny a
nÄ›kdy i mÄ›síce. U kohoutkové jsou to Å™ádovÄ› hodiny,  ve velkých sítích výjimeÄ•nÄ› aÅ¾ 10 dnÅ¯. 
 

 

 

 

 

       KdeÅ¾to výrobci té balené nejsou  schopni zaruÄ•it pÅ™edepsané skladovací  podmínky, pÅ™íkladem mÅ¯Å¾e být  prodej na
benzinových pumpách a veÄ•erkách.  ReálnÄ› tak hrozí, Å¾e se v  balené vodÄ› zaÄ•nou mnoÅ¾it bakterie.         V&scaron;imli jste
si, jak nás balená voda láká na obrázky horských potÅ¯Ä•kÅ¯ a  nedotÄ•ené pÅ™írody? Hádejte, odkud pochází tÅ™etina
vody prodávané v  obchodech? Z kohoutku. Je to pÅ™efiltrovaná kohoutková voda! Výrobci nám  vsugerovali, Å¾e jejich
voda je lep&scaron;í a zdravÄ›j&scaron;í neÅ¾ voda z kohoutku. 

 Å½e ona jediná pochází z lÅ¯na pÅ™írody. Å½e má oÄ•i&scaron;Å¥ující úÄ•inky. Å½e dodává energii. Å½e tÄ›lo nabíjí
vitalitou&hellip;                     Máte v práci zdarma dostupnou vodu v tzv. watercooleru? Pozor  na to. Tato voda má
trvanlivost maximálnÄ› 3 dny. Pak dochází k postupné  kontaminaci. O stojan je nutné se také pravidelnÄ› starat. PÅ™i
kaÅ¾dé  výmÄ›nÄ› barelu je tÅ™eba vyÄ•istit trn automatu. KaÅ¾dé 3 mÄ›síce je nutné  pÅ™ístroj rozebrat, mechanicky vyÄ•istit a
propláchnout dezinfekÄ•ním  pÅ™ípravkem. PÅ™ed jeho dal&scaron;ím pouÅ¾itím se také musí pÅ™ístroj je&scaron;tÄ› jednou 
propláchnout trojnásobným mnoÅ¾stvím vody. NejménÄ› 1x roÄ•nÄ› by se mÄ›l  udÄ›lat mikrobiologický rozbor vody, který odhalí
pÅ™ípadné neÅ¾ádoucí  bakterie. VÄ›Å™íte, Å¾e toto v&scaron;e zamÄ›stnavatel poctivÄ› zaji&scaron;Å¥uje? Pokud  ano, pÅ™eplácí
stejnÄ› hodnotnou kohoutkovou vodu tisícinásobnÄ›.  NejÄ•astÄ›ji se ve stojanech a barelech hojnÄ› mnoÅ¾í pÅ™edev&scaron;ím
bakterie &ndash;  Pseudomonas aeruginoza, koliformní bakterie a organotrofní bakterie.                  Stále více  lidí proto
dává pÅ™ed balenou vodou pÅ™ednost té z kohoutku. Nový trend  ale samozÅ™ejmÄ› netÄ›&scaron;í firmy, které stolní,
minerální nebo kojeneckou  vodu vyrábÄ›jí. Nejspí&scaron;e klesající odbyt je vedl k tomu, Å¾e se snaÅ¾í 
&bdquo;pomluvit&ldquo; kvalitu vody z vodovodu...         VýrobcÅ¯m balené vody ale nedávají za pravdu ani nezávislé
instituce.  NejrÅ¯znÄ›j&scaron;í obavy z pití kohoutkové vody se nepotvrdily, naopak podle  rozborÅ¯, které dÄ›lal Ä•asopis
dTest, problémy mÄ›ly naopak nÄ›které balené  vody. PochopitelnÄ›, v kaÅ¾dé vodÄ›, která není destilovaná, jsou nÄ›jaké 
bakterie a minerály - tj. potrava pro nÄ›. TakÅ¾e pÅ™i dlouhodobém skladování v teple  se bakterie mnoÅ¾í, umírají, mnoÅ¾í,
umírají, ... a kdyÅ¾ se nÄ›kdo citlivý  ke konkrétním bakteriím trefí do období, kdy je jich tam víc, tak mÅ¯Å¾e  mít problém.   

 

 PÅ™átelé, takový malý dotaz - uÅ¾ jste koupili nÄ›jaký jiný produkt,  jehoÅ¾ obal stojí mnohonásobnÄ› více, neÅ¾ obsah?    d@niela   
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