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Pitna voda v Aeeskych kohoutcich patA™i mezi nejkvalitnAsj&scaron;i v EvropAs. Ale - neustéle je na nas valen reklamni napor
- kupujte balenou vodu! JenA¥%e jeji nevyhodou je dlouha doba, ktera uplyne mezi jejim stoAeenim a spotA™ebou. Tydny a
nA>kdy i mAssice. U kohoutkové jsou to A™adovA> hodiny, ve velkych sitich vyjimeAsnA> aA¥% 10 dnA™.

KdeA¥ito vyrobci té balené nejsou schopni zaruAeit pA™edepsané skladovaci podminky, pA™ikladem mA A%e byt prode
benzinovych pumpéach a veAserkach. RealnAs tak hrozi, A¥%e se v balené vodA> zaAsnou mnoA¥it bakterie. Vé&scaron;iml
si, jak nas balena voda laka na obrazky horskych potA A<kA™a nedotAsené pA™irody? Hadejte, odkud pochazi tA™etina
vody prodavané v obchodech? Z kohoutku. Je to pA™efiltrovana kohoutkova voda! Vyrobci nam vsugerovali, A%e jejich
voda je lep&scaron;i a zdravAsj&scaron;i neA¥ voda z kohoutku.

Ase ona jedina pochazi z 1A na pA™irody. Alze ma oAsi&scaron;A¥ujici GA«inky. Avse dodava energii. Avse tAslo nabiji
vitalitou&hellip; Mate v praci zdarma dostupnou vodu v tzv. watercooleru? Pozor na to. Tato voda ma

trvanlivost maximalnA> 3 dny. Pak dochazi k postupné kontaminaci. O stojan je nutné se také pravidelnA> starat. PA™i

kaAvadé vymAsnAs> barelu je tA™eba vyAeistit trn automatu. KaA%dé 3 mAssice je nutné pA™istroj rozebrat, mechanicky vyAsi:
proplachnout dezinfekAenim pA™ipravkem. PA™ed jeho dal&scaron;im pouA¥itim se také musi pA™istroj je&scaron;tAs jednc
proplachnout trojnasobnym mnoA¥istvim vody. NejménAs> 1x roA«nAs> by se mAsl udAslat mikrobiologicky rozbor vody, ktery odh
pA™ipadné neAvsadouci bakterie. VA>A™ite, A%e toto v&scaron;e zamAsstnavatel poctivA> zaji&scaron;A¥uje? Pokud ano, ps
stejnA> hodnotnou kohoutkovou vodu tisicinasobnA>. NejAsastAsji se ve stojanech a barelech hojnA> mnoA¥4i pA™edev&scaror
bakterie &ndash; Pseudomonas aeruginoza, koliformni bakterie a organotrofni bakterie. Stale vice lidi proto

dava pA™ed balenou vodou pA™ednost té z kohoutku. Novy trend ale samozA™ejmA> netA>&scaron;i firmy, které stolni,
mineralni nebo kojeneckou vodu vyrabAsji. Nejspi&scaron;e klesajici odbyt je vedl k tomu, A¥e se snaA¥ii
&bdquo;pomluvit&ldquo; kvalitu vody z vodovodu... VyrobcA™m balené vody ale nedavaji za pravdu ani nezavislé

instituce. NejrAznAsj&scaron;i obavy z piti kohoutkové vody se nepotvrdily, naopak podle rozborA™, které dAslal Asasopis
dTest, problémy mAsly naopak nAskteré balené vody. PochopitelnAs, v kaA¥:dé vodAs, kterd neni destilovana, jsou nAsjaké
bakterie a mineraly - tj. potrava pro nA>. TakA¥%e pA™i dlouhodobém skladovani v teple se bakterie mnoA%ai, umiraji, mnoA¥i,
umiraji, ... a kdyA¥% se nAskdo citlivy ke konkrétnim bakteriim trefi do obdobi, kdy je jich tam vic, tak mA"A%e mit problém.

PA™atelé, takovy maly dotaz - uA% jste koupili nAsjaky jiny produkt, jehoA%: obal stoji mnohonasobnAs vice, neA¥: obsah? ¢
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