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A“DA NA MLA%:KO
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Jo. Chéapu, A%e koA™alkomilci a odpArci laktdzy tohle minou, pA™ipadnA> smAsrem k monitoru utrousi nAsco jako &bdquo;nc
tebe, ty blbko, jsme Asekali&hellip;&ldquo; JenA¥e netu&scaron;i, A¥ze mi laska k mléku zachranila vAsneAsek! Miluju mléko.
Kravské. Kozi do mA> cpal tata kaA%dé prazdniny u strycA™a tet na kopci Veliz v KublovA> a od té doby nepozA™u koziho nic
Miluju mléko studené i teplé. Samotné nebo s kakaem, ovomaltinou, Asokoladou A«i medem. A podmasli, kefir, acidofilni,
ochucené Asi neochucené.

A nemA A%uu neuvést i sladké variace typu Jesenka, Pikao, Karmil a Salko! NamoAesit prst do otevA™eného salka a
oliznout&hellip;hmmmmm, lahoda! Jesenku a karmil obAeas vycucnu jen tak, pro poA¥itek, pikao vychutnavam zasadnA> v
kombinaci se slanymi su&scaron;enkami. AGEim men&scaron;i, tim lep&scaron;i! Takové rybiA«ky se sezamovymi seminky, kter
udAslam pikaovy AsepeAsek&hellip;&hellip;.ach, uA¥a jak to pi&scaron;u, sbihaji se mi sliny! A doteAe si s poA¥sitkem
vychutnavam krupicovou ka&scaron;i s maslem a kakaem (specialnAs to posledni dokonalé sousto - ka&scaron;e, na
ni rozpu&scaron;tA>né maslo a v nA>sm utopené kakao a cukr). NemluvAs> o pi&scaron;kotach zalitych horkym mlékem, které
uA¥ mnoho let patA™i k zakladnim kamenA™m mého jidelniAsku! A taky rozmixované mléko s jakymkoliv ovocem (napA™ikl,
kombinace banan + skoA™ice + med je neodolatelna!), nebo vanilkovou zmrzlinou, karamelem a oA™j{&scaron:ky, tomu
A™ikam boA¥isky nektar a nezA™eknu se ho co A%iva budu. ProAe taky? A samozA™ejmA> miékovou polévku alias Mlikajdt
vaA™eného mléka a vody se &scaron;petkou soli, kouskem masla a par hrstmi domaciho drobeni. Tu mA A%u kdykoliv a v
jakémkoliv mnoA¥astvi. Navic mi v raném dAststvi uchranila panenstvi! NevA>A™ite? Tak hele:  Bylo mi necelych &scaron;est,
kdyA¥: mne na kopci zvaném AEerveA ak podrobil Jirka, star&scaron;i synek sousedA™, velmi dAkladné gynekologické
prohlidce. Vzhledem k tomu, A%e mu bylo jedenéct, povaA¥sovala jsem ho za prakticky dospAslého AslovAska a tudiA¥: autoritu
proA«eA¥, jsem se mu podvolila zcela dobrovolnAs a byla zvA>dava na to, co pA™ijde. &bdquo;Hmm,&ldquo; brumlal si do Aen
pod nosem a dloubal mAs, trpAslivA> leAzici na zadech se splihle visicimi modrymi trenkami s kapsiAskou na kotniAeku jedny nc
podbA™i&scaron;ku a ziral. &bdquo;Je to dobry?&Ildquo; zeptala jsem se a v hlase mi bylo Ize rozeznat obavu.
&bdquo;Neboj,&ldquo; opaAsil Jirka a leA¥érnim tonem dodal: &bdquo;Sem zkoumal, kudy na to, paAs bysem ti rad ukéazal,
jak to dAslaj dospAslci, kdyA¥s chtAsj ditA>. Chee&scaron;?&ldquo; Nad&scaron;enA> jsem pA™itakala a nasledovala svého prvn
gynekologa a sexualniho guru (ne Jaru!) dolA™"do hou&scaron;tin, které zakryvaly vchod do malé vihké jeskynA>, kde
jsme se v Aease urAeeném dA>tskym hram velmi pilnA> vzdAslavali v oblasti lidské anatomie. Jirka vstoupil jako prvni. Pamatuiji
si, jak mu v &scaron;eru svitily oAsi (zA™ejmA> nedoA«kavosti) a jak jsem se tro&scaron;ku bala. &bdquo;Tak pocem a lehni si,
jati stahnu ty trenyrky &ldquo; pravil a ja se uA3/4 uA%phys,tz;Ig’ kdyA¥s nahle to pATMipIesnivA>Ie &scaron;ero rozATMlznuI babi/
smA>rem k JII’kOVI &bdquo;Jééé, bablA-ka dAsla poliiivku, ja uA¥, mu5|m&helllp,,&ldqu0 a odkvaAeila. Jirka se mnou uA¥4 nike
nepromluvil a jeho mlad&scaron;i bratr Kaja mne cely mA7 prvni &scaron;kolni rok mlétil. Inu, neni radno davat jidlu
pA™ednost pA™ed chlapemé&hellip; PA™eju vam pA>kny den. Ja si jdu dat mlikajdu!
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