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PÃ¡tek, 31 Å™Ã­jen 2014

Jo. Chápu, Å¾e koÅ™alkomilci a odpÅ¯rci laktózy tohle  minou, pÅ™ípadnÄ› smÄ›rem k monitoru utrousí nÄ›co jako &bdquo;no na
tebe, ty blbko,  jsme Ä•ekali&hellip;&ldquo; JenÅ¾e netu&scaron;í, Å¾e mi láska k mléku zachránila vÄ›neÄ•ek!  Miluju mléko.
Kravské.  Kozí do mÄ› cpal táta kaÅ¾dé prázdniny u strýcÅ¯ a tet na kopci Velíz v  KublovÄ› a od té doby nepozÅ™u kozího nic.
Miluju mléko studené i teplé. Samotné nebo s kakaem, ovomaltinou, Ä•okoládou Ä•i medem. A podmáslí, kefír, acidofilní,
ochucené Ä•i neochucené.

       A nemÅ¯Å¾u neuvést i sladké variace typu Jesenka, Pikao, Karmil a Salko! NamoÄ•it prst do otevÅ™eného salka a
olíznout&hellip;hmmmmm, lahoda! Jesenku a karmil obÄ•as vycucnu jen tak, pro poÅ¾itek, pikao vychutnávám zásadnÄ› v
kombinaci se slanými su&scaron;enkami. ÄŒím men&scaron;í, tím lep&scaron;í! Takové rybiÄ•ky se sezamovými semínky, kterým
udÄ›lám pikaový Ä•epeÄ•ek&hellip;&hellip;.ach, uÅ¾ jak to pí&scaron;u, sbíhají se mi sliny!     A doteÄ• si s poÅ¾itkem
vychutnávám krupicovou ka&scaron;i s máslem a kakaem (speciálnÄ› to poslední dokonalé sousto - ka&scaron;e, na
ní rozpu&scaron;tÄ›né máslo a v nÄ›m utopené kakao a cukr). NemluvÄ› o pi&scaron;kotách zalitých horkým mlékem, které
uÅ¾ mnoho let patÅ™í k základním kamenÅ¯m mého jídelníÄ•ku!     A taky rozmixované mléko s jakýmkoliv ovocem (napÅ™íklad
kombinace banán + skoÅ™ice + med je neodolatelná!), nebo vanilkovou zmrzlinou, karamelem a oÅ™í&scaron;ky, tomu
Å™íkám boÅ¾ský nektar a nezÅ™eknu se ho co Å¾iva budu. ProÄ• taky?   A samozÅ™ejmÄ› mlékovou polévku alias Mlíkajdu ze 2/3
vaÅ™eného mléka a vody se &scaron;petkou soli, kouskem másla a pár hrstmi domácího drobení. Tu mÅ¯Å¾u kdykoliv a v
jakémkoliv mnoÅ¾ství. Navíc mi v raném dÄ›tství uchránila panenství! NevÄ›Å™íte? Tak hele:     Bylo mi necelých &scaron;est,
kdyÅ¾ mne na kopci zvaném ÄŒerveÅˆák podrobil Jirka, star&scaron;í synek sousedÅ¯, velmi dÅ¯kladné gynekologické
prohlídce. Vzhledem k tomu, Å¾e mu bylo jedenáct, povaÅ¾ovala jsem ho za prakticky dospÄ›lého Ä•lovÄ›ka a tudíÅ¾ autoritu,
proÄ•eÅ¾ jsem se mu podvolila zcela dobrovolnÄ› a byla zvÄ›dava na to, co pÅ™ijde.   &bdquo;Hmm,&ldquo; brumlal si do Ä•mejÅ™í
pod nosem a dloubal mÄ›, trpÄ›livÄ› leÅ¾ící na zádech se splihle visícími modrými trenkami s kapsiÄ•kou na kotníÄ•ku jedný nohy, do
podbÅ™i&scaron;ku a zíral. &bdquo;Je to dobrý?&ldquo; zeptala jsem se a v hlase mi bylo lze rozeznat obavu.
&bdquo;Neboj,&ldquo; opáÄ•il Jirka a leÅ¾érním tónem dodal: &bdquo;Sem zkoumal, kudy na to, páÄ• bysem ti rád ukázal,
jak to dÄ›laj dospÄ›lci, kdyÅ¾ chtÄ›j dítÄ›. Chce&scaron;?&ldquo; Nad&scaron;enÄ› jsem pÅ™itakala a následovala svého prvního
gynekologa a sexuálního guru (ne Járu!) dolÅ¯ do hou&scaron;tin, které zakrývaly vchod do malé vlhké jeskynÄ›, kde
jsme se v Ä•ase urÄ•eném dÄ›tským hrám velmi pilnÄ› vzdÄ›lávali v oblasti lidské anatomie. Jirka vstoupil jako první.   Pamatuji
si, jak mu v &scaron;eru svítily oÄ•i (zÅ™ejmÄ› nedoÄ•kavostí) a jak jsem se tro&scaron;ku bála. &bdquo;Tak pocem a lehni si,
já ti stáhnu ty trenýrky,&ldquo; pravil a já se uÅ¾ uÅ¾ chystala, kdyÅ¾ náhle to pÅ™iplesnivÄ›lé &scaron;ero rozÅ™íznul babiÄ•Ä•in
pokÅ™ik: &bdquo;JájinkoooóóóÓÓÓÓ, mlíkajdaaáááÁÁÁÁÁÁÁÁÁÁ!!!&ldquo;   Bleskurychle jsem natáhla trenýrky, omluvnÄ› zvolala
smÄ›rem k Jirkovi: &bdquo;Jééé, babiÄ•ka dÄ›lá polííívku, já uÅ¾ musím&hellip;,&ldquo; a odkvaÄ•ila.   Jirka se mnou uÅ¾ nikdy
nepromluvil a jeho mlad&scaron;í bratr Kája mne celý mÅ¯j první &scaron;kolní rok mlátil. Inu, není radno dávat jídlu
pÅ™ednost pÅ™ed chlapem&hellip;     PÅ™eju vám pÄ›kný den. Já si jdu dát mlíkajdu!  
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