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LA*SKU SI NEKOUPA.A ANI NEVYNUTACA ...

NedAsle, 19 A™A-jen 2014

Dobry den pani Danielo, prosim vas o radu ohlednA> moji situace. Je mi 48 let a moji manA¥.elce 43 let, jsme spolu 20 let,
mame 3 dAxti. ManA¥elka se v IétA> zamilovala do svého spolupracovnika, na coA% jsem pA™i&scaron;el t¢mA>A™ okamA¥i
jsme to A™e&scaron;ilia A™e&scaron;ili aA¥: do nedavna. Ona minuly tyden opustila rodinu a nastAshovala se k nA>mu.

Ona si pry nemA A%e pomoct, vi, A¥e je to jeji vina, kdyA¥ se ji ptam, tak mi A™ika ty za nic nemA A¥e&scaron;, neman
vytknout, ve v&scaron;ech smAsrech jsem s tebou spokojena, ale zamilovala jsem se do nA>koho jiného a to tak, A¥e to
nepochopi&scaron;. DA>ti miluje, pA™esto si je vA>doma, A%e budou A%it se mnou pohromadA> a ona se tedy vzdava
v&scaron;eho, co jsme spoleAsnA> vybudovali. Ten muA¥, ke kterému se nastAshovala, je dokonce o pAst let mlad&scaron;i ne
ona, je rozvedeny a ma také dAsti, dvAs>. Ale ona je rozhodnuté, A%e pry kaA¥ady méa pravo na A¥zivot a Avse dAsti uA¥ jsou do:
(tedy ten nejmlad&scaron;i ne), a A¥e ji uA¥ tak nepotA™ebuiji. Nikdy jsme A¥adné vAst&scaron;i hadky nemAvli, cela ta I¢
v&scaron;echno v poA™adku, vybudovali jsme si hezké bydleni a mAsli jsme hezky A¥%ivot a ona to v&scaron;echno teAs zahod
Neumim si vA'bec pA™edstavit, jak to bude dal. Jen A¥%e si vezme nAsjaké svoje vAsci a v&scaron;echno ostatni pry mi necha.
DAsti jsou z toho také pryAe, i kdyA¥s jim A™ekla, A¥e se ve vztahu s nimi nic nemAsni. TeA« vA bec nevim, jak na to mam reag
co mam dAslat...

KARELODPOVASAZ:

Mily Karle,

vA%,dycky je mi moc lito toho opou&scaron;tAsného... Vim, A¥.e se citi&scaron;, jako kdyby ti nAskdo amputoval kus z tAsla,
dvacet let je AslovA>k s partnerem uA¥ témA>A™ srostly... JenA¥ie - dAsjou se vAsci, které nikdo neovlivnime, nemA Aszeme ni
oAsekavat a pA™ipravit se na nA>. NevAsra A«i dokonce odchod jednoho z partnerA™ - na to nas nikdo pA™ipravit nemAA%.e, je
jako zakeA™na choroba. BohuAzel, nAskdy na ni neni A%adny Iék.  Bylo by zbyteAené, aby sis teA« daval nAsjaké viny, aby
snaA¥il pA™esvA>dAsovat a upro&scaron;ovat - to by mAslo kontraproduktivni GAsinek. To jste podle v&scaron;eho uA¥s dAslal
léto. A vysledek je jednoznaAeny. Jediné, co mA"A¥%e&scaron; udAslat, je pA™estat vyAeitat, pA™ipadnA> trucovat, snaA¥%: se n
chovat ttmA>A™ bez emoci. RozhodnA> se nijak neponiA%.uj. Je to pro tebe velmi zIé, chapu, ale uvA>dom si, A¥e pokud c
tak zamilovana, A¥%e opravdu boA™i hrady, zamky, A¥%e opou&scaron;ti rodinu, tak to musi byt opravdu velké omameni. A je
docela dost dobA™e moA¥iné, Avse aA¥ ten nejvAst&scaron;i uragan opadne, A¥%e ji to pA™imAsje zase rozumnA> myslet. A ¢
bude vhodné uvaA¥sovat o tom, zda odpustit a "otevA™it dveA™e nezdarné A¥.enA>". KaA¥sdopadnA> - znovu ti opakuji - ¢
neztratit hrdost; vi&scaron;, my A¥%eny nemame zrovna v lasce muA¥.e, kteA™i jsou jak hadr na podlahu... Bude to urAsitA>
nesmirnA> tA>A¥ké, ale ma&scaron; doma velkou oporu, své tA™i dAsti. VAsnuj se jim, snaA¥ se, aby doma &scaron;lo
v&scaron;echno dobA™e. Zapoj dAsti do chodu domacnosti. A je&scaron;tA> jedno - nesvA>A™uj se pokud moA¥ino po
pA™ibuzenstvu, tim bys nikomu neprospAsl. PA™eci nestoji&scaron; o to, aby tA> v&scaron;ichni jen litovali, pA™ipadnAs ti to |
aby se va&scaron; problém protA™asal u kafe... Pokud uA¥% o tom nA>kdo vi, tak jen A™ekni, A¥%e je to va&scaron;e zaleA¥iito
A¥.e vy si to vyA™e&scaron;ite. CoA¥ je velka pravda, jsi pA™eci uA¥. dospAsly kluk :-))) KlidnA> zas napi&scaron;, tA™el
e-mail, jak to pokraAeuje, ok? d@niela
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