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 Známý problém s neÄ•itelností písma na obalech potravin vadí kdekomu. V USA s tímto ne&scaron;varem zatoÄ•ili podstatnÄ›
dÅ™íve a lépe neÅ¾ v Evropské unii. V USA musí být písmo na obalech potravin velké alespoÅˆ 1,6 milimetru, v EU je
minimální velikost písma stanovena na 1,2 milimetru. AÄ•koli unijní naÅ™ízení europoslanci schválili uÅ¾ v Å™íjnu 2011, jeho
platnost odsunuli aÅ¾ na 13. 12. 2014.

              ProÄ•? To proto, aby výrobci mÄ›li dost Ä•asu pÅ™ipravit nové obaly. To uÅ¾ se dá nazvat slu&scaron;ným oddechovým Ä•asem... 
      Na obalech potravin v EU se také bude muset uvádÄ›t informace o výÅ¾ivovém sloÅ¾ení výrobku. To napÅ™íklad znamená,
kolik má potravina kalorií, cukru nebo tuku. Ani to není v USA Å¾ádná novinka. Tamní výrobci to mají za povinnost uÅ¾ od
poloviny devadesátých let minulého století. PotravináÅ™i v EU na to dostali Ä•as aÅ¾ do 13. prosince 2016.        Poslanci
europarlamentu rozhodli, Å¾e povinných údajÅ¯ o výÅ¾ivové hodnotÄ› bude sedm. V USA mají o jeden víc &ndash; je to údaj o
mnoÅ¾ství cholesterolu. Ten, aÄ• je pro mnohé z nás doslova Å¾ivotnÄ› dÅ¯leÅ¾itou informací, v unijním výÄ•tu výÅ¾ivových údajÅ¯
nebude.Ostatní Ä•ást evropského seznamu se shoduje s americkým. KonkrétnÄ› jde o mnoÅ¾ství energie v kaloriích a joulech,
mnoÅ¾ství tukÅ¯, nasycených mastných kyselin, sacharidÅ¯, cukrÅ¯, bílkovin a soli.        Americký systém uvádÄ›ní výÅ¾ivové hodnoty
je detailnÄ› propracovaný. Musí mít podobu tabulky, vyti&scaron;tÄ›né Ä•ernou barvou na bílém podkladu, dobÅ™e Ä•itelným
písmem Helvetica. KonkrétnÄ› je také stanoveno, jaké musí být odstupy mezi jednotlivými Å™ádky i jak silné mají být dÄ›lící linky
v tabulce.        Nadcházející zmÄ›ny v unijní legislativÄ› se promítnou do nové podoby Ä•eského zákona o potravinách. Má jít o
nejrozsáhlej&scaron;í zmÄ›ny potravinového práva za uplynulých 16 let. Nový zákon by mÄ›l nabýt úÄ•innosti 13. prosince
2014, tedy ke stejnému datu jako unijní naÅ™ízení o potravinách Ä•. 1169/2011. pÅ™evzato z Ä•asopisu dTest
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