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DOMA+CA+s DEPILACE

ACEtvrtek, 07 srpen 2014

Zdaleka nejménAs bolestiva, nejlevnAsi&scaron;i a netrvalej&scaron;i depilace je cukrovou pastou. PA™iprava jednoducha,
jediné co se musite nauAeit, je ta spravna technika trhu. Jak to dostanete do ruky, je to opravdu "&scaron;up
&scaron;up”. A zvladnete to samy!

Depilované misto se zasype pudrem proti podraA%dAml pokoA¥iky a pak rukou nanese tepla cukrova pasta a zaAene se
roztirat. To je pry ta asi nejbolestivAsj&scaron;i Asast, jelikoA¥a pasta se na chloupky lepi a dost to taha. A to je tak asi
v&scaron;e, co boli - poté se pA™ilepi na pastu paska a uA¥ staAei jen &scaron;ikovnAs> strhnout....(Co by ale A¥%enska pro

krasu neudAslala, Av.e?)

Budete potA™ebovat:
500 g cukru krystal
50 ml vody

50 ml citronové &scaron;A¥avy (z citronu)
V&scaron;e smichejte v hlubokém hrnci a ohA™ejte na 120 st.C, michejte neA% se vytvoA™i hmota, ktera pA™ipomina ho

tmavy med. Za tepla pA™elijte do A¥aruvzdorné nadoby - a pozor, pali! Nechte zchladit. Studena cukrova pasta je tuha,
pA™ed depilaci ji tedy vA¥dy nahA™ejte ve vodni lazni nebo mikrovince, aby se s ni dalo pracovat. Tak hodnA> &scaron;tAssti
nejménA> boleni!

KATKA
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