
JAK SE SPRÃ•VNÄš POHÃ•DAT A Å½EHLIT
PondÄ›lÃ, 04 srpen 2014

Já nemít doma Å¾enu, asi by mÄ› ani nenapadlo se pohádat. Na základÄ› tohoto tvrzení mÄ› vÄ›t&scaron;ina muÅ¾Å¯ právÄ›
zaÅ™adila do kategorie  &bdquo;chlap, co setsakra ví, o Ä•em mluví&ldquo;, kdeÅ¾to pro vÄ›t&scaron;inu Å¾en jsem upadl  do
&scaron;katulky &bdquo;hnusný trapný uboÅ¾ák, který neví, o Ä•em mluví&ldquo;. Kdybych se  vÅ¯Ä•i tomu byÅ¥ jen mírnÄ› ohradil,
tak by se se mnou vÄ›t&scaron;ina Å¾en chtÄ›la  pohádat; nÄ›které by mÄ› moÅ¾ná i vy&scaron;ouply s kufrem za dveÅ™e
&ndash; a to pÅ™esto,  Å¾e s nimi nesdílím domácnost. ProstÄ› jen tak, ze zvyku. 

 

 
  

 

       KdyÅ¾ si do Googlu zadáte &bdquo;Jak se správnÄ› hádat&ldquo; (schválnÄ› to zkuste),  najdete témÄ›Å™ výhradnÄ› samé
stránky, urÄ•ené Å¾enám. Å½eny si v nich radí,  jak se konstruktivnÄ› hádat a jak zaÅ™ídit, aby ve vztahu znovu zavládla 
harmonie. Jediný muÅ¾ský magazín, který se tématem hádání vÅ¯bec zabývá,  radí svému Ä•tenáÅ™i: &bdquo;MlÄ•ky si sednÄ›te
proti ní a v&scaron;echno, co na vás  vy&scaron;tÄ›kne, si zapisujte. To ji zaruÄ•enÄ› rozpálí do bÄ›la.&ldquo;         My muÅ¾i se
mezi sebou prostÄ› nehádáme. UpÅ™esÅˆujeme si stanoviska,  hledáme Å™e&scaron;ení problému, obÄ•as si zaválÄ•íme nebo
uspoÅ™ádáme nÄ›jakou tu  genocidu, ale na hádku potÅ™ebujeme Å¾enu. BÄ›Å¾né Å¾enÄ› se k odstartování  hádky hodí i ta
nejmalichernÄ›j&scaron;í záminka, napÅ™íklad to, Å¾e jejich  partner je totální kretén. Následná hádka mezi dvÄ›ma
odli&scaron;nými pohlavími  pak pÅ™ipomíná spí&scaron; dialog mezi dvÄ›ma odli&scaron;nými Å¾ivoÄ•i&scaron;nými druhy, 
napÅ™íklad labradorským retrieverem a radiátorem ústÅ™edního topení. Å½eny  jsou na hádky biologicky mnohem lépe
vybaveny neÅ¾ muÅ¾i, mají totiÅ¾ lep&scaron;í  dlouhodobou pamÄ›Å¥ a jsou schopné si vzpomenout i na vÄ›ci, které muÅ¾  dávno
zapomnÄ›l nebo o nichÅ¾ ví, Å¾e se vÅ¯bec nestaly, pÅ™ípadnÄ› se staly,  ale k niÄ•emu nedo&scaron;lo.       Je &scaron;tÄ›stím nás
muÅ¾Å¯, Å¾e Å¾eny mají vÄ›t&scaron;inou jen  velmi mlhavou pÅ™edstavu o období, neÅ¾ jsme s nimi zaÄ•ali Å¾ít. Já jsem  jako dvouletý
snÄ›dl skoro pÅ¯lku mýdla a to je informace, kterou by  spousta Å¾en dokázala je&scaron;tÄ› po letech promÄ›nit ve smrtící
zbraÅˆ.         Jednou jsem se své Å¾enÄ› svÄ›Å™il, jak moc nesná&scaron;ím nekoneÄ•né telefonáty  plné bezobsaÅ¾ného pindání,
a ona si to vzala osobnÄ› a práskla mi  s telefonem. SnaÅ¾il jsem se jí vysvÄ›tlit, Å¾e v tom není nic osobního,  protoÅ¾e je mi úplnÄ›
jedno, jestli na druhém konci plácá nesmysly ona  nebo poji&scaron;Å¥ovací agent, ale Å¾ena si mezitím vypnula telefon,
vyjmula  z nÄ›j baterii a odnesla ho do sklepa, kde ho zamkla do skÅ™ínÄ› s návnadou  proti potkanÅ¯m.         Na následnou
hádku z oÄ•í do oÄ•í jsem byl dobÅ™e pÅ™ipravený. Z Å¾enských  magazínÅ¯ jsem vÄ›dÄ›l, Å¾e nemám pouÅ¾ívat ironii a sarkasmus;
bohuÅ¾el jsem  neuspÄ›l ani s jinými jazykovými prostÅ™edky. Metafory narazily u mé Å¾eny  na zeÄ• mlÄ•ení, s hyperbolou jsem to
pÅ™ehnal a kdyÅ¾ jsem vytasil  synekdochu, zamkla se Å¾ena na záchodÄ›, odkud jsem ji nedostal ani  s pomocí jemných
slovních hÅ™íÄ•ek, které má tak ráda.          Na&scaron;tÄ›stí jsme oba rozumní dospÄ›lí lidé a hádky pro nás bývají hezkou 
pÅ™íleÅ¾itostí si jednou za Ä•as popovídat. SedÄ›li jsme tedy kaÅ¾dý na jedné  stranÄ› dveÅ™í od záchoda a povídali si aÅ¾ do setmÄ›ní.
Vyjasnili jsme si  spoustu vÄ›cí: Å¾ena mi vytkla, Å¾e rád generalizuji jako v&scaron;ichni muÅ¾i,  zatímco já jí pozornÄ›
naslouchal (a dÄ›lal si u toho poznámky k fejetonu)  a pak jí Å™ekl, Å¾e je úplnÄ› stejná jako její matka &ndash; tedy Å¾e skvÄ›le
vaÅ™í  a je milá a skromná. KdyÅ¾ ze &scaron;kvíry pod záchodovými dveÅ™mi koneÄ•nÄ›  zaÄ•alo do mé temné chodby pronikat
svÄ›tlo, vÄ›dÄ›l jsem, Å¾e je vyhráno  a Å¾e budeme moci celý spor definitivnÄ› spláchnout.       Díky tomu dlouhému  rozhovoru uÅ¾
teÄ• vím, Å¾e moje Å¾ena potÅ™ebuje, abych jí vÅ¾dy pozornÄ›  naslouchal. A Å¾e kdyÅ¾ na to zrovna nÄ›kdy nemám náladu, staÄ•í,
abych jí  to nÄ›jak jemnÄ› naznaÄ•il a pro jistotu ze sklepa uklidil v&scaron;echen jed na  potkany. 

 

 

 JAN FLA&Scaron;KA, 
 autor, který  umí Å¾ehlit    
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