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Milá  Danielo, opravdu uÅ¾  nevím kudy kam, a tak  zkusím   napsat Vám a  poslechnout Va&scaron;e rady. Mým
problémem je matka mého pÅ™ítele. UÅ¾ je to   skoro tÅ™i roky, co s ní nebydlí (bydlí u mne), ale musí jí volat skoro kaÅ¾dý   den,
jak se máme, co dÄ›láme atd. Teda pardon &ndash; &bdquo;nemusí&ldquo; &ndash; ona si to   vlastnÄ› ani
&bdquo;nepÅ™eje&ldquo;, pÅ™eci aby neutrácel za telefon &ndash; ale kdyÅ¾ jí  pár dnÅ¯ nezavolá,  tak je nafouknutá.
           PÅ™itom ona není sama,  Å¾ije  s ní pÅ™ítelova sestra se svým partnerem, takÅ¾e opu&scaron;tÄ›ná rozhodnÄ› není. Je pÅ™ed
dÅ¯chodem, pÅ™ed 20 lety ovdovÄ›la a od té  doby s nikým neÅ¾ila. DÄ›tem samozÅ™ejmÄ› tvrdí, Å¾e se nikdy uÅ¾ nevdala  kvÅ¯li nim,
protoÅ¾e se jim chtÄ›la maximálnÄ› vÄ›novat. Od malinka jim lije  do hlav, jak jim obÄ›tovala svÅ¯j Å¾ivot a co si po smrti táty
musela  v&scaron;echno chudinka vytrpÄ›t, aby jim udrÅ¾ela Å¾ivotní standard, který jim  poskytnul táta. 

       Maminka není schopná si vÄ›t&scaron;inu vÄ›cí  zaÅ™ídit, u v&scaron;eho musí figurovat pÅ™ítel, Å™e&scaron;í s ním svoje
zdravotní i  psychické problémy &ndash; mám dojem, Å¾e ho nebere jako syna, ale plete si ho s  partnerem. Nevím o tom,
Å¾e by mÄ›la nÄ›jakou pÅ™ítelkyni, kámo&scaron;ku. NÄ›jaké má, ale nemyslím, Å¾e by to bylo nÄ›co fakt kamarádského.  KdyÅ¾ 
nedávno trpÄ›la se zlomenou nohou, coÅ¾ chápu, Å¾e je vÄ›c velice nepÅ™íjemná, jezdil za ní skoro kaÅ¾dý den, nakupovat jí,
pomáhat jí. PÅ™ítel je chlap v  pohodÄ›, ale samozÅ™ejmÄ› jako hodný syn vÅ¾dycky mamince vyhoví.  Jeho sestra s pÅ™ítelem, se
chovají tak, Å¾e kdyÅ¾ mají nÄ›co domluveného, tak si jdou a  nesedí u mamky od rána do veÄ•era. TakÅ¾e tím pádem ona visí
na synovi a on  v&scaron;echno odnese.        KdyÅ¾ to shrnu, myslím si, Å¾e maminka nemá pÅ™íli&scaron; co na  práci, a tak
nemá nic, Ä•ím by se zabavila. Nemá v podstatÄ› o koho  peÄ•ovat, nemá nÄ›jaké koníÄ•ky, zájmy. Bydlíme v Praze a
nevzpomínám si, Å¾e by si  sama za&scaron;la nÄ›kam do galerie, do kina, do divadla, na nÄ›jakou vycházku. AlespoÅˆ nic o
tom neÅ™íkala. O zábavu se jí prostÄ› musí  postarat syn.        KdyÅ¾ jsem se jí 2 x snaÅ¾ila v dobré víÅ™e naplánovat  dovolenou, tak
vÅ¾dycky na poslední chvíli v&scaron;echno odvolala a zaÄ•ala si  hrát na nepostradatelnou a Å¾e nemÅ¯Å¾e na týden odjet z
Prahy a kdesi  cosi. Chceme s pÅ™ítelem zaloÅ¾it rodinu a ona uÅ¾ se tÄ›&scaron;í, Å¾e bude mít  koneÄ•nÄ› smysl Å¾ivota a Å¾e já
pÅ¯jdu co nejdÅ™ív do práce a dítÄ› nepÅ¯jde do  &scaron;kolky, ale bude trávit dny s ní. To uÅ¾ jsem teda nevydrÅ¾ela a 
pÅ™ítelovi Å™ekla docela jasnÄ›, Å¾e po mateÅ™ské pÅ¯jdu do práce aÅ¾ já budu  chtít a Å¾e dítÄ› potÅ™ebuje být mezi dÄ›tma a ne s
babiÄ•kou! - a od té doby je klid.        PÅ™ítel to v&scaron;echno bere jako samozÅ™ejmost, vÅ¾dyÅ¥ je to pÅ™ece jeho  maminka,
která potÅ™ebuje pomáhat. Já mám taky tatínka, je sám,  bydlí 100 km od Prahy, ale nikdy nefÅˆuká, citovÄ› mÄ›
nevydírá, volám mu tak nÄ›kdy týdnÄ›, vidím ho vÄ›t&scaron;inou za mÄ›síc, dva. ProstÄ› to bere tak, Å¾e mám uÅ¾ svÅ¯j  Å¾ivot a
jsem mu za to vdÄ›Ä•ná. O matce mého pÅ™ítele je toho spousta, ale  to bych popsala mnoho stránek.        Danielo, prosím,
poraÄ•te mi, jak se mám  zachovat. Cítím, Å¾e uÅ¾ toho mám dost a nevím, jestli si mám od plic  promluvit s maminkou
anebo s pÅ™ítelem. Jsem Ä•lovÄ›k, který hodnÄ› vydrÅ¾í,  ale jakmile se nÄ›jaký problém nastÅ™ádá, tak bouchnu. A já nechci 
bouchnout, protoÅ¾e pak by mÄ› to mohlo mrzet.   BÁRA   O D P O V Äš ÄŽ : 

 

Milá Barunko,        tos mi tedy dneska pÅ™i&scaron;la do rány... hele, jsou vÄ›ci, ve kterých s  tebou zcela souhlasím a jiné, na
které máme názor odli&scaron;ný. 
      Podívej - ty uÅ¾ dnes brání&scaron; kontaktu svého je&scaron;tÄ› nenarozeného díÅ¥átka s  babiÄ•kou; coÅ¾ teprve, aÅ¾ se
pozdÄ›ji najde nÄ›jaká Ä•úza, která by ti  chtÄ›la pÅ™ípadného synka odloudit? Jen poÄ•kej, z takovejch, jako jsi ty,  bejvaj ty
nejhor&scaron;í tchynÄ› :-))). No nic, to je v legraci. Ale uvÄ›dom  si, Å¾e pro mámu jsou její dÄ›ti dÄ›tmi, i kdyÅ¾ uÅ¾ jim je tÅ™ebas
padesát...  A dal&scaron;í: ona i on se nejspí&scaron; chovají stále tak, jak se chovali pÅ™ed tím -  tzn. Å¾e si pomáhají.       
MÅ¯j táta chodil za svou mámou (také pak byla sama) pravidelnÄ›  kaÅ¾dý týden v sobotu odpoledne. PÅ™inesl jí velkej
nákup, vyslechl  v&scaron;echno, co mu chtÄ›la Å™íct, vypil si u ní kafeÅ¾brundu, co mu uvaÅ™ila,  pak si tam je&scaron;tÄ› dal
dvacet a k veÄ•eru pÅ™i&scaron;el domÅ¯. Tak to bylo aÅ¾ do  její smrti... BabiÄ•ka - ostatnÄ›, já za ní taky moc ráda chodila a 
vÄ›t&scaron;inu tÄ›ch dávných moudrostí mám od ní  - byla  spokojená, k stáru, kdy uÅ¾ byla nemocná a dost i bezmocná,
jsme tam  pochopitelnÄ› chodili Ä•astÄ›ji. Nikdy nás nikoho nenapadlo, abychom ji  &scaron;oupli do nÄ›jakého starobince Ä•i
ústavu. MámÄ› to vÅ¯bec nevadilo, kdyÅ¾ jsem byla malá, tak si pamatuju, Å¾e mÄ›  babiÄ•ka Ä•asto hlídávala, kdyÅ¾ si
na&scaron;i &scaron;li nÄ›kam "zaflámovat". Pamatuju, Å¾e já  si zase s ní uÅ¾ívala mnoha "zakázaného ovoce".       
Ví&scaron;, ono je to hodnÄ› závislé na tom, jaké jsou v které rodinÄ› vztahy, a hlavnÄ›  na konkrétních jednotlivcích. NÄ›kdo
prostÄ› vylétne z hnízda a rodinu Ä•i  rodinné vztahy nepotÅ™ebuje, jiný má rád "klan kolem sebe". Já skuteÄ•nÄ›  touÅ¾ila - jako
správnej jedináÄ•ek dvou jedináÄ•kÅ¯ - po velké rodinÄ›, po  haldÄ› tetiÄ•ek, strýÄ•kÅ¯, bratrancÅ¯ a sestÅ™enic... po velkém stole
s plno rodinnými Ä•leny kolem. Taky pohádka, viÄ•. Mimo jiné - uÅ¾ znám hodnÄ› velkých  rodin, kde si jdou fakt neskuteÄ•nÄ› po
krku.  A - tvá pÅ™ípadná &scaron;vagrová má maminku doma stále, takÅ¾e o nÄ›jaké to  dal&scaron;í starání
nejspí&scaron; nestojí. Ov&scaron;em není jisté, Å¾e aÅ¾ se vdá, Å¾e  maminku nebude potÅ™ebovat. Nebo prostÄ› na to není,
jako ty :-))).

 

 Zeptám se tÄ› na pár otázek: 
 

 - KdyÅ¾  tvÅ¯j pÅ™ítel zavolá mamince - jak dlouho s ní hovoÅ™í? Je pak na&scaron;tvanej, Å¾e s ní musel mluvit? Nebo to 
spí&scaron; vadí jen tobÄ›?- A on ti Å™íká, o Ä•em se s ní bavil? - Ty vÄ›ci, co jí pomáhá Å™e&scaron;it - jak dalece to zasahuje
do va&scaron;eho soukromí? Jak dalece tÄ› to omezuje?
 - KdyÅ¾ jste se seznámili - resp. kdyÅ¾ se odstÄ›hoval k tobÄ› - tak ti to vadilo od samého zaÄ•átku? Å˜ekla jsi mu to? - Å˜ekl ti
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na oplátku on, jestli zase jemu na tobÄ› nÄ›co vadí? - Zakázal ti - nebo spí&scaron;e vymlouvá ti nÄ›jaké tvoje kontakty? S
tvými  pÅ™ítelkynÄ›mi napÅ™íklad?
 - ProÄ• jí  zaÅ™izuje&scaron; dovolenou? Není to tak trochu proto, abys se jí na pár dnÅ¯ zbavila? 

 

      Podívej, tenhle boj, který vede&scaron;, je dost mizerná záleÅ¾itost. Ty vlastnÄ›  nutí&scaron; svého drahou&scaron;ka,
aby si vybral mezi tebou a mámou. AÅ¥ si vybere,  jak si vybere, rozhodnÄ› ho jakékoliv rozhodnutí bude mrzet.... A 
promluvit si s ní nebo s ním "od plic" - to je vlastnÄ› jako kdybys jim  naÅ™izovala, kdy a jak se smÄ›jí stýkat. UvÄ›domuje&scaron;
si to? Myslím, Å¾e tudy  cesta nevede. Ty a tvÅ¯j táta máte vztah, jaký vám vyhovuje. Ov&scaron;em - co kdyby tÄ›
najednou potÅ™eboval? 
  Tak jsem ti tu napsala plno dotazÅ¯ - a moc se tÄ›&scaron;ím na tvou odpovÄ›Ä•.  Zatím pÅ™eju hezké dny i noci, vÄ›Å™ím, Å¾e to
v&scaron;echno Ä•asem zvládne&scaron;.
 d@niela     
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