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  Ahoj v&scaron;ichni, co tady chodíte, mám dlouhodobÄ›j&scaron;í problém se svým pÅ™ítelem&hellip; já jsem jako dítÄ› mÄ›la
&bdquo;studený odchov&ldquo; jak tomu Å™íkám, on byl naopak jednak relativnÄ› rozmazlované dítÄ›, a druhak jeho otec
doma nikdy nic moc  neudÄ›lal. A to je asi dÅ¯vod toho, co se dÄ›je u nás doma.  

 

 

 

  

 

 

 

      Já Å¾iju v  pÅ™edstavÄ›, Å¾e pokud oba chodíme do práce a kaÅ¾dý se podílí na fin.  chodu domácnosti pÅ™esnou polovinou, mÄ›li
bychom se také stejnou mÄ›rou  podílet na domácích pracích. BohuÅ¾el od zaÄ•átku je tohle velký problém,  kdy se
neustále dohadujeme. Po roce tÄ›chto hádek jsem vzala rozum do  hrsti, sepsala domácí povinnosti (ty vÄ›t&scaron;í) a
dohodli jsme se, Å¾e si je  rozdÄ›líme, aby bylo jasné, kdo co má dÄ›lat.         Dala jsem pÅ™íteli vybrat, aby se necítil
&bdquo;utlaÄ•ován&ldquo;, takÅ¾e zvolil a  dokonce byl nad&scaron;ený, jak jsme jednodu&scaron;e vyÅ™e&scaron;ili
na&scaron;e problémy. Klid  trval asi mÄ›síc, po kterém jeho nad&scaron;ení pro aktivity pomalu upadalo.  Podotýkám, Å¾e
já nejsem ten typ, co nÄ›koho do nÄ›Ä•eho honí nebo nutí,  anebo pÅ™edhazuje v ten moment, kdy to mÄ›lo být udÄ›lané.  Nejsem
taková  povaha a pÅ™ítel to nemá rád.        A jak to dopadlo? Já si svoje vÄ›ci dÄ›lám prÅ¯bÄ›Å¾nÄ› v týdnu, kdy on to  ani nevidí
(tÅ™eba ráno, kdyÅ¾ on je&scaron;tÄ› spí ) a tak nÄ›jak se mi ulevilo,  Å¾e na to nemusím myslet&hellip; jeho pÅ™idÄ›lených prací si
snaÅ¾ím nev&scaron;ímat,  protoÅ¾e vím z minulosti, Å¾e pokud bych to jednou-dvakrát udÄ›lala, uÅ¾ by  na to nikdy
nesáhl&hellip; (i kdyÅ¾ obÄ•as je to dost tÄ›Å¾ké).        On bohuÅ¾el, byÅ¥ má více Ä•asu neÅ¾ já (jeho práce je Ä•asovÄ› ménÄ› 
nároÄ•ná), svoje vÄ›ci &bdquo;nestíhá&ldquo;, tj. nejsou mu prioritou, a tím se mu  kupí  a kdyÅ¾ si jednou za 4-5 dní
vzpomene, tak toho pak má "hroznÄ› moc"  a trvá mu to dlouho a zaÄ•ne mu to vadit a zase vyÄ•ítá, Å¾e toho dÄ›lá 
VÍC&hellip; Podotýkám, Å¾e jde vlastnÄ› jen o to, uklidit docela velkou  kuchyÅˆskou linku a nádobí dát do myÄ•ky, pÅ™ípadnÄ›
vyndat umyté... a  vynést tÅ™ídÄ›ný odpad.        Já, vzhledem k tomu, Å¾e mám &bdquo;své&ldquo; udÄ›lané (a samozÅ™ejmÄ›
dÄ›lám obÄ•as i  jiné vÄ›ci, které na seznamu nejsou a není jich málo &ndash; takové ty  "drobnosti") se tÅ™eba dívám na tv
a nastává problém, kdy on mi zaÄ•ne  vyÄ•ítat, Å¾e jsem mohla &ndash; kdyÅ¾ jsem byla vÄ•era doma (zatímco on byl tÅ™eba  v
hospodÄ›), aspoÅˆ tu linku místo nÄ›j uklidit. Já mu na to v klidu  odvÄ›tím, Å¾e je to jeho práce a Å¾e on za mÄ› taky nic nedÄ›lá; a
strhne se  hádka, Å¾e jiné partnerky jeho kamarádÅ¯ doma dÄ›lají v&scaron;echno atd.         KdyÅ¾ mu Å™eknu, Å¾e to je jejich vÄ›c,
anebo Å¾e to moÅ¾ná mají domluvené  jinak, a tÅ™eba ony sleÄ•ny pÅ™ispívají napÅ™. ménÄ› do fin. rozpoÄ•tu, tak je  oheÅˆ na
stÅ™e&scaron;e, Å¾e nejsem ochotná pro nÄ›j nic udÄ›lat atd. Podotýkám, Å¾e  já toho doma dÄ›lám opravdu mnohem víc neÅ¾
pÅ™ítel a nevadí mi to, ale  jakmile mi zaÄ•ne vyÄ•ítat, Å¾e jsem neudÄ›lala nÄ›co za nÄ›j (napÅ™. v týdnu,  kdy byl výjimeÄ•nÄ› 3x po sobÄ› v
hospodÄ›), tak se mi zaÄ•ne otevírat kudla v  kapse&hellip; a nejradÄ›ji bych ho nevidÄ›la.         KdyÅ¾ mu Å™eknu, Å¾e ty svoje vÄ›ci
dÄ›lám, kdyÅ¾ on není doma, tak je zaÄ•ne  bagatelizovat  stylem &bdquo; jooo, venÄ•ila jsi psa, no to trvá minutu
apod.&ldquo;,  &bdquo;dala jsi prát? No, tak snad pere praÄ•ka&ldquo; apod. Zabila bych ho v tu  chvíli. A protoÅ¾e si to
nenechám líbit, je z toho docela slu&scaron;ná hádka...  Vadí mi i dal&scaron;í vÄ›ci, kdy nesplní obÄ•as nÄ›jaký slib, který dal
a kdyÅ¾  se o tom bavíme, tak jen odsekne &bdquo;no, tak jsem na to zapomnÄ›l&ldquo; nebo &bdquo;no,  tak jsem to
nestihl&ldquo;&hellip; a znovu opakuju, Å¾e ho nesekýruju, neurguju. To  kdyÅ¾ jsem jednou udÄ›lala, tak byl oheÅˆ na
stÅ™e&scaron;e, Å¾e JAK to s ním  mluvím&hellip;        Vím, Å¾e mi  tady neporadíte co s tím, jen bych se ráda dozvÄ›dÄ›la, jestli
nejsem moc  &bdquo;pÅ™ísná&ldquo;, tj. jestli to nepÅ™eháním, kdyÅ¾ mi to vadí&hellip; vím, Å¾e mi to bude  vadit dál, i kdyÅ¾ se
tohle tÅ™eba dozvím, ale potom moÅ¾ná bude pro mÄ›  lep&scaron;í Å¾ít sama a nedrtit nikoho druhého svými poÅ¾adavky&hellip;

 

      Jo a je mi 38, jemu je 31. 

 HANKA
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