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Ahojky, nemám s kým probrat svou situaci. Ale narazila jsem na tyto  stránky a tak zkou&scaron;ím poÅ¾ádat o radu
tady. Jsem vdaná 25 let, máme dvÄ›  dÄ›ti, uÅ¾ velké. Po pÄ›ti letech manÅ¾elství, do kterého jsme vstoupili  jako hodnÄ› mladí,
si muÅ¾ na&scaron;el známost, opustil nás dva, se synem. Ov&scaron;em  za tÅ™i mÄ›síce s prosíkem byl zpÄ›t.

 

 

 

 

 

        Byla jsem tak zklamaná jeho zradou, ale nechtÄ›la jsem  synovi brát tátu a taky jsem si Å™íkala, Å¾e kaÅ¾dý má právo na
druhou  &scaron;anci. ManÅ¾elství bylo hezké, manÅ¾el pozorný... No a asi za dva roky  jsem zjistila, Å¾e se s tou bývalou
milenkou nadále stýká, prý jen se  vídají u kávy na popovídání :-(. KdyÅ¾ jsem na nÄ›j uhodila, ukonÄ•il to.  Po tÅ™ech letech se
nám narodila dcera a vypadalo to, Å¾e je v&scaron;e v  poÅ™ádku.        S internetem pak pÅ™i&scaron;lo i manÅ¾elovo prohlíÅ¾ení
stránek pro pány, pak rÅ¯zné seznamky... byly to pro mne nervy. UÅ¾ jsem  nedokázala vÄ›Å™it niÄ•emu, co
Å™ekl.Ode&scaron;el tedy od nás... a do dvou mÄ›sícÅ¯ mÄ›l  známost. Byla to rána a pÅ™emý&scaron;lela jsem, co vlastnÄ›
pro nÄ›j znamenáme.  Celý rok se ale ke mnÄ› vracel, dÄ›lal mi nadÄ›je a já blbá myslela, Å¾e  zase budeme rodina.  No, stalo
se, vrátil se s tím,  jak mu chybíme.        Å½ili jsme deset let  klidným Å¾ivotem, pÅ™estÄ›hovali jsme se do domu, který z velké Ä•ásti 
manÅ¾el stavÄ›l, zdálo se v&scaron;e v poÅ™ádku a zaÄ•ala jsem vÄ›Å™it, Å¾e jsme oba  vyzráli a Å¾e teÄ• jsme jeden pro druhého
oporou. Máme si spolu co Å™íct,  cokoliv zaÅ¾iji, hned se o to dÄ›lím s manÅ¾elem, jezdíme na výlety, v&scaron;e  zdá se klape.
Ale... pak dceÅ™i pÅ™i&scaron;la sms z Ä•ísla, které neznáme, s  textem pro ni od jejího otce. NejdÅ™ív jsem nechápala, kdyÅ¾
mi to Å™íkala a  divila se, jestli má taÅ¥ka nové Ä•íslo. No, bohuÅ¾el nové nemá, jen tajné,  o kterém my nikdo nevíme a
omylem z nÄ›j napsal sms, kdyÅ¾ si pÅ™ehodil  sim karty.        ProÄ• má  Ä•íslo, které tají, to uÅ¾ mne nebaví zkoumat. Jsem tak
unavená z jeho  lÅ¾í, zranÄ›ná jeho zradou, uÅ¾ nemám sílu poslouchat jeho pÅ™ípadné  výmluvy. Jsem tak bezradná. Jsem
celkem v pasti ... bez jeho pÅ™íjmu  nejsem schopná platit náklady na domácnost, pÅ™edev&scaron;ím hypotéku .Nemám
 kam jít, s kým to pro  brat, jsem váÅ¾nÄ› naprosto bezradná.       Mohla bych  poprosit o Vá&scaron; názor, moÅ¾ná i radu?
 DÄ›kuji, JANA 
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Milá JaniÄ•ko,

       jinou radu bych ti dávala, kdyby to bylo tenkrát poprvé, jinou nyní,  kdyÅ¾ jste spolu uÅ¾ pÄ›tadvacet let. Ta moje
dne&scaron;ní: má&scaron; chlapa, co "se  rád podívá" a nejen podívá. Ale i kdyÅ¾ se párkrát zatoulal a i kdyÅ¾ asi i  teÄ•
si telefonuje nÄ›jak "tajnÄ›", mÄ›la bys pÅ™edev&scaron;ím zachovat chladnou hlavu. Podívej, sama pí&scaron;e&scaron;:
"Máme si spolu co Å™íct,  cokoliv zaÅ¾iji, hned se o to dÄ›lím s manÅ¾elem, jezdíme na výlety, v&scaron;e  zdá se klape."     
JaniÄ•ko, on si asi nikdy nedá úplnÄ› pokoj;  ty weby "pro pány" a nÄ›jaké  to seznamkování - potÅ™ebuje se stále
uji&scaron;Å¥ovat, Å¾e je je&scaron;tÄ› frajer. Ty  si musí&scaron; hlavnÄ› Å™íct - jestli jsou nÄ›jaké dny nebo noci, které jsou 
tajemné... Dost moÅ¾ná, Å¾e je to v&scaron;echno uÅ¾ nevinné. Ale: ty  bys mÄ›la udÄ›lat nÄ›co jiného - pÅ™estat se tím trápit a
zamÄ›Å™it se na  sebe. Nebýt ta, co je vÅ¾dycky tam, kde tÄ› on Ä•eká, nebýt stále tak  Ä•itelná... Být víc asertivní.        UvÄ›dom si, co
bys z toho mÄ›la, kdybyste nyní &scaron;li od sebe? Zkus to  napÅ™ed zvládnout, buÄ• víc sebevÄ›domá. V Å¾ádném pÅ™ípadÄ›
se uÅ¾ nehádej,  nevyÄ•ítej, a to, na co jsi pÅ™i&scaron;la, mu uÅ¾ o hlavu nemlaÅ¥. Tím se fakt nic  nevyÅ™e&scaron;í, nikdy, to
mi vÄ›Å™. MaximálnÄ› bude&scaron; mít ubreÄ•ené oÄ•i. Ví&scaron;, abych  ti mohla poradit víc konkrétnÄ›, asi bych potÅ™ebovala
toho znát víc,  ale i tak si myslím, Å¾e v rodinÄ› jsi spí&scaron; ty ta submisivní, ta  "Ä•ekatelka". A rozhoduje spí&scaron; on...
BuÄ• rovnocenným partnerem, také  rozhoduj!       Rozvést  se, to je aÅ¾ to poslední, kdyÅ¾ uÅ¾ to jinak nejde. Ale jak
pí&scaron;e&scaron; - v  nejvÄ›t&scaron;í míÅ™e vám to klape, tak napÅ™ed zkus toho svého divocha zkrotit,  poslat "o dÅ¯m
dál" ho mÅ¯Å¾e&scaron; vÅ¾dycky...  d@niela   
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