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PondAslA-, 09 Aserven 2014

Otazka je zcela jasna. MAsI by vA bec muA. mit ditA>? Nota bene je muA¥: vA bec schopny se o ditA> postarat? A hlavnAs,
zvladne muA¥: vychovu ditAste a zaroveA™ se starat o domacnost, aniA¥: by doméacnost po&scaron;kodil, popA™ipadA> ditAs t
znehodnotil?

Jsem si jist, A%e tyto otazky potréapily kolem tA™eti ranni A™adu zlomenych a nevyspalych muA%A~, kteA™i uA¥, popéaté
vstavaji ke A™voucimu ditAsti, aby jej buAe nakrmili anebo s vy&scaron;inutym vyrazem ve tvaA™i udusili pol&scaron;taA™er
zcela jasné, A¥:e muA¥%s neni pA™edurAsen k tomu, aby zviadal konstantni vychovu ditAste a k tomu jako bonus napA™iklad A
pral. MuA% je tu od toho, aby spal dvanact hodin dennA>, dvakréat tydnA> si dal sprchu, obAsas si vytahnul A3/4molky z pupiku,
na poA¥iadani (i nepoA¥sadani ) vykrkal abecedu, vydA>IavaI penize, ulovil mamuta holyma rukama, a pokud ma nAsjaky ditA>
tak toto v porodnici vyblejsknout, potom ho jednou tydnAs> na pAst minut pochovat a v osmnacti ho vyrazit z domu. Od toho
tu muA¥ je a tak to ma byt. Pokud je doma s malym tvorem del&scaron;i dobu, vznikaji nepA™ijemnosti, komplikace a mu.
byva bezradny a zmateny. Je ohroA¥%ena jeho doposud neotA™esitelna suverenita, jelikoA¥% ditA> krka a smrdi vic neA¥% on
(vAst&scaron;inou), a muA¥, tim ztraci pA du pod nohama.

Ani ja nejsem vyjimkou. PA™ichod AEeA ka mAsl neblahy vliv na mAT] bezstarostny A¥sivot, ale bylo potA™eba se s tim pe
neplavce mA> hodili do vody a A™ekli "plav". Sice jsme mAvli ve &scaron;kole rodinnou vychovu, ale tam jsme se tak
maximalnA> divali na edukativni "porno" z &scaron;edesatych let, abychom vA>dAsli, jak se souloA¥i (patnactilety nadrAvseny
puberA¥ak totiA¥%4 toto vA'bec netu&scaron;i). Taky nam dali kolovat kondom, ktery nedokoloval ani do tA™eti lavice, a
obtlousta bezdA>tna stoleta uAeitelka s knirkem nam radila, jak neotA>hotnAst (podle hesla, kdo neumi, uAei). Tim to haslo. (
tom, jak se méa AslovA>k starat o ditA>, nepadlo ani slovo. Nebylo tedy nazbyt a vychovu ditAste jsem se uAeil za pochodu. Je
potATMeba pATMlznat A%e uspAschy byly, to zase jako jo. NA>které ispAschy na poli vychovy a starani se o ditA> byly samozA
vAst&scaron;i a nAskteré mené&scaron;i. AGEasem si to celé nakonec sedlo a ja bez fale&scaron;né skromnosti mMAA%u s Asist
svA>domim pATM|znat A¥.e jsem minimalnA> v top desitce nejlep&scaron;ich otcA™v EvropA>. Jak uA¥% jsem ale psal, tak ne v,
tak UpInA> zadaA™ilo, a kolosalni uspA>chy nebyly zase tak GpInA> kolosalni.

Celkem dost dilAsich netspA>chA™jsem zaA¥il v oblasti uspavani AGEeA ka. Tam se mi konstantnA> nedaA™j a zde je tA™
a poA™adnA> to vypilovat. AGEenAsk si nespi, kdy se mu zachce a to je podle mA> &scaron;patnAs. Je potA™eba pA™idat a d/
pA™esAsasy. Abych na sebe nebyl tak tvrdy, tak pA™iznavam neblahy zasah okolnich vlivA™

Onehda jsem AGEeAka uspaval pA™es dvA> hodiny. Vyzkou&scaron;el jsem osvA>dAseny trik a hodil mu pA™es obliA«ej p
docela &scaron;koda, A¥se ta plena byla cela poblita, takA¥ze ji AGEenA>k s odporem zahodil a zaAeal A™vat. Tady bylo moje
zavahani. Abych v&scaron;e napravil, za&scaron;el jsem mu udAslat Sunar. Velmi zku&scaron:enA> jsem jiA% hotovy Sunar
z lahviAeky lehce nastA™ikal na své pA™edlokti, abych se ubezpeAsil, A%e neni pA™ili&scaron; horky (na pA™edlokti mam j
poleptanych a popalenych skvrn, jelikoA% ne vA%.dy je teplota Sunaru pA™ijatelnd) a s velkou slavou jsem &scaron;el AGEeA™
nakrmit. Z dA"vodu toho, A¥%e byla tma a nebylo vidAst na krok, jsem se netrefil a Sunar nastA ™ikal AGEeA kovi do oka. Z n
pA™iAeiny se mu Sunar v oku nelibil, takA¥e opAst zaAeal A™véat a Avsadny spanek se nerysoval. PA™e&scaron;el jsem tedy
(pouAzit hrubé sily na ditAsti je vyraz muA¥anosti) a pA™idrA%.el jsem jej na zadech a moA¥zna i lehce s laskou pA™idusil. A
sebou &scaron;kubal, ja jsem s sebou &scaron;kubal a v&scaron;ichni sebou &scaron;kubali. Byl to souboj. Nakonec
po Gporné hodinA> a pATAEenAsk usnul. OtA™el jsem si z Aeela pot a s pisni na rtech vyrazil smA>rem od postylky. Bohu
pA™i mé veselé chA zi &scaron;lapl na debilni plastovou hvA>zdiA«ku (sada hvA>zdiAsek a mA>siAekA”, se kterymi si AGEenArk
hraje, a ja na nA> poA™ad &scaron;lapu a pA™ivozuiju si bolest, utrpeni a zranAsni), naru&scaron;il jsem si stabilitu a tentokréat
jiA¥ bez pisnA> na rtech jsem se zA™itil na podlahu, kde jsem svym nekontrolovanym padem rozeznAs| hraci skA™iAku. Vyry
jsem zpA~sobil, vzbudil AGEeA ka, ktery okamA%4itA> vstal, podival se, co se dAsje a vesele mi zatleskal. Byl &scaron;A¥astr
miminko. Nasledovalo opAst nekoneAsné uspavani.

Drobné nedostatky mam taktéA¥: u pA™ebalovani. Cely koncept pA™ebalovani se mi uA¥ z poAsatku zda pA™ekombinoy
jdouci na ruku lobby vyrobcA™plenek. M4 vize byla takova, A¥%e necham doma pobihat ACEeA ka nahatého a jeho pA™ipadny
vedlej&scaron;i produkt vytA™e Nata&scaron;a veAser, kdyA¥, pATMude z prace. Tento mAT] plan Nata&scaron;a raznAs> smetl
ze stolu, tedy mi nezbylo nic jiného, neA¥% zatnout zuby, obalit si obliA«ej vrstvou triAeek a hadrA™ (smraduvzdorna
vychytavka), dat AEeAka na pA™ebalovaci pult a hezky ho pA™ebalit.

Docela Aeasto se u pA™ebalovani stava, Ave se nedaA™i. NejvAst&scaron;i problém mivam s vihAsenymi ubrousky a s m
mnoA¥sstvim rukou. AEenAsk se rad pohybuje, a to bA>hem pA™ebalovani neni pA™ijatelné. V Gvodu poloA¥%im AEeA ka na
chytim ho jednou rukou za nohy a druhou odstranim plenu. Pokud je AGEenAs>k posrany, nastavaji komplikace. Docela Asas
se stane, A¥%e mi ma smraduvzdorna vychytavka z triAsek a hadrA~ spadne z obliA«eje pA™imo do epicentra posrani, jelikoA¥.
jsem lempl a neumim ji popA™adnA> pA™ipevnit. V ten moment ztraci smraduvzdorna vychytavka svAj GAsel a jeji opAstovné
umistA>ni na obliA«ej neni zahodno. To ale neni jediny problém. Jednou rukou drA%im AEeA ka za nohy a druhou se snaA¥in
baliAsku vihAeenych ubrouskA nAsjaky vylovit, abych AEeA kovi utA™el zadek. Ten vyciti mAT] strach (AGEenAsk funguje na f
jako pes) a zaA<ne se kroutit. To je potom fajn. Ty stupidni ubrousky nejdou vA bec vyndat (vyrobce to tak urAsitA> chtAsl, jelikc
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jeto nepATMejlm ksindl) a jednou rukou AGEeAka dlouho neudrA%im. Cely to je potom takovy smutny, kdyA¥: se AGEenAsk se
zneAei&scaron;tA>nym zadkem plazi po pA™ebalovacim pultu.

KdyA¥: posléze koneAenA> ziskam z baleni nAskolik vihAsenych ubrouskA™a ACEeAka i pult vytA™u do Aeista, namaA¥su n
krémem proti opruzeninam z tuby, obléknu plenu a je hotovo. K tomu se vaA¥se takova pA™ijemna a vesela historka.

NA>kdy dA>snAs brzo rano jsem &scaron;el AEeA ka pATMebaIit V navalu nevyspani a deziluze z vlastniho A¥ivota jsem mu
omylem zadek misto krému namazal zubni pastou. AEenA>k byI poté takovy jiny. Zvla&scaron;tni. Chvili se o&scaron;ival a
potom se toAeil dokoleA«ka. Byl jsem celkem spokojeny, A¥%e ma nAsjakou zabavu, tak jsem ho nechal se toAeit. PA™i
dal&scaron;im pA™ebalovani jsem u AGEeA ka objevil monstrézni opruzeni, takA%e tady jsem si dal sam sobA> za tento UspA
palec nahoru.

S Nata&scaron;ou mame docela nevyrovnanou bilanci 10:1. Jedna se o zranAsni, bolistky Asi bebiA<ka, které si AGEenA>k
pA™ihodil, kdyA¥s jsme ho mAsli na starosti anebo mu byl na blizku. Pro mA> to zaAe«alo celkem slibnAs, jelikoA¥: prvni AGEeA”
slavila Nata&scaron;a. PoloA%ila AGEeAka na postel a &scaron;la mu pro teplaAsky, kdyA¥: tu se AGEenAsk pA™ekulil a spadr
Krasna prace. A bodik byl v kapse. NicménA> naslednA> &scaron;la Nata&scaron;a do trhaku a skore obratila. Prvni
mé &scaron;kobrtnuti byla aféra "topeni". AGEenA>k se postavil, chytil se topeni a podival se na mA>. J& jsem se na oplatku
podival na nAj, aniA% bych nA>co oAsekaval. AEenA>k najednou nahodil smutny vyraz, zaAeal fA"ukat, posléze breAeet a zah
A™vat.  AEumAsl jsem na nAj se zaujetim a pA™emy&scaron;lel, co ma ten kluk za lubem, kdyA¥% tu pA™ispAschala Natz
AEeAka od topeni odtrhla. MAsl GplnAs rudou dlaA™. Z nAsjakého dAvodu mA> nenapadlo, A¥e je topeni teplé. Nejsem v tom
sam, jelikoA%: to nenapadlo ani ACEeA’ka, a proto se ho nepustil, ani kdyA% se mu z dlanA> kouA™ilo. Po této nepA™ijemnos
topenim jsem je&scaron; tA> AEeA ka pustil pA™i dAslani letadylka, zased! ho, &scaron;lapnul na nA>J upustil ve vanAs, polil 1&
od okurek a nAskolikrat s nim upadnul (jelikoA% spim dennA> tak dvA> hodiny, tak Asasto a samovolnAs> upadavam). AElovAsk
ani nenadAsje a skore narAsta. Zajimalo by mAs, jestli se timto tempem AEenAsk doA¥zije dospAslosti.

Podle Nata&scaron;i mam taktéA¥s nedostatky v oblékani. Jedna se o sladA>ni AGEeA kova autfitu. Do tohodle moc nevidimm
a nerad bych se pou&scaron tAsl na tenky led, ale s Nata&scaron;ou nemA A%u souhlasit. MAJ cit pro sladAsni obleAeeni je pa
a talent, ten bezesporu mam. AA¥ si Nata&scaron;a A™ika, co chce, tak k zelenymu bodyAsku s modrou kytiAskou a takovym
divnym létajicim medvidkem s kA™idlama a konviAskou (takovej méAea na LSD) patA™i hnA>dy teplaAsky s &scaron;edym
&scaron;rafovanim. Navic, kdyA¥ dostane je&scaron;tAs> zelenou AeepiAcku s anténkou, tak je pak dA>snej nabijeAes. Déale potol
ke A¥iluty poblity mikince patA™i hnA>dy poblity punAeochaAee a kdyA¥: si navic poblije i ponoA¥:ky s berou&scaron;kou, tak t
patA™ej taky. To si ale Nata&scaron;a vysvAstlit nenecha a dAsla dA>snA> dATeAsitou a hlavnA> znalou mady.

Coby prava hausfrau se v&scaron;im v&scaron;udy mam taktéA¥, vedle ditAste nastarost doméacnost. AAs na poli
domacich praci slavim kolosalni ispA>chy, sem tam se chybiAska vloudi a ojedinAslé za&scaron;kobrtnuti nastat mA A%.e.
BA>hem mé krutovlady v domacnosti mame jiA¥ tA™eti AsuehliAeku (prvni jsem uvaA™il, druhou zkratoval), druhou praAeku (r
co se stalo s tou prvni. ProstA> nechtAsla pA™estat prat), navrtal jsem sporak vrtaAskou (dAslal jsem v kuchyni poliAsku na koA
a vypATjAsena vrtaAska na baterku byla nad mé sily, takA%.e jsem ji nezvladl a sjel asi dva metry po zdi) a pA™i&scaron;li jsme
o tA™etinu obleAseni, které vzal vitr z balkonu. PA™j vA>&scaron;eni jsem ho zapomnAsl pA™ipevnit koliAskama. Na druhou ¢
docela dobA™e vytiram podlahu a myti nadobi davam i se zavA™enyma oAsima, takA¥.e se to tak nAsjak v&scaron;echno
vyrovna. Jo a je&scaron;tA> dobA™e vaA™im leAs0 a buA™ty na pivu, A«imA%, si myslim, A%e jsem se dostal do kladnych ho

Myslim, A¥e je jasnAs> vidAst, A¥e aAe k tomu nejsem geneticky pA™edurAeen, tak domacnost i ditA> zvladam na sto deset
Neni tA™eba fale&scaron;né skromnosti. Ano, drobné chybiA«ky budou vA¥adycky, ale dATeA%ity je vysledek. Vysledek je jas
zA™ejmy, a tedy aby &scaron;el kaA¥.dy veAser AGEenAsk spat Avuivy se v&scaron;emi konAeetinami a aby na&scaron; byt ne\
nebo neexplodoval. Je to sice A™ehole davat si tyto cile kaA¥dy den znovu a znovu, ale pouze maly AslovA>k m& malé
cile. DOMINIK LANDSMANGhttp://fotruv-denik.blog.cz/ (pokraAeovani co nejdA™ive)
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