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Mnozí z vás to jistÄ› nevÄ›dí a ani já jsem to nevÄ›dÄ›l. Kdo by to také vÄ›dÄ›l. SkuteÄ•nost se má tak, Å¾e vlastní porod je
záleÅ¾itostí pÅ™eváÅ¾nÄ› veskrze byrokratickou. 
 ....     Zpocená, zlomená rodiÄ•ka, která se svíjí v bolestech a vyzývá Satana (i kÅ™esÅ¥anky, které chodí ke zpovÄ›di, zpívají v
kostele, nosí spodniÄ•ku a uznale pokyvují hlavou, kdyÅ¾ pÅ™istihnou knÄ›ze, jak za zpovÄ›dnicí klátí ministranta a zavádí mu
krucifix do speciálního místa, v tento moment Boha opou&scaron;tÄ›jí a na krátký moment konvertují k Satanovi), musí
vyplnit Å™adu formuláÅ™Å¯..      Jakmile jde o lejstra, jde lidskost stranou. VÄ›c se má tak, Å¾e dokud nevyplníte v&scaron;echny
dokumenty, neporodíte. PÅ™ed vlastním porodem je rodiÄ•ka zavezena do temné místnosti s jednou lampiÄ•kou a stohy
dokumentÅ¯. Do této místnosti otec nesmí a proto musí postávat a okounÄ›t venku pÅ™ed dveÅ™mi. Otec mÅ¯Å¾e
pÅ™e&scaron;lapovat z místa na místo jak chce, mÅ¯Å¾e sebevíc sedÄ›t na kÅ™esle pÅ™ed místností a vrtÄ›t sebou, co to dá, ale nic
neurychlí. Dokud nebude v&scaron;e vyplnÄ›no, porod nebude a pÅ™es to vlak nejede. .      Pokud by nedej boÅ¾e rodiÄ•ka zaÄ•ala
bÄ›hem vyplÅˆování lejster rodit, pÅ™ispÄ›chá pan doktor a jemným dotykem dítÄ› v dÄ›loze pÅ™idrÅ¾í, dokud nebude podepsán
poslední informovaný souhlas. BÅ¯hví, co v&scaron;echno rodiÄ•ky podepisují. NedÄ›lám si iluze, Å¾e v bolestech a ve stresu
v&scaron;echny dokumenty nejprve pÄ›tkrát pÅ™eÄ•tou. I Nata&scaron;a musela v&scaron;e podepsat, tedy oÄ•ekávám,
kdy k nám dorazí pán, který nám vezme dítÄ›, nábytek a mou ledvinu a ohánÄ›jíc se podepsaným lejstrem bude tvrdit, Å¾e
to je v poÅ™ádku, Å¾e to je tak podepsaný a Å¾e v&scaron;echno pak bude lep&scaron;í. (I kdyÅ¾ Nata&scaron;a mÄ›la na
vyplnÄ›ní dokumentÅ¯ nÄ›kolik dní, tak si je snad pÅ™eÄ•etla.)
      My jsme mÄ›li v&scaron;e podepsáno, v&scaron;e pÅ™ichystáno, bábovku jsem upekl (lÅ¾u) a stále nic. Malýmu ÄŒeÅˆkovi se
vÅ¯bec nechtÄ›lo ven. UÅ¾ to vypadalo, Å¾e z porodu sejde a celá ta záleÅ¾itost s dítÄ›tem tak nÄ›jak zmizí do ztracena. NÄ›co
jako dlouhý vztah, který je nudný a postupnÄ› vy&scaron;umí. ProstÄ› porod budou vyvolávat Ä•ím dál tím ménÄ› Ä•asto, já budu
Ä•ím dál tím ménÄ› Ä•asto jezdit do porodnice aÅ¾ postupnÄ› do porodnice pÅ™estanu jezdit a Nata&scaron;a postupnÄ› pÅ™estane
rodit a v&scaron;ichni budou dÄ›lat, Å¾e se nic nestalo a nikdo tÄ›hotný nebyl.
     KdyÅ¾ uÅ¾ jsem to nejménÄ› Ä•ekal, zvonil mi brzy ráno telefon a na druhé stranÄ› mi Nata&scaron;a oznámila: "uÅ¾". To byl
podle mÄ› neklamný signál, Å¾e zaÄ•íná rodit. I kdyÅ¾ jsem se na tuto chvíli pÅ™ipravoval nÄ›kolik mÄ›sícÅ¯, mÄ›l jsem nacviÄ•ený
postup a pÅ™ichystány pokyny, zmocnila se mÄ› panika. Celý zelený jsem se vypotácel ze dveÅ™í, nepÅ™íÄ•etnÄ› jsem srazil kleÄ•ící
staÅ™iÄ•kou sousedku na schodech, která rejÅ¾ákem drhla podlahu na chodbÄ›, aÄ• jsem mÄ›l tento týden sluÅ¾bu na chodbu já
(toto nesmyslné pravidlo se sluÅ¾bami na úklid ignoruji, jelikoÅ¾ mi pÅ™ijde zpáteÄ•nické a proto mÄ› mají sousedé rádi a
váÅ¾í si mÄ› za to) a s vlasteneckou písní na rtech jsem usedl do auta a odjel smÄ›r porod. ,     Cestou se mÄ› zmocÅˆovala Å™ada
chlapeckých my&scaron;lenek jako tÅ™eba, Å¾e bych mohl místo do porodnice jet do Chorvatska k moÅ™i, vypnout si telefon a
doufat, Å¾e se ta situace nÄ›jak pÅ™eÅ¾ene a podobnÄ›.
     Nakonec jsem místo do Chorvatska dorazil do porodnice, coÅ¾ mÄ› &scaron;lechtí a dokazuje, jaký jsem charakter. JelikoÅ¾
jsem v roztrÅ¾itosti doma zapomnÄ›l porodní balíÄ•ek, kterých máme ve skÅ™íni nÄ›kolik kilo, musel jsem si koupit nový. Nasoukal
jsem na sebe ty jednorázový doktorský hadry, nasadil si rou&scaron;ku, rukavice a vyrazil na porodní sál za
Nata&scaron;ou v domnÄ›ní, Å¾e tam pÅ™ijdu zrovna vÄ•as na to, abych dítÄ› odrodil, pÅ™estÅ™ihl pupeÄ•ní &scaron;ÅˆÅ¯ru, pÅ™ipil si s
primáÅ™em a zase odjel domÅ¯. ,     PoÄ•ítal jsem, Å¾e za pÅ¯l hoÄ•ky budu doma.,,,,,,
     Nata&scaron;a v&scaron;ak vÅ¯bec nevypadala, Å¾e do pÅ¯l hodiny budu doma. Potácela se po pokoji a opíraje se o
kapaÄ•ky se pokusila vyloudit úsmÄ›v. Å½ádný kontrakce, nic, nula. ,     TeÄ• nastává ta velmi zajímavá Ä•trnáctihodinová
pasáÅ¾, kdy jsem stÅ™ídavÄ› sedÄ›l, stÅ™ídavÄ› chodil a obÄ•as sedÄ›l nebo dokonce chodil. Narozdíl ode mÄ› v&scaron;ak
Nata&scaron;e obÄ•as leÅ¾ela a taky nÄ›kdy chodila. Jednou za Ä•as se nás uráÄ•il nav&scaron;tívit doktor, který
Nata&scaron;u vy&scaron;etÅ™il spiklenecky na mÄ› mrknul, Å™ekl, Å¾e se nic nedÄ›je a ode&scaron;el. Asi po pÄ›ti hodinách
pÅ™i&scaron;la velká událost. Nata&scaron;a by pÅ™ísahala, Å¾e cítila jednu malou kontrakci. ,     To bylo slávy. Celé oddÄ›lení
se na tu událost pÅ™i&scaron;lo podívat a vrchní sestra mi dokonce s pláÄ•em potÅ™ásla rukou. To bylo na dal&scaron;í tÅ™i
hodiny v&scaron;e. S Nata&scaron;ou jsme si povídali o té kontrakci a s láskou jsme na ní vzpomínali. Je &scaron;koda,
Å¾e jsem si tu kontrakci nevyfotil, jelikoÅ¾ uÅ¾ oÄ•ividnÄ› Å¾ádná dal&scaron;í nebude.
     Po osmi hodinách se na porodnici vystÅ™ídala smÄ›na, tedy se na nás pÅ™i&scaron;la podívat nová doktorka i nové
sestÅ™iÄ•ky. Mezi nimi byla i jedna postar&scaron;í sestÅ™iÄ•ka, jejíÅ¾ ambice byly ty nejvy&scaron;&scaron;í a oÄ•ividnÄ› se jednou
stane doktorkou, ne-li pÅ™ímo nÄ›jakou hezkou nemocí. KdyÅ¾ doktorka zmizela z dohledu, pÅ™ispÄ›chala tato ochotná a
pÅ™íjemná sestÅ™iÄ•ka k Nata&scaron;e a jala se jí sama vy&scaron;etÅ™ovat. Co na to, Å¾e Nata&scaron;a Å™vala bolestí jak tur,
já jsem z té situace omdlel a mlad&scaron;í sestÅ™iÄ•ka hoÅ™ekovala, aÅ¥ toho nechá. Ona si dál &scaron;la za svým snem
a vy&scaron;etÅ™ovala.
     Jakmile vy&scaron;inutou sestÅ™iÄ•ku i s jejíma ambicemi odvedli do sklepa, kde byla utracena, pÅ™i&scaron;el nás
nav&scaron;tívit sám pan primáÅ™. Pan primáÅ™ se na nás usmál, popÅ™ál hodnÄ› úspÄ›chÅ¯ a ode&scaron;el. ÄŒekal jsem
od nÄ›j vÄ›t&scaron;í výsledky.
     Po Ä•trnácti hodinách koneÄ•nÄ› doktorka usoudila, Å¾e pÅ™irozenou cestou to nepÅ¯jde a dítÄ› pÅ¯jde ven císaÅ™ským Å™ezem. Je
zvlá&scaron;tní, Å¾e to po celou dobu nikoho nenapadlo a v&scaron;ichni se snaÅ¾ili o nemoÅ¾né. Nata&scaron;a byla tedy
odvezena na operaÄ•ní sál a já byl zanechán sám na porodním sále.<    Je skandální, nakolik je otec u porodu
ignorován a pÅ™ehlíÅ¾en. Padesát procent dítÄ›te je v podstatÄ› jeho, ale personál se chová, jako by byl duch.
Je&scaron;tÄ›Å¾e rodiÄ•ka otce vnímá a v bolestech proklíná jeho jméno a Ä•astuje jej nevybíravými slovy. MÄ› si za celou dobu
nikdo nev&scaron;iml. I kdyÅ¾ jsem omdléval, krvácel z nosu a obÄ•as vykÅ™ikoval strachy, nikoho jsem nezajímal. Ani kdyÅ¾
uÅ¾ bylo finále, nikdo mi nic neÅ™ekl. Nata&scaron;u odvezli a já byl sám na porodním sále.
     K porodu císaÅ™ským Å™ezem otec vpu&scaron;tÄ›n není. Pokusil jsem se argumentovat tím, Å¾e mám pÅ™eci doktorský
plá&scaron;Å¥, Ä•epiÄ•ku i rou&scaron;ku z automatu za dvacku, tedy jsem skoro doktor, ne-li je&scaron;tÄ› nÄ›co víc, ale mé
úspÄ›chy na poli medicíny nikoho nezajímaly a musel jsem zÅ¯stat sám na porodním sále. Mou bezradnost navíc podtrhla
uklízeÄ•ka, která asi po desíti minutách, kdy jsem bezcílnÄ› bloumal po pokoji, pÅ™i&scaron;la pokoj vytÅ™ít. Nejenom, Å¾e
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nemÅ¯Å¾u být u porodu, nikdo mÄ› neinformuje o jeho prÅ¯bÄ›hu a nikdo se ani nestaví se podívat, jestli Å¾iju, ale navíc teÄ• musím
sedÄ›t na sesli v rohu místnosti s nohama nahoÅ™e, aby uklízeÄ•ka mohla vytÅ™ít. ,,,,,,.    Navíc nesmím stoupat na podlahu, dokud
tato nebude uschlá, jinak a nyní cituji paní uklizeÄ•ku: "Se na to tady v&scaron;echno mÅ¯Å¾u vyka&scaron;lat. Já tady
uklízet nemusím. UÅ¾ jsem v dÅ¯chodu a mám nemocný nohy". Aby potrhla svá slova, odplivla si smÄ›rem ke mnÄ› a
ode&scaron;la. JáÅ™ku, mé pÅ™edstavy o porodu vzaly za své. Sedím sám na porodním sále s nohama nahoÅ™e a nemÅ¯Å¾u
vstát a jít se podívat aspoÅˆ na chodbu a Ä•ekat, aÅ¾ tudy povezou ÄŒeÅˆka.
    Asi po hodinÄ›, kdy jsem usoudil, Å¾e podlaha uÅ¾ je suchá, jsem se odváÅ¾il na ní postavit. ZároveÅˆ v tu dobu jsem
zaslechl z operaÄ•ního sálu dÄ›tský pláÄ•. A je to tu. Synátor Å™ve jako by ho na noÅ¾e brali. BÄ›Å¾el jsem aspoÅˆ do futer dveÅ™í a
Ä•ekal jsem, aÅ¾ se rozrazí dveÅ™e sálu a vyjde doktor s ÄŒeÅˆkem. Záhy se dveÅ™e sice rozrazily a doktor cosi nesl,
av&scaron;ak pevnÄ› jsem doufal, Å¾e to ÄŒenÄ›k není. UÅ¾ proto, Å¾e to bylo neforemné, krvácelo to a navíc to dal doktor do
e&scaron;usu a vloÅ¾il do skÅ™íÅˆky. PatrnÄ› to byla placenta, ale co s ní budou dÄ›lat, to radÄ›ji nedomý&scaron;let.
    A pak to pÅ™i&scaron;lo. ,    Doktor odná&scaron;í Å™voucí mimino kamsi do jiné místnosti a já na chvíli zahlédnu plod mého
penisu. Musím pÅ™iznat, Å¾e to byl silný moment. Asi po Ä•tvrt hodinÄ›, kdy nemám ponÄ›tí, co mám dÄ›lat, tak postávám ve
dveÅ™ích a Ä•asto nahlas poka&scaron;lávám, aby si mÄ› nÄ›kdo v&scaron;imnul, za mnou pÅ™ijde sestra a ptá se, zda jsem
otec (zde konÄ•í a padá jakékoliv bezpeÄ•ností opatÅ™ení porodnice, jelikoÅ¾ kdyÅ¾ kdokoliv bude chtít dítÄ›, staÄ•í si zajít do
porodnice, opÅ™ít se o dveÅ™e, tváÅ™it se zmatenÄ›, a aÅ¾ se ho nÄ›kdo zeptá, jestli je otec, staÄ•í pÅ™ikývnout a zajít si pro dítÄ›) a
jsem koneÄ•nÄ› odveden za ÄŒeÅˆkem. ,     ZaÄ•íná se mi motat hlava a je mi na zvracení. PatrnÄ› mÄ› zastihla tíha otcovství.
     ÄŒenÄ›k je malej a Å™ve. Aby ho asi je&scaron;tÄ› víc nasrali, tak mu sestÅ™iÄ•ka strÄ•ila do zadku teplomÄ›r. ÄŒenÄ›k Å™ve je&scaron;tÄ›
víc. Ocitám se v jakémsi deliriu. Mé plány, Å¾e budu fotit jak zbÄ›silý, vzaly za své. Kdyby mi sama sestÅ™iÄ•ka nepÅ™ipomnÄ›la,
Å¾e mám v ruce foÅ¥ák a Å¾e bych mÄ›l asi fotit, vÅ¯bec by mÄ› to nenapadlo. ,     Beztak jsem vyfotil ÄŒeÅˆka jenom dvakrát, a z
toho jednou rozmazanÄ› a podruhý jsem se netrefil a vyfotil jsem strop. Jakmile mu zmÄ›Å™ili teplotu, zváÅ¾ili ho, zmÄ›Å™ili,
zabalili, dali mi ho do náruÄ•e. ,     ÄŒenÄ›k pÅ™estal na chvíli Å™vát a zaÄ•al dÄ›lat ze slin bublinky. Je to &scaron;ikovnej kluk.
NáslednÄ› mi ho vzali a odvezli. Nata&scaron;a v narkóze a dítÄ› odvezeno na novorozenecké oddÄ›lení. ,     Ideální Ä•as na to, jít
se opít.,,DOMINIK LANDSMANhttp://fotruv-denik.blog.cz (pokraÄ•ování co nejdÅ™íve).,,,, 
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