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A jdeme do finale. TeAe teprve jde do tuhého. AEajiA«ek z prvniho trimestru a pohodiAska z druhého trimestru jsou za nami a
Aeeka nas A™ehole trimestru tA™etiho. PA™ichod malého rabijata se bliA¥:i a je potA™eba dotahnout do konce ve&scaron;ke
detaily. PA™ipravy byly veliké. Coby netéhlo s vol&scaron;ovyma rukama, které se zrani uA% pA™i pouhém pohledu na kladivc
z uctivé vzdalenosti, jsem se s vervou vrhnul na montovani dAstské postylky.

....... Zku&scaron;enA> jsem si vypAjAeil &scaron;roubovak, kladivko, jakési kle&scaron;tAs, dal&scaron;i jakési
kle&scaron;tAs, které pry slouA%ai k utahovani tAsch prvnich kle&scaron;ti, autogen, hever (ten s postylkou tak GplnA> nesouvisi .
proto jsem si jej vypATjAeil z jinych pohnutek), pracovni rukavice, montérky a koleAsko. . Byla to velk& udalost. Rano jsem
vstal, dATeA%.itA> si navlékl montérky a pracovni rukavice. KoleAsko jsem opodal opA™el o zeAs, abych navodil dostateAsnA>
pracovni atmosféru a do ruky jsem si vzal kladivko. ImidA¥ jsem mAs| tedy doladA>nou do posledniho detailu a bylo naAsase se
vrhnout do montovani. Postylka se sklada z pAsti dilA™. Ze AstyA™ stAsn a ro&scaron;tem na malou matraci. V podstatA> staAeil
stA>ny pA™i&scaron;roubovat k sobA> jiA¥: pA™ipravenymi tichyty a bylo hotovo. . AAs jsem byl vyladAs>ny neskuteAsnA> a /
byl jak z uAeebnice, montoval j jsem postylku pATdne a Aeasto jsem u toho krvacel. Ve finale mi opodéal o zeAs opA™ené
koleAe«ko, které tam bylo UpInAs k niAe<emu a jenom jsem jim honil imidA¥, spadlo na nohu, coA% byla posledni kapka. Vztekle
jsem mré&scaron;til rukavicemi neznamym smAsrem a &scaron;el jsem se projit. Mezitim tA>hotna Nata&scaron;a postylku
sloA¥iila, takA%e v&scaron;ichni byli spokojeni.

V AivotA> kaA¥dého muA¥ie pA™ijde okamA¥iik, kdy si pojmenuje své ditA> a kdy si poprvé nahmaté na varleti znepokojix
tAsleso. MA> se aktualnAs tykal prvni pA™ipad. JelikoA¥ jsme s Nata&scaron;ou velmi kreativni par, kosmopolitni lidé a mame
vybrany vkus, je potA™eba toto prezentovat prostA™ednictvim ditAste. Gynekolog ve frontAs> v drogerii nam prozradil, A¥%e bud
mit kluka, coA¥% jsme si posléze nechali potvrdit vy&scaron;etA™enim u na&scaron;eho gynekologa..  Vybrat jméno pro syna
je velka vyzva a velky zavazek. Z poA«atku jsme toto pojali nihilisticky a vzduchem létala jména jako Nostradamus,
JeA¥si&scaron;, BAh, Spiderman a podobnAs. Pokud bychom syna nazvali nA>kterym z tA>chto jmen, jistA> by ve &scaron;kole
dostaval kaA%.dy den z pleziru pA™es drA%.ku a v patnacti by nas ve spanku podA™iznul jak podsvinAsata, coA¥ jsme vyhodn
jako neA¥zadouci. Na pA™etA™es tedy pA™i&scaron;la nAsktera z krasnych Aeeskych jmen typu Roger, Omar, Barack nebo G
Aei rovnou Gabrizcz, av&scaron;ak ani zde jsme se neshodli. . Na pomoc tedy pA™ispA>chala klasika s aktualnim trendem.
Nagano bylo jiA% pasé, tedy Dominik ani Jaromir nefrAei, Esmeralda je zapomenuta, tedy Jose Armando by byl nepochopen.
Jediné, co se ve spoleAsnosti v tento okamA¥iik dAsje, jsou prezidentské volby a dokonce mame termin pA™esnA» na inaugura
prezidenta Milo&scaron;e Zemana. Milo&scaron; Zeman v&scaron;ak opticky neodpovida mé pA™edstavA> idealniho vzoru
pro ditA> neA™kuli pATM imo pA™edstavA> zdravého AelovA>ka, tedy syn nebude ani Milo&scaron;. ....... Ve vzduchu se takté
vznéa&scaron;elo jméno, které jsme se oba bali vyslovit, ale tu&scaron;ili jsme, A%e je nutné o nA>m pA™emy&scaron;let a
tim jménem bylo Sandokan. Jakmile jsme o jménA> Sandokan dostateAsnA> dlouho pA™emy&scaron;leli, jali jsme se vybirat jin
jméno. Vybirani jména je opravdu naroAena disciplina a navic pokud ji provadite ve dvou, kdy kaA¥4dy ma pravo veta.
Demokracie v tomto pA™ipadA> nefunguije, tedy jsem vzal otA>A¥ze do svych rukou, dupnul si, dal na odiv své muA¥stvi a
Nata&scaron;a syna pojmenovala AGEenAs>k..  (Toto je pouze pseudonym. Syn se jmenuje UpInAs jinak, av&scaron;ak pro
GAe~ely tohoto deniku jsem mu jméno zmAsnil, abych zachoval jeho prava. Kdybych ho nataAsel na kameru, rozmazal bych
mu i obliA«ej. MA] syn ma ve skuteAenosti mnohem hezA«i jméno neA% je AEenAsk, jelikoA¥s AEenAsk je velmi hnusné jméno
toto Aete nA>kdo, kdo se jmenuje AEenAsk, jistA> mi da za pravdu).

Povinnou vatu mame za sebou a je naAease koneAesnA> pA™ejit k tomu stA>A¥ejnimu a nejdATeAvitAsj&scaron;imu, a to je
tA™etim trimestru. Jak se jiA% pomalu stalo tradici, ve&scaron:keré publikace ohlednA> tA>hotenstvi sex ve tA™etim trimestru z
dovoluji a dokonce doporuAsuji. To je od nich velmi hezké, av&scaron;ak nikde se nezmiA™uji o tom, jak to udAslat. . Ve tA™e
trimestru je jiA% Nata&scaron;a znaAsnA> natekla v oblasti abdomenu (rad pouA¥ivam cizi slova, abych pA~sobil inteligentnA>)
slova jako globus, A«i rovnou buben, zde byla jistA> na mistAs>. (Pov&scaron;imnAste si dA mysiného rymu na konci vAsty. Cizi sl
a rym, jsem ve formA>). Z toho dAvodu se stalo, A¥.e Nata&scaron;a mAsla chuA¥, ja mAsl chuA¥ (v obdobi tA>hotenstvi byva :
natolik narazovy a neAsekany, A¥e je potA™eba byt neustale ve stA™ehu, jelikoA¥: dal&scaron;i moA¥inost se jiA¥: nemusi of
praktické provedeni vazlo. .  JistA>, mohl jsem se chvili nahaty pohupovat na vzdouvajicim se bA™i&scaron;e a drA%et balanc
toto nebylo ani pro jednu stranu uspokojujici. RA"zné zajimavé a zniAeuijici polohy jsme se bali v obavA> o ditA> provozovat,
tedy nam nezbylo, neA¥%s, pokud jsem byl zrovna ve formA>, dat klasickou rychlovku s rozbA>hem plavmo. PakliA%.e by vas
zajimalo, jak tato poloha vypada, radAsji na ni zapomeA“te. Neni to nic hezkého a dost moA¥zna neni legaini.

S Nata&scaron;ou ve tA™etim trimestru, stejnA> jako po celou dobu tA>hotenstvi, mlati hormony. Neni vyjimkou, A¥e propu
hystericky plaAs pA™i myti nadobi, ve spanku a nebo kdyA¥: se zrovna smAsje. Kadence rA"znych vy&scaron;etA™eni stoupa
jakoA¥ito opora musim chodit poATMad s ni. Dokonce jsem se z(Aeastnil po jejim boku i A¥enského pA™edporodniho kurzu. Te
zaA¥iitek byl natolik silny, A¥%e si zaslouA¥i viastni kapitolu, takA¥ze se 0 nA>m zminim pozdAsji.

Toliko k trimestrA™m a nas nyni Aseka porod. Je&scaron;tA> nAskolik postA™ehA™ z tAshotenstvi. Na ultrazvuku ditA> vypadé
hnusnA>. Mnohdy vypada jako vetA™elec, A¥aba nebo bA™eA«A¥an, KdyA¥ se ditA> narodi, tak uA% vypada hezky a do bA™
ma hodnA> daleko. Tripltest je debil, nechoAste na nAsj. Jsou mnohem lep&scaron;i testy a hlavnA> draA¥.&scaron;i. 3D ultrazvt
stoji tA>A¥ky love a aAe se to pA vodnA> mA"A¥.e zdat jako super napad, super napad to neni. V podstatA> misto obyAeejny a k
fotky z ultrazvuku, bude mit vetA™elce, A¥%abu nebo bA™eA«A¥an ve 3D..  Pokud mate nechranAsny sex, budete mit ditA>.
postA™ehy a jakmile se nA>co dozvime o A¥enském pA™edporodnim kurzu, vrhneme se na porod...DOMINIK
LANDSMANANttp://fotruv-denik.blog.cz (pokraAsovani co nejdA™ive)
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