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Dobrý den, milá Danielo a vy v&scaron;ichni, co se tu na Kudlance scházíte. Ráda bych se s vámi podÄ›lila o své
trápení a chtÄ›la bych poprosit o va&scaron;e názory. A snad i nÄ›jaké ty rady. No, a snad mi moc nevynadáte... Jsme s
manÅ¾elem uÅ¾ skoro tÅ™iadvacet let. Poznala jsem ho ve svých 25 letech, on je o pÄ›t a pÅ¯l roku star&scaron;í. 
       
      MÅ¯j nejvÄ›t&scaron;í problém je moje postava.  Od zaÄ•átku vÄ›dÄ›l, Å¾e nechodí s Å¾ádnou modelkou, svoji silnÄ›j&scaron;í
postavu nosím celý Å¾ivot, ale nejsem Å¾enská, která se pÅ™ejídá, ale jsem prostÄ› taková, jak se Å™íká
&bdquo;oplácaná&ldquo;.  Asi dva roky nám v&scaron;echno fungovalo dobÅ™e, jenÅ¾e pak mne zaÄ•al nÄ›jak napomínat,
nejradÄ›ji by, abych snad vÅ¯bec nejedla. (PÅ™itom se moje postava vlastnÄ› od svatby nijak nezmÄ›nila.) JenÅ¾e, kdyÅ¾ jsem se
snaÅ¾ila hubnout, tak se to pak na mé postavÄ› dost nepÅ™íjemnÄ› projevilo.        V&scaron;ak to znáte, Å¾enská hubne nejdÅ™íve
tam, kde to vÅ¯bec není potÅ™eba, ale stehna a zadek &ndash; to drÅ¾í jak pÅ™ibité... Opravdu nejsem Å¾ádná obézka, ale
manÅ¾elovi se líbÄ›jí takové ty modelíny...  Nakonec to bylo tak, Å¾e i na plavání jsem chodila sama, na dovolené jsem leÅ¾ela
na pláÅ¾i mimo, tedy spí&scaron; on si &scaron;el lehnout jinam, kritizoval mne stále, jak se oblékám,  a tak jsem
pomalu ztratila v&scaron;echno sebevÄ›domí.       Asi byste mi Å™ekli, abych s ním nebyla, jenÅ¾e jak to tak pÅ™i&scaron;lo, máme
spolu tÅ™i dÄ›ti. On totiÅ¾ vÅ¾dy mÄ›l nÄ›jaké období, kdy mi s tím dal pokoj a já si Å™íkala, Å¾e je uÅ¾ v&scaron;echno v poÅ™ádku...
JenÅ¾e pak se to vÅ¾dy zase objevilo. Já vÅ¾dy po porodu zÅ¯stala nÄ›jaký ten Ä•as je&scaron;tÄ› silnÄ›j&scaron;í, dokonce mi
jednou Å™ekl, Å¾e jsem asi nejtlust&scaron;í z mÄ›sta &ndash; uÅ¾ jsem si Å™íkala, Å¾e uÅ¾ s ním nechci být.        A tak si vlastnÄ› mimo
domov  Å¾ijeme kaÅ¾dý zvlá&scaron;Å¥.  PÅ™estala jsem s ním jezdit na spoleÄ•né výlety, abych nemusela poslouchat pÅ™ipomínky
k tomu, co si beru na sebe a jak vypadám. TakÅ¾e tím se u nás vytvoÅ™il takový rozdvojený vztah, kdy já si obÄ•as jedu
nÄ›kam s kamarády bez nÄ›ho a on zase beze mÄ›. A tím se stalo, Å¾e si teÄ• na&scaron;el jinou. Vím, Å¾e ji má uÅ¾ del&scaron;í
dobu, a pÅ™edstavte si, já uÅ¾ jsem nÄ›jak vÅ¯Ä•i nÄ›mu imunní. VÅ¯bec mi to nevadí, naopak bych se docela ráda i osvobodila,
tedy rozvedla. JenÅ¾e jsou tu dÄ›ti a já jim pÅ™eci nemÅ¯Å¾u rozbít rodinu.       V&scaron;echny tyhle moje patálie totiÅ¾ jsou jen
mezi námi, a jinak je vlastnÄ› na první pohled v&scaron;echno v poÅ™ádku. Å½ádné scény, Å¾ádné hádky, dÄ›ti tedy
vyrÅ¯stají - z jejich pohledu - v pozitivní rodinÄ›. Jen já si Å™íkám, jestli mám právo kvÅ¯li tomu, abych si tÅ™eba taky nÄ›koho
na&scaron;la a zaÄ•ala nový Å¾ivot, jim rodinu boÅ™it...       Poradíte mi?IRENA 
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