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ZTRACENA%. SEBEVASDOMAs

AsterAls, 28 leden 2014

Dobry den, mila Danielo a vy v&scaron;ichni, co se tu na Kudlance schazite. Rada bych se s vami podAslila o své
trapeni a chtAsla bych poprosit o va&scaron;e nazory. A snad i nAsjaké ty rady. No, a snad mi moc nevynadate... Jsme s
manA¥selem uA¥: skoro tA™iadvacet let. Poznala jsem ho ve svych 25 letech, on je o pAst a pAT roku star&scaron:i.

MAT] nejvAst&scaron;i problém je moje postava. Od zaAsatku vA>dAsl, A¥e nechodi s A¥%adnou modelkou, svoiji silnAsj&sca
postavu nosim cely A¥ivot, ale nejsem A¥%enska, ktera se pA™ejida, ale jsem prostA> takova, jak se A™ika
&bdquo;oplacana&ldquo;. Asi dva roky nam v&scaron;echno fungovalo dobA™e, jenA¥e pak mne zaA«al nAsjak napominat,
nejradAsji by, abych snad vA bec nejedla. (PA™itom se moje postava vlastnA> od svatby nijak nezmAsnila.) JenA¥.e, kdyA%: jsel
snaA¥iila hubnout, tak se to pak na mé postavA> dost nepA™ijemnA> projevilo. V&scaron;ak to znate, A¥senska hubne nejd
tam, kde to vA bec neni potA™eba, ale stehna a zadek &ndash; to drA%i jak pA™ibité... Opravdu nejsem A¥%adna obézka, ale
manA¥.elovi se libAsji takové ty modeliny... Nakonec to bylo tak, A¥%e i na plavani jsem chodila sama, na dovolené jsem leA¥.el
na plaA¥i mimo, tedy spi&scaron; on si &scaron;el lehnout jinam, kritizoval mne stale, jak se oblékam, a tak jsem
pomalu ztratila v&scaron;echno sebevA>domi. Asi byste mi A™ekli, abych s nim nebyla, jenA¥%e jak to tak pA™i&scaron;lo, |
spolu tA™ij dAsti. On totiA¥s vA¥ady mAsl nAsjaké obdobi, kdy mi s tim dal pokoj a ja si A™ikala, A¥se je uA¥: v&scaron;echno v |
JenA¥.e pak se to vA¥.dy zase objevilo. J4 vA¥dy po porodu zA stala nAsjaky ten Aeas je&scaron;tAs silnAsj&scaron:i, dokonce
jednou A™ekl, A¥e jsem asi nejtlust&scaron;i z mAssta &ndash; uA¥% jsem si A™ikala, A¥%e uA¥% s nim nechci byt. A tak si
domov A¥ijeme kaA¥.dy zvia&scaron;A¥. PA™estala jsem s nim jezdit na spoleAsné vylety, abych nemusela poslouchat pA™
k tomu, co si beru na sebe a jak vypadam. TakA¥e tim se u nas vytvoA™il takovy rozdvojeny vztah, kdy ja si obAsas jedu
nA>kam s kamarady bez nAs>ho a on zase beze mA>. A tim se stalo, A¥%e si teAs na&scaron;el jinou. Vim, A¥%e ji ma uA¥% del&sc
dobu, a pA™edstavte si, ja uA¥ jsem nAsjak vA A«i nA>mu imunni. VA"bec mi to nevadi, naopak bych se docela rada i osvobodi
tedy rozvedla. JenA¥e jsou tu dAsti a j& jim pA™eci nemA A%.u rozbit rodinu.  V&scaron;echny tyhle moje patélie totiA¥: jsot
mezi nami, a jinak je vlastnA> na prvni pohled v&scaron;echno v poA™adku. Avsadné scény, Av.adné hadky, dAsti tedy
vyrAstaji - z jejich pohledu - v pozitivni rodinA>. Jen ja si A™ikam, jestli mam pravo kvATi tomu, abych si tA™eba taky nA>koho
na&scaron;la a zaAsala novy A%ivot, jim rodinu boA™it...  Poradite mi?IRENA
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