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JMA%NA A JEJICH VAsZNAM - 11.-17. 11.

PondAsIA-, 11 listopad 2013

Je to uA¥ sedm let, co jsem se dohodla s Puntikatou, A%e bude psét pro Kudlanku "Vyznam jmen"... A protoA¥e jsem

obAeas dostala pA™ipominku, A¥e nAsjaké to jméno v na&scaron;em kudlanA«im kalendaA™i chybi (nebyla to jeji chyba, stal
pA™i zmA>nA> systému, na kterém Kudlanka jede - nevim jak, ale je to tak) - tak jsem se rozhodla to hezké a velmi zajimavé
psani "opra&scaron;it, doplnit, a znovu publikovat". Snad budete spokojeni...

Malo svAstla, malo svAstla... to je vyznamnou pA™iAsinou podzimnich a zimnich Asi sezonnich depresi. Lidem s takovymi |
pomA A¥e hodnA> svitit - terapie svA>tlem. Mimo ordinace mA™A%e pak byt nahradnim &bdquo;lékem" i jiskA™ici vrstva snAsh
je nam tak dobA™e na zasnA>A¥sené plani, rozzaA™ené sluniAskem... PA™| zamraAseném poAeasi lidé pociA¥uji své problén
vyraznAsji, vice je vnimaji a AsastAsji o nich pA™emy&scaron;leji. A pA™ichazeji deprese... PA™edstavte si, A¥e kaA¥idy
sebevraA¥idu AstyA™:i lidé, A¥.e desetkrat tolik lidi se o ni pokou&scaron;i. DA>sné, co? MirnAsj&scaron;i forma deprese odezni
sama, lidé postiA¥eni tA>A¥ikou depresi potA™ebuji odborné o&scaron;etA™eni. Smutnou skuteAenosti je, A¥e depresivni jec
neustale sebeobviA"uji a za v&scaron;e berou vinu na sebe. Nu, snad nam nasnA>A%i, ale jen tak akorat, aby to nevadilo
autiA«kA"m, aby to potA>&scaron;ilo dAsti, aby to rozesvAstlilo na&scaron;e dny... Martin (11. 11.)  Latinské Martinus je pA™
jméno k Mars, coA¥ je jméno A™imského boha véalky, vyznam je tedy "martovsky, MartAv", pA™enesenA> "zasvA>ceny bohu
Martovi, vojak" nebo "A¥sena pomahajici vojsku” u A¥enské podoby -Martina. Svaty Marin ma podle pranostik pA™ijiA%dAs>t d
na&scaron:ich poli, luhA™, h4jA™a zahradek na bilém koni a kalendaA™ nekalendaA™ - zvAsstovat nastup zimy, aby dAsti
mohly jit saA’kovat.  Svaty Martin byl pA"vodnA> vojakem. Jeho otcem byl totiA%: vyslouA%.ily A™imsky vojak, ktery samoseb
aby se synek potatil. Proto jej zasvAstil bohu Martovi. Jednou jel vojak Martin na svém bilém koni a u brany uvidAs|
Av.ebréaka, ktery jej prosil o almuA¥nu. Byla zima a Martin u sebe nemAs| ani jidlo, ani penize. Tak sundal svA'] pla&scaron;A¥
rozA¥al ho meAsem vejpAT a jednu polovinu A¥ebrakovi daroval. Ten A¥%ebrak nebyl nikdo jiny, neA¥: pA™evleAseny Kristus, |
mu naslednA> zjevil ve snu. Tento zaA%itek uAsinil na Martina ohromny dojem, opustil armadu a nechal se pokA™tit.
Ode&scaron;el do Poitiers, kde A%l velky kA™esA¥ansky uAeitel Hillarius a poté se vrétil zpAst do Panonie (dne&scaron;ni
MaAearsko) , kde se snaAil obracet mistni na kA™esA¥anstvi. Ale nesetkal se zrovna s pochopenim, takA¥%e po Asase musel
Panonii urychlenAs opustit. Utekl do Italie na ostrov Galinara. Jeho uAsitel Hillarius se mezitim stal biskupm v Poitiers a
povolal si svého byvalého A¥éaka k sobA>. Martin za nim tedy pA™ijal a v Ligué si postavil poustevnu, ktera se poté rozrostla
ve slavny kla&scaron;ter - v Galii vA'bec prvni. Posléze byl i Martin jmenovan biskupem - nicménA> tento GA™ad na nAj
velky vliv nemAsl, stale zA staval tim skromnym AslovA>kem, ktery se kdysi rozdAslil s A¥ebrakem o pla&scaron;A¥.Opustil
biskupskou rezidenci a A%l na pA™edmAssti ve skromné chatrAesi. O svatém Martinu se schazivaly rodiny, pekla se husa a
jedlo velmi tuAsné peAsivo. Byla to vlastnA> pA™iprava na dlouhou a studenou zimu, kdy zviA™ata a lidé museli nasbirat dostat
podkoA¥iniho tuku, aby zimu pA™eAiili. Je to jedno z nejoblibenAsj&scaron;ich jmen vA bec, které nosilo a nosi i mnoho slavr
lidi. Benedikt (12. 11.) Je to jméno velmi starobylé - pAvodnA> z hebrej&scaron;tiny a znAslo Baruch - pA™eloA¥seno
latiny - benedictus, tj. blahoA™eAeeny, blahoslaveny, poA¥ehnany; je obdobou A™eckého jména Makarios nebo Aseského
Blahoslav. Z doméacich podob vznikla nA>ktera na&scaron;e pA™ijmeni jako Benek, Benda, Bene&scaron; ap Patronem
tohoto jména je Benedikt A™eAseny z Nursie. Narodil se kolem roku 480 v Nursii v Italii a proslavil se jako "otec zapadniho
mni&scaron;stvi" - byl to on, kdo razil heslo "ora et laba! - tedy "modli se a pracuj". NicménAs o jeho A3sivotA> se mnoho ne
pA™es jeho nepopiratelné zasluhy. ZaloA%il benediktinsky A™ad, ktery v osmém aA¥% dvanactém stoleti velmi pA™ispAsl ke v
stA™edovAské kultury. Benedikt byl skromny, upA™imny, vyrovnany a mirny, ale vyA¥%adoval disciplinu. NicménA> respektova
a individualni schopnosti druhych. ZaloA%il slavny kla&scaron;ter v Monte Cassinu, kde také - podpiran svymi A¥aky - ve
stoje zemA™el, kdyA¥: byl pA™ed tim pA™ijal svatost.  Takovych lidi je skuteAenA> malo. Stal se patronem celé Evropy. A t
pA™ijemnAsj&scaron;iho soudku: pravA> po nA>m byla pojmenovana bylinka, u nas lidovA> zvana "Asubet" - tedy "benedict”, z
niA% se vyrabi slavny likér "benediktynka", ktery Ize v malych davkach podavat jako Iék. (Jak znamo, alkohol podavany v
malych davkach, ne&scaron;kodi v jakémkoli mnoA¥istvi.) Co se tyAse slavnych BenediktA™ - tedy Baruch byl sekretaA™em
proroka Jeremia&scaron;e, jinak to bylo jméno mnoha papeA¥%A™. Ale existuje i jeden Asesky - tedy Benedikt Roezl (neplést
s vynéalezcem lodniho &scaron;roubu Resslem) - slavny Asesky botanik a lovec orchideji. Jeho pA™atelé mu A™ikali &bdquo;d
Benito" a jeho pomnik mA"A%eme vidAst na KarlovA> ndmAssti v Praze.  Tibor (13. 11.) Toto jméno je odvozeno z latiny c
Tiburtinus a znamena AelovAska, pochazejiciho z italského mAssta Tibur (dne&scaron;ni Tivoli), zaklad slova znamena
"Aeestny", pA™eklada se jako Ctirad,Ctibor, popA™. i Chval. Snad pro svou zvukomalebnost dosahlo toto jméno
nejvAst&scaron;i obliby v MaAsarsku - a tedy potaA¥%mo na Slovensku, kde mA A%eme najit mnoho TiborA~. vV AGEechach a
MoravA> jich uA% mnoho neni. A i ti vAst&scaron;inou pochéazeji ze Slovenska. Za v&scaron;echny, kdo toto jméno proslavili
jmenujmeTibora Rado - slavného maAearského matematika. AA¥ jeTiborA"tA™eba malo, i oni maji narok na pA™ijemnou
oslavu svého svétku, coA¥ jim ze srdce pA™ejeme. Sava (14. 11.) Dne&scaron;niho dne se doAskal svého svatku i S
Neni to jméno slovanské - jak by se nam pA™vodnA> zdalo, vzniklo z aramejského Saba, Sabbas "dA>d, staA™ec",
vyklada se také jako "ze Saby" (tj. z Jemenu, "kralovna ze Saby"), dal&scaron;i variantou je Sava. ObA> moA¥anosti
jsou muA¥iska jména. A"eka Séava, protékajici byvalou Jugoslavii, s nim ale nema nic spoleAsného. NicménA> existuje svaty
Séava, ktery se narodil ve vsi Mutlaskav blizkosti Césarei. DAststvi nemAs| zdaleka jednoduché, napA™ed ho rodiA«e dali na
vychovu ke stryci, ktery byl bratrem jeho matky, a kde se k nA>mu chovali pA™i&scaron;ernA> a zla teta ho tyrala, takA¥e nakol
utekl k bratru svého otce. Podle hesla "po pA™izni A™izni!" to vyvolalo mezi pA™ibuznymi velké tA™enice, takA¥e se chlapec
uchylil do kla&scaron;tera ve SkandA>, pobliA¥%: svého rodi&scaron;tAs>. Tam ziskal duchovni vzdAslani. Po Asase se vydal d
Palestiny, kde potkal svatého Teokista. V tA>ch dobach se to prostAs> svatymi a andAsly jen hemAilo... KdyA¥ bylo Savovi tA™
usidlil se v malé jeskyA"ce, kde A%il poustevnickym A¥zivotem. PAst dni v tydnu pletl ko&scaron;e, které pak nosil do
kla&scaron;tera, kde se zbylé dva dny modlil. To se nelibilo A«ablovi, ktery se mu neustéle zjevoval a snaA¥%il se ho svést
z cesty duchovni. Ale Sava odolal a modlitbami Aserta vA¥.dycky zahnal. JelikoA¥: se ve své jeskyA,ce A¥ivil pouze travou a
pramenitou vodou, zaAeali mu tam lidé nosit jidlo. Za coA¥ se jim Sava odvdA>Aeoval tim, A¥e jim hledal vodu. A tim péaden
z jeho blizkého i vzdaleného okoli nikdy vice netrpAvsli jejim nedostatkem. Sava vykonal mnoho zazrakA™a dobrych

https://www.kudlanka.cz VytvoA™eno pomocA- Joomla! GenerovAijno: 18 July, 2024, 06:27



Kudlanka

skutkA™. KdyA¥s se 5.12. r. 532 pA™ibliA%ila jeho posledni hodinka, poté, co AstyA™i dny nic nejedl a nepil, poprosil o podani
svatosti se se slovy: "Pane, do tvych rukou odevzdavam svého ducha, a zemA™el. | kdyA¥ je u nas SavA™ velmi malo a
A¥sadny z nich se nijak vyznamnA> neproslavil, pA™ejeme jim i tak v&scaron;echno nejlep&scaron;i a hezkou oslavu jejich
svatku. Leopold (15. 11.) Jméno staronA>meckého pAvodu. PAvodnA> znAslo jako Luitpald, nebo Luitbald a vyklada se
jako "pro lid stateAsny, smAsly, rychly" - nAskdo, kdo je zde pro lid a nevaha se ho zastat, Asi za nAsj bojovat. ZA™ejmA> proto je
oblibené jméno nA>meckych kralA™, kniA¥sat a cisaA™A™. StejnA> tak i rakouskych. Leopold, ten, co je patronem tohoto jména,
narodil roku 1075 a byl vychovéan v kla&scaron;teA™e v Melku. V roce 1106 se 0A¥%enil s AneA¥zkou, dcerou cisaA™e JindA™|
V. Bylo to velmi &scaron;A¥astné a plodné manA¥.elstvi - postupnA> se stal otcem osmnacti dAs>ti. Jedno z nich se posléze
dokonce stalo biskupem. Leopold udAslal pro Rakousko velice mnoho a stal se nejen uctivanym svAstcem, ale i patronem

své vlasti. U nas se jméno Leopold moc nedava, ale v sousednim NA>mecku a Rakousku je to jméno vic neA¥ oblibené.

V na&scaron;ich dAsjinach mA A%eme zminit Leopolda I. - cisaA™e svaté A™i&scaron;e A™imské nA>meckého naroda - ktery
mimo jiné i Aseskym kralem. Dale bychom mohli zminit Leopolda Mozarta, ktery byl otcem Wolfganga Amadea Mozarta, u

nas velice milovaného rakouského hudebniho skladatele. Otmar (16. 11.) Je také nA>meckého pAvodu a znamena
&scaron;A¥astny a bohaty, nebo &scaron;A¥astny diky svému bohatstvi - no vidite, a pak, A¥e penize pA™ina&scaron;eji pouz
ne&scaron;tAssti! Patronem jména je Otmar ze st. Gallenu a byl pAvodem nikoli Raku&scaron;an, ale NA>mec jak poleno;
narodil se kolem roku 690 a v roce 719 pA™evzal vedeni mnichA™, kteA™i se usadili kolem hrobu Sv. Havla. Byla to hlavnA»
Otmarova zasluha, A¥%e na tomto mistA> vyrostla poustevna a pozdAsji i kla&scaron;ter zasvAsceny benediktinskému A™adu.
Otmar byl velice poctivy a upA™imny AelovAsk a se svymi nazory se nijak netajil. Navic na Gzemi kla&scaron;tera zaA™dil
nemocnici pro malomocné, A«imA¥ proti sobA> popudil mocné tehdej&scaron;iho svAsta, kteA™i mAsli o tzemi, na kterém
&scaron;pital stal, veliky zajem. JelikoA% to by AslovAsk, ktery A%l pA™ikladnym A¥sivotem, byl zajat a naprosto fale&scaron;n,
obvinAs>n. Nakonec byl deportovan na rynsky ostrov Werd u Steinu, kde zemA™el. Jeho kult v&scaron;ak Al dal. Otmar se
stal patronem nemocnych dAsti, tA>hotnych A%en a nespravedlivA> pomlouvanych lidi. Dokonce knA>A¥i v augsburském biskt
svAstili dAstské halenky, které pak rodiAee davali svym nemocny dAstem, aby se uzdravily. OtmarA~je u nas mélo. Tak jen

par tAsch nejznamAsj&scaron;ich: Otmar KorbelaA™, herec, Asesky hudebnik, reA%isér a A™editel divadla. Dale Asesky hudek
skladatel a reA%isér Otmar Méacha, divadelni reA%isér a herec Otmar KrejAea, a jistA> by se na&scaron;lo je&scaron;tA> par
dal&scaron;ich... Mahulena (17. 11.) AA¥ jsme patrali, jak jsme patrali, A¥adnou svatou Mahulenu, ani panovnici, Asi
muAeednici jsme neobjevili. Mahulena je pAvodu slovanského, vyznamu nejasného. ObecnA> se mé za to, A¥%e jméno
vytvoA™il Julius Zeyer pro hrdinku svého dramatu Radiz a Mahulena. Mohli jsme ho vidAst zfimované s pA vabnou

Magdou Va&scaron;aryovou v hlavni roli. Mahulen je u nas velmi mélo, ale sem tam se najde romanticka maminka,

ktera své holAsiAsce tohle jméno da. DAkazem toho je hereAska Mahulena BoA«anova, mimo jiné i vyborna taneAenice.
NicménA> sedmnacty listopad se dA™iv slavil pA™edev&scaron;im jako Mezinarodni den studentstva. Bylo to na pamétku
zasahu NA>mcA proti Aeesky studentA™m, jejich nasledného odvleAseni do koncentrakA™a dal&scaron;ich exekuci. Za
komoué&scaron;A™ se to slavilo tak, A%e pohovoA™il v tv pA™edseda svazacké organizace, ministr &scaron:kolstvi a jelo se
dal. Av&scaron;ak v r.1989 se studenti rozhodli, A¥%e oslavi svA] svatek jinak, coA¥% se jim dost povedlo. Tentokrét

zasahli A~e&scaron:ti policajti a dost se to neli&scaron;ilo od zasahu tAs>ch fa&scaron;istA™, akorat, A¥e u nejsou ty
koncentraky. Zasah byl tak neAsekanA> tvrdy, A¥e se probral i letargicky zbytek naroda, a vysledek v&scaron;ichni zname.
TakA¥e nyni mame statni svatek s nic neA™ikajicim jménem "Den boje za svobodu a demokracii". Asi aby se vik naA%ral a
koza zAstala cela... Ani se o tom sdAslovaci prostA™edky moc nezmiA ovaly, zase jen ukéazali jako dA™iv papala&scaron;e
kladouci vAsnce - prostA> stejnA> jak za komoud&scaron;A™. (A¥adni mocni totiA¥: nemaji podobné pA™iklady radi - zvla&scaror
ne pak ty, které by mohly tdhnout.) Tak vydrA¥ite. Za chvilku to bude pAstadvacet let a tA™eba si to znovu zopakujeme. Za
mA A%eme slavit...

ALENKA PUNTIK

https://www.kudlanka.cz VytvoA™eno pomocA- Joomla! GenerovAijno: 18 July, 2024, 06:27



