
TRÃ•PENÃ• S MAMINKOU
PondÄ›lÃ­, 14 Å™Ã­jen 2013

Milá Danielo, nevím jak na následující problém. Jsem rozvedená s tÅ™emi dÄ›tmi. Rozvedená jsem jiÅ¾ nÄ›kolik let a moje
dÄ›ti &ndash; dva kluci 12 let a holka 9 let, jsou v mé péÄ•i. Å½ijeme, jak umíme. Chodím do práce, starám se o dÄ›ti a
prostor na nÄ›jaké ty koníÄ•ky, i kdyÅ¾ velmi okrajovÄ›, se taky  najde.

 

 

 

 

     Jednou týdnÄ› chodím do jógy a volné víkendy &ndash; jednou za 14 dní &ndash; se snaÅ¾ím odpoÄ•ívat aktivnÄ›. Chodím na
výlety, sportuji, snaÅ¾ím se prostÄ› vÄ›novat trochu sobÄ›, protoÅ¾e jinak na to nemám Ä•as. Úklid a celá domácnost trochu trpí
mým nedostatkem Ä•asu. SnaÅ¾ím se pochopitelnÄ› o takový ten bÄ›Å¾ný úklid jednou týdnÄ›, nÄ›které vÄ›ci Å™e&scaron;í dÄ›ti &ndash;
myÄ•ka, vÄ›&scaron;ení prádla, vysávání, utírání prachu atd.        StejnÄ› mám ale pocit, Å¾e je u nás obÄ•as nepoÅ™ádek. SnaÅ¾ím
se to vÅ¾dycky rychle uklidit po veÄ•eÅ™i, aby se Ä•lovÄ›k nebudil do nÄ›jaké hrÅ¯zy. StejnÄ› mÄ› to ale stresuje, ale prostÄ› na to
nemám kaÅ¾dodennÄ› Ä•as. Jednou za Ä•as poÅ™ádnÄ› vygruntuju, ale nevydrÅ¾í to dlouho. Máme k tomu v&scaron;emu
je&scaron;tÄ› psa a Å¾ijeme opravdu docela aktivnÄ›.       ProÄ• pí&scaron;u &ndash; mám problém se svojí mamkou a nevím, jak
na to. Å½ivÄ› si pamatuji ty soboty Ä•asnÄ› ráno, kdy jsem byla buzena zvukem zapnutého vysavaÄ•e, který mi vjíÅ¾dÄ›l do
pokojíÄ•ku. Svoje soboty jsem trávila ve spoleÄ•nosti prachovky, okeny a luxu. Nesná&scaron;ela jsem to a aÄ•koliv mám
velmi poÅ™ádnou maminku, tak tohle jsem prostÄ› nepodÄ›dila, nebo si Å™íkám, jestli to není nÄ›jaká moje revolta, kdysi
dávno zapomenutá.       Na&scaron;e v&scaron;echna témata vÅ¾dy skonÄ•í u poÅ™ádku. PokaÅ¾dé kdyÅ¾ pÅ™ijede, toÄ•í se
v&scaron;echno kolem mojí domácnosti. UÅ¾ jen kdyÅ¾ otevÅ™e dveÅ™e a podívá se na hozené aktovky v rohu pokojíku, tak
pÅ™esnÄ› vím, co bude následovat a jsem uÅ¾ celá na trní. Nedávno jsem za ní pÅ™i&scaron;la a Å™íkala jí, Å¾e Å¾iju jak umím a líp to
prostÄ› neumím. Å½e toho mám moc a snaÅ¾ím se dÄ›tem a sobÄ› vÄ›novat Ä•as, který mi zbývá, kdyÅ¾ udÄ›lám svoje povinnosti.
     BohuÅ¾el, pokaÅ¾dé jsme skonÄ•ily u poÅ™ádku. ZaÄ•ala mi radit, jak si to mám zorganizovat a kritizovat, jak ta dÄ›cka k niÄ•emu
nevedu. To, Å¾e mají v&scaron;ichni ve &scaron;kole výborné známky a hodnÄ› koníÄ•kÅ¯, o tom nic, to asi není pro
ni dÅ¯leÅ¾ité. 
    Nemyslím si, Å¾e bych mÄ›la doma nÄ›jaký pekelný bordel. Záchod, umyvadla, zem, dÅ™ez - to v&scaron;echno mám v
poÅ™ádku. ProstÄ› je to u nás takové ne jako ze &scaron;katulky, tak jak je to u mojí maminky. Valí se u nás vÄ›ci, ano.
VeÄ•er chodím a v&scaron;echno to sbírám. Je to tak. Ale je u nás fajn a pohoda...
     Nevím, jak uhladit ty konflikty, nechci se hádat. Je to moje jediná mamka a jinou mít nebudu, ale na tohle prostÄ›
nemám nervy a obÄ•as nejen hrozí velké Å¾enské jeÄ•ení. UÅ¾ toho mám po krk. Ona vÅ¯bec nevidí, Å¾e mám dobrou práci,
Å¾e nás skoro úplnÄ› Å¾ivím já &ndash; tatínek dÄ›tí je nezamÄ›stnaný a alimenty platí mizerné. Jediné, co je pro ni dÅ¯leÅ¾ité, je
poÅ™ádek - aby nikde nic neleÅ¾elo, v&scaron;echno bylo na svém místÄ›, dÄ›ti sedÄ›ly zpÅ¯sobnÄ›, já taky nÄ›co dÄ›lala...  a to je
v&scaron;echno na mÄ› jako rudý hadr pro býka.      Ani nevím, co byste mi mohli poradit. Maminku uÅ¾ nikdo nepÅ™edÄ›lá a nechci
se s ní pÅ™estat stýkat. TakÅ¾e asi berte tohle jako jen mou reakci na její poslední náv&scaron;tÄ›vu - protoÅ¾e pochybuju, Å¾e
byste mi mohli poradit nÄ›co, co by zabralo. Já jí uÅ¾ mnohokrát Å™ekla, Å¾e tohle je na&scaron;e domácnost, ale ona vydrÅ¾í
pak jen krátkou dobu a zaÄ•ne to nanovo... EVA  
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