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Obloha tA>A¥:ka hustymi mraky, tmavA> hrozivymi nas A¥%ene pod stA™echu - kamkoliv - jen se schovat pA™ed pA™ivaly vod
shAry... A kdyA¥: zas vykoukne sluniAsko, pohladi zmoklé pozem&scaron;A¥anky, hned vypada svAst hezAsi, hned se vic a lip
vyA™i(di. Stéla jsem u jednoho stanku ve frontA>, bylo tam plno &scaron:A¥avnaté zeleniny i ovoce, ceny mirné, prodavaAeka
vstA™icna - ale vodoteAs mne odehnala...
Za par minut bylo po v&scaron;em, mam plno nadhernA> velkych kedluben - A¥%e bychom dnes vaA™ilily z nich? Kedlubinky
zadAslavané, kedlubni zeliA«ko, kedluby-kadluby plnA>né... co je&scaron;tA>? Vzpominejte a napi&scaron;te!  Lubor (13. 9.)
jméno je nepopiratelnA> slovanského pAvodu. Je odvozeno od starobylého zakladu ljub - coA¥ jak je v&scaron;em
notoricky znamo vyjadA™uje libost, lasku, zalibeni - je tomu tak u v&scaron;ech LuborA™, Lubo&scaron;A™, LubomirA™,
LiborA™, LibA>n, Liboslav, Libu&scaron;i (ta pAvodni se kdysi jmenovavala Lubo&scaron:a) atd. atd. Jméno Lubor se
posledni dobou moc nedava - ale i tak jich u nas A¥ije asi patnact set. Mezi tA>mi, co se proslavili, bychom mohli
jmenovat Lubora Toko&scaron;e - Aeeského herce a Lubora Niederle - Aseského slavistu (neplést, prosim, se slavistou),
antropologa, etnologa a archeologa. Ten prvni - GpInAs> prvni Lubor - se musel narodit coby skuteAenA> kouzelné miminko
(tzv. k seA¥irani) a taky musel mit romantickou maminku - nebo vy v tom jménA> nesly&scaron;ite &scaron;umAst libezné bory
po skalinach? Radka (14. 9.) také nezapA™e svAT] slovansky pAvod. Je to takové vesela a hravé jméno. Jazykologové
se domnivaji, A¥e jde o zdrobnAslinu jmen Radoslava, Radmila, Radomila. Jsou to jména jiA¥ prvoplanovA> vyjadA™ujici radc
Jiny ov&scaron;em tvrdi, A¥%e zakladem tohoto jména je sloveso radAsti, coA¥% kdysi znamenalo starat se, dbati o nAsco, chtit
nAsco - dodnes se nam dochoval vyraz, A¥e je radno (nebo neni) to Asi ono udAslat. NicménAs v Indii existuje (coA% vim od
rodilého Inda) A¥enské jméno velmi podobné: Radika. A hadejte co znamena: vesela, &scaron;A¥astna - tedy rada.
PA™edstavuiji si to tak, A¥e se kdysi nAskde v Indii narodila mala holA«iAska a kdyA¥ ji placli po zadeA<ku, nespustila obvykly
ale zaAeala se smat. Byla prostA> rada, A¥e uA¥% je tady. Co se Pitekanthropus postavil na zadni a zaAeal chodit po dvou, je
Aiivot lidsky samy stres, strach, nervy a boj o pA™eAiti. Radostnych a veselych lidi je tudiA¥: velice zapotA™ebi. BuAsme te
nas peAsuji na&scaron;e radostné a veselé Radky a oslavte s nimi jejich svatek. Jolana (15. 9.) méa jméno je u nas
velmi neobvyklé. Mnohem frekventovanAsj&scaron;i je na Slovensku. UdajnAs je to slovenska verze jména Helena. NAskteA™i
jazykozpytci ov&scaron;em tvrdi, A¥%e je tomu jinak, A¥%e je to odvozeno od maAsarského zakladu joléan - coA¥s znamena
spravna, dobra divka. U nas mnoho Jolan nenajdete - ale v&scaron;ichni zname televizni moderatorku Jolanu
Voldanovou - takA¥e se sem tam pA™eci jen nAsjaka najde. Proto jim pA™ejeme, aby svATj svatek hezky oslavily a uA¥ily si
krasny vikend - neb letos Jolana pA™ipadne na sobotu. Ludmila (16. 9.) Tady je v&scaron:e jasno. Ludmila je
ve&scaron;kerému Lidu mila - aby taky ne. Lidami, Lidkami, Ludmilkami, Lidu&scaron;kami apod. se to u nas jen hemA¥ai.
Je to obecnA> oblibené jméno, které se u nas dAs>di z matky na dceru, z babiAsky na vnuAsku - prostA> ma velkou tradici. Je to
zajisté proto, A¥e patronka v&scaron;ech Ludmil byla svata Ludmila, babiAska kniA¥sete Vaclava, manA¥selka kniA¥.ete BoA™
., spolu s kterym pA™ijala kA™est v r. 833 - a to od samotného MetodAsje. Byla téA¥: matkou kniA¥.ete Vratislava - jehoA¥s A
Drahomira mu povila dva syny Vaclava a Boleslava (tady je prostA> mala zemA> a A%ije tu v podstatA> par lidi - a ani tenkréat
to nebylo lep&scaron;i, takA¥e se da A™ici, A¥e tu je kaAvady pA™ibuznym kaA¥dého). Po VratislavovA> smrti se ujala viady
a aby se nemusela se svou tchyni dAslit o moc, dala ji radAsji zardousit.. Podle povAssti ov&scaron;em Ludmila v hrobA>
nezetlela, ale naopak, kdyA¥ ji dal jeji vnuk Vaclav pohA™bit, jeji tA>lo vypadalo jako A%ivé a vydavalo libou vA ni. ProstA>
zazrak. A Ludmila byla prohla&scaron;ena za svatou a zA stala tak svému &bdquo;lidumila” aA¥% do dnes. NadA>A¥ida (17.
9.) Ach, to je krasné jméno - je to jedno ze tA™j jmen, ktera v rA"znych obmAsnach koluji mezi lidmi na celém svA>;tA>. Tedy:
Vira, Laska, NadAsje. NadA>A¥da je staroslovA>nsky pA™eklad A™eckého Elpis, coA¥: znamena nadAsje. (Vira a Laska jsou
Ljubov - jak v&scaron;ichni zajisté vime). | kdyA¥ jsme zoufali a je nam mizernAs - dokud A¥%ijeme, stale je nadAsje, A¥e se to
zlep&scaron;i. KdyA¥. ztratite nadAsji, ztratite v&scaron;ecko - neni proAs A%iit. Jnéno NadA>A¥.da se proto davalo holAsiA«kal
kterych jejich rodiA«e doufali, A¥%e se A¥iivot dcerky bude ubirat ménAs strastiplnymi cestiAskami, neA%, ten jejich a A¥e bude -
&scaron;A¥astna. NadA>A%.d, NaAs, Nadinek u nas A¥iije kolem dvaceti tisic - a doufejme, A¥e jsou &scaron;A¥astné
v&scaron;ecky, alespoA™ my jim to ze srdce pA™ejeme. Za v&scaron;echny slavné bychom mohli jmenovat Aseskou zpA>vaAek
NaAeu Urbankovou - ktera se pA™ed lety narodila jako NadA>A¥:da Balabanové a kterou dnes vidame nAskolikrat za den
s kosmodiskem. Kry&scaron:tof (18. 9.) ma jméno A™eckého pAvodu - sestava se ze dvou slov - Christos -
&bdquo;olejem pomazany" a ferein - &bdquo;nositi". V pA™eneseném slova smyslu je to AelovAsk, nosici Krista ve svém srdci.
O existenci jednoho z nejoblibenAsj&scaron;ich svAstcA nevime celkem nic - tedy krom toho A¥%e A%l a zemA™el muAsednick
- jinak by se nestal svatym. Ale aA¥ uA¥ to bylo jak chtAslo, Kry&scaron;tof se stal ochrancem cestujicich, poutnikA™,
cestovatelA™, namoA™nikA™a v dne&scaron;ni dobA> t¢A¥ automobilistA™. Kdysi (moA¥ana je&scaron;tA> i dnes) davaly mamin
a Avseny ndamoA™nikA™svym muA¥A ™ m a synA'm A™etizek s pA™ivA>skem, znazorA ujicim svatého Kry&scaron;tofa. A ty je
svAstec na cestach uchranil od v&scaron;eho zlého. DIuA¥no A™ici, A¥%e ne vA¥%dy se mu to povedlo. | na&scaron:;i policajti dz
akcim, pA™i kterych provédA>Ii kontroly na silnicich, jméno "Akce Kry&scaron;tof" - v&scaron;ak pamatujeme UA% pry je ale
zru&scaron;ili. NicménA> vime alespoA” o dvou cestovatelich, jejichA% jméno bylo &bdquo;nomen omen" (jméno pATMedurA-UJn
osud A-IovA>ka) Byl to Kry&scaron;tof Harant z PolA%iic a BezdruAiic a Kry&scaron;tof Kolumbus. Dnes toto jméno opAst nal
na popularitA> a dava se A«im déale tim vice miminkA"m. Staneme se snad narodem cestovatelA™ zita (19. 9.) je velmi
neobvyklé A¥enské kA™estni jméno; i jeho pAvod je nejasny. ObecnA> se pA™edpoklada, A¥ze vzniklo rA”znymi obmAsnami
latinského slova Fwelicitas - tedy &scaron;tAssti. V ital&scaron;tinA> téA¥: existuje vyraz zita, oznaAsujici mladé dA>vAee. PAvo
nositelkou tohoto jména byla svata (jak jinak) Zita, ktera se stala patronkou kuchaA™A™, domécich sluA¥ebnikA™a
v&scaron;ech lidi, kteA™/ hledali, hledaji a budou hledat kliA«e. TakA¥se milé damy, aA¥ se pA™i&scaron;tA> budete pA™ed
va&scaron;imi dveA™mi hystericky hrabat v kabelce, vyndavat ve&scaron;kery jeji obsah - a ty zatracené kliAse, co je celou tu
dobu sly&scaron;ite cinkat, ne a ne najit - uA¥% vite, na koho se mate obratit. Svata Zita zaruAsenA> pomA A¥.e. Ze znamych lid
nosila jeji jméno napA™iklad Zita Bourbonsko-Parmskéa, manA¥selka posledniho rakouského cisaA™e Karla I. Jinak Zit u nas
A%ije nA>co kolem patnécti set - a da se pA™edpokladat, A¥e s hledanim kliA<A nikdy problémy nemAsly. Gratulujeme. PidA
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