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TRANSPLANTACE SRDCE

NedAsle, 02 zZAjA™A- 2007

Poprvé jsme se setkali v letadle. VA>hlasny chirurg z Kapského mAssta, profesor Christiaan Neethling Barnard, a ja... Byl

jen asi dva metry ode mA>. BohuA¥sel, pouze na obrazovce televizoru v Boeingu 747. KdyA¥% jsem letAsl na jih Afriky, davali
portrét tohoto nejznamAsj&scaron;iho chirurga svAsta.

Bylo totiA%: tAssnA> pA™ed kulatym vyroAeim prvni transplantace srdce u A<lovAska. Tehdy uA% mAsl na svych bedrech osm k
stale pA~sobil ve své klinice v Kapském MA>stAs. Dne 3. prosince 1967 zde v nemocnici Groote Schuur vioA%il (v Asele
30A¢lenného tymu lékaA™A") 55letému obchodniku s potravinami Louisi Washkanskému cizi srdce. Jeho darcem byla po
autohavarii tragicky zemA™ela 25leta sleAsna Denise Ann Darvallova. Prvni AelovAsk s transplantovanym organem A%l po
operaci osmnact dnA™. NezemA™el v&scaron;ak na selhani srdeAsniho svalu, ale paradoxnA> na komplikace pA™i zapalu plic.
Druhy BarnardA™v pacient, z ledna 1968, zubni lékaA™ Philip Blaiberg, uA¥: A%il s novym srdcem témA>A™ 20 mAssicA™. Slavi
kardiochirurg pak proved| dal&scaron;i transplantace srdce a velka A«ast jeho pacientA” pA™eA%iila dlouhodobA>. V roce 1974
pak také jako prvni na svA>tA> GspAs&scaron;nAs proved! tzv. heterotopickou transplantaci. PA™i ni se darcovské srdce
na&scaron;ije na srdce pA™ijemce a obA> pak pracuji vedle sebe. PochopitelnA>, A¥%e Barnard zaznamenal i netspAschy, a to |
tzv. xenotransplantaci, tedy pA™i pA™enosu jinych organA neA¥ lidskych, kdy se marnA> pokou&scaron:el zachranit nAskolik
pomoci opiA«iho srdce. KdyA¥: ho v roce 1983 artr6za pA™inutila odloA%it skalpel, mAs>l za sebou padesat transplantaci a ve s
dostalo nové srdce na 40 tisic lidi. Louis Washkansky ale nebyl prvnim AslovA>kem, ktery dostal &scaron;anci A¥%it s darova
srdcem. VA bec poprvé se tato operace uskuteAenila v USA, kde profesor J. D. Hardy transplantoval 23. ledna 1964 srdce
&scaron;impanziho samce 68letému Boydu Rusbovi, v nA>mA¥ sice srdeA«ni sval 0A%il, ale tepal pouze dvA> hodiny; Byl totiA:
nestaAeil pA™eAserpavat ve&scaron;kerou krev Rushova cévniho systému a udrA¥et tak jeho krevni obAsh. LékaA™i celé
mAsli zasluhou Barnarda vzacny pA™iklad toho, co v&scaron;e Ize v chirurgii dosahnout a jen do dubna roku 1970

uskuteAenili dal&scaron;ich 159 srdeAenich transplantaci, na nichA%: se podilelo 58 pracovi&scaron:A¥ dvaceti zemi v&scaron;e
kontinentA™. Vedle vyspAslych zemi jako byly JAR, USA, Velka Britanie, Francie, Kanada Aei Australie se v této dobA> takto
operovalo rovnA>A%, v Indii, Turecku a Chile. ZpoAe«atku nebyly vysledky pA™ili&scaron; pA™iznivé. AGEtvrtina operovanych ze
hned pA™:i operaci, dal&scaron;ich 40 procent bAshem prvnich tA™i mAssicA™A%ivota s cizim srdcem a jen sedmi procentA'm
pacientA”se podaA™ilo A¥%it déle neA¥ jeden rok. ,,Ani ACEe&scaron;i nejsou &scaron;patni. U nas bylo prvni lidské srdce
transplantovano chirurgy Firtem, KoAsandrlem, Hejnalem a KramaA™em 31. ledna 1984," broukne v polospanku

Gctyhodny &scaron;edoviasy pan na sedadle vedle mAs>, AEech, ktery leti nav&scaron;tivit rodinu své dcery do Kapského
mAssta, ktera pry také operuje, ale jen pejsky a koAsky. ,,1 ja jsem byl kdysi chirurgem. Za par tisicovek. Moje dcera si u

psA vydAsla stokrat vic. BAslo&scaron;i tam v&scaron;ichni maji psy..." Profesor Barnard byl tA™ikrat A3.enaty, poprve
zdravotni sestrou, podruhé si ve 49 letech bral 19 letou Barbaru Zollnerovou, potA™eti si ve svych 73 letech vzal 31letou
modelku Karin Setzkornovou. | s ni se nakonec rozvedl. Zanechal po sobA> dohromady &scaron;est dAsti, s kaA¥dou A¥senou
dvA>. Na otazku, proAe jej pA™itahuji o tolik mlad&scaron;i A¥%eny, odpovA>dAsl velmi jednodu&scaron;e: "Jsou daleko hezAsi
star&scaron;i." Stykal se se svAstskymi celebritami, knA>A¥%nou Grace, Lollobrigidou, byl pA™ijat Janem Pavlem II., Indirou
Gandhiovou, Lyndonem Johnsonem, jen v AER nenav&scaron;tivil v kvAs>tnu 1998 A¥sadného politika, nybrA¥ jen safari ve
DvoA™e Kralové nad Labem. Odmital apartheid se slovy svého otce, protestantského pastora: "Jen ten, kdo miluje svého
souseda, mA A¥e skuteAsnA> milovat". Od chvile, kdy mi byl v letadle takto pA™ipomenut skvAsly chirurg se svoji genialni
transplantaci, uplynula dlouha doba a teA« se uA¥ mAssic toulam po jiA¥ani Africe. A i kdyA¥: mam jiné starosti neA¥: myslet na
profesora Barnarda, pA™ece jen mi ho zdej&scaron;i Asernobila atmosféra pA™ipomnAsla. ,,Byl to &scaron;ok hlavnA> |
Ameriku a jihoafrické rasisty, kdyA¥% bAsloch dostal opiAei srdce. Do té doby totiA¥: existovala také v USA pA™isna segregace -
v&scaron;echno oddAslenAs. Bily zvla&scaron:A¥, barevni zvla&scaron;A¥," &scaron;klebi se pobavenA> Rufus Makaka, zulsky
dAsInik z platinového dolu, s nimA%: mA> seznamil dal&scaron;i Asesky JihoafriAean, padesatilety BedA™ich z PlznA>, ktery je n
Afriky uA¥, Astvrt stoleti a momentalnA> pracuje v autoopravnAs. ,,PA™isnA> se také hlidalo, aby se pA™i transflizich nedala b2
krev od barevného darce, bylo by téA%, zloAsinem, kdyby se uskuteAenil smi&scaron;eny sA"atek," sarkasticky se smAsje.
Sedime v malém baru v centru Johannesburgu. Kolem se pestra spoleAsnost, Aeerno&scaron;i i bili pijaci, nAskolik

pAvabnych Asiatek, barevni jsou i obsluhujici Asi&scaron;nici, u pokladny ale sedi bAsloch. V&scaron;ichni piji pivo a jedi jako ¢
A¥ivot. KdyA¥%: se podivam na jidelni listek a na porce o nAskolika chodech bratru za sto randA™, které si objednavaji, nechapu,
kde na to berou. ,,VykA™ikovali, A¥%e pohlavni styk bAslocha s Aserno&scaron;kou by byl sodomismus, protoA¥se jsme opice. A
najednou bylo transplantovano bilému muA%i srdce &scaron;impanze. Bylo jasné, A¥e kdyA¥: méa bAsloch na kahanku, jeho
rasismus je ten tam," vitA>zoslavnAs> se Rufus boucha zaA¥atymi pAs>stmi do své hrudAs. Je mi jasné, A¥e zrovna on ma na vic,
neA% jen na dAsInika v platinovém dole. ,,Barnard nema pouze své pA™iznivce, Aserno&scaron;i ho moc radi nemaji. Byl prvni,
protoA%e pA™ed svoji prvni oficidlni transplantaci mohl ,,tréninkovA> operovat" desitky bezejmennych AeernochA™" odvaA¥znA
Aserny hornik. ,, Tisice jich kaA¥doroA«nA> zahynuly pA™i jihoafrickych dopravnich nehodach nebo byli zavraA¥zdAsni v ram
kriminality," pA™ivira oAei a tvaA™i se tajupInA> jakoby A™ikal, A¥%e toho vi na toto téma spoustu, ale mluvit o tom nesmi. ,,K
oficialnimu poAetu JihoafriAsanA™ je nutné pA™idat dal&scaron;ich asi deset milionA™ nelegalnich pA™istA>hovalcA™ ze zemi
centralni Afriky, kteA™i nemAsli vAbec A¥iadné doklady. A protoA¥se se k nim jako k bezprizornim nikdo nehlasil, nepotA™ebo
lékaA™i ani souhlas pA™ibuznych k darovani jejich organu. A mohlo se s nimi experimentovat..."  Napada mA>, A¥%e o mrtvy
dobA™e. Profesor Barnard pA™ece uA¥% neA¥iije; zemA™el pA™esnA> pA™ed &scaron;esti léty, také byla nedAsle - 2. zaA™
bA>hem koupani v hotelovém bazénu na kyperském ostrovA> Pafosu. DA vodem umrti byla dechova nedostateAsnost
zpA“sobena bronchialnimi problémy...

- Prvnim pacientem, ktery u nas pA™ijal cizi srdce, byl Josef Divina z obce A"epi&scaron;tA> na Frydecko-Mistecku. Navrat do
normalniho A¥%ivota mu trval tA™i roky. Byl nejdéle Aiijicim AslovAskem na svAstAs> s darovanym srdcem. Po tA™inacti letech ,
A3iivota zemA™el v roce 1997 v tA™inecké nemocnici ve vAsku 57 let. BA™etislav Ol&scaron;er
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